
 
 

 
 

 
 
  



 
 

 
  



 
 

Maandag 1 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Matteus 28:16-20 
Fokusgedeelte: Matteus 28:16-20 
 

Voorspoedige Nuwejaar toegebid 
 

Daar behoort geen nuwejaarsvoorneme hoër te staan as trou aan Christus se roeping 
nie. Sy bevel aan sy dissipels vat alles saam: Uitgaan é Mense sy dissipels maak. 

God het altyd intieme gemeenskap met mense begeer. Selfs ná hulle Hom met die 
sondeval verlaat het. Hy het aan Abraham beloof: In Hom sou die volke van die aarde 
gese±n word. Hy het ôn volk verkies om na die w°reld uit te reik. Toe Israel misluk, ôn 
oorblyfsel é God het die w°reld s· liefgehad dat Hy uiteindelik sy eniggebore Seun 
gestuur het sodat dié wat in Hom glo, die ewige lewe kon hê. 

Hier by die berg vat Christus sy opleiding aan sy dissipels saam. Hulle moes uitgaan na 
al die nasies é mense sy dissipels maak. 

En niks het verander nie. Kerkwees is geen sosiale klub of vermaaklikheidsinstelling 
nie. Dissipels van mense maak is steeds haar primêre roeping ï ook elke gelowige sôn. 
Eerstens uitgaan é Uitreik. Dit mag wees by jou werk of skool. Waar ook al mense jou 

naaste word. Begin met ôn innemende gesigsuitdrukking. Maar ook pr§§t; deur jou voor-
beeld getuig van Christus se reddende, verlossende genade. 

Met as standaard, tweedens, só dat mense óók tot geloof in Christus kom. Dat dié 
onder hulle wat uitverkies is, gedoop word om die vernuwing in hulle harte te bevestig. 

En derdens om hulle, nou smagtend na gemeenskap met God, ook verder te leer om 
alles te onderhou wat God in sy Woord beveel. 

Dissipel-wees beteken dissipels maak. Self kan ons dit nie. Maar Christus is by ons al 
die dae é 
 
Sing: Psalm 96-1:1, 2, 5 

Ds. CJ (Cornel) Nagel (Messina) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Dinsdag 2 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Johannes 15:1-8, 16 
Fokusgedeelte: Johannes 15:5, 16; Heidelbergse Kategismus 32:86 
 

Goeie werke as gawe en opgawe 
 

Die vraag wat die deur na die leer oor die dankbaarheid van ons belydenis open, sluit 
uitdruklik aan by die leer oor ons ellende en ons verlossing daaruit. Christus het aan die 
kruis vir al ons sondes betaal. Met sy bloed het Hy ons gekoop en ons tot sy eiendom 
gemaak. So het Hy ons met God versoen. In sy groot genade het Christus dit egter nie 
daarby gelaat nie. Hy het nie net vir ons skuld betaal nie, maar deur sy Heilige Gees gee 
Hy ons ôn ander gesindheid, wat Hy deur weergeboorte en bekering in ons bewerk. Die 
gevolg is dat ons nie meer die beeld van die duiwel vertoon nie, maar sy beeld en 
derhalwe die beeld van God. 

Die resultaat van Christus se heiligende en vernuwende werk in ons deur die Heilige 



 
 

Gees is onder andere dat ons goeie werke doen. Daarmee erken ons dat ook die goeie 
werke wat ons doen, ten diepste van Hom afkomstig is. Dit is ôn baie belangrike saak wat 
ons nie mag vergeet nie. Ons goeie werke is geen teenprestasie wat sy oorsprong in ons 
vind nie. Nee, dit is Christus wat ons deur sy Heilige Gees dankbaar maak vir sy verlos-
sing en ons daarom ook die gewilligheid en begeerte gee om goeie werke te doen. Hierdie 
feit word baie duidelik getoon as Christus s°: ñEk is die wingerdstok, julle die lote. Wie in 
My bly en Ek in hom, dra baie vrugte, want sonder My kan julle niks doen nieò (Joh. 15:5).  

Wanneer Christus as die ware wingerdstok sy Heilige Gees aan ons, sy lote, gee, kan 
ons nie anders as om vrugte te dra, dit wil sê goeie werke te doen nie. As daar geen 
vrugte van dankbaarheid, geen goeie werke by ons gevind word nie, toon dit dat ons geen 
ware geloofsgemeenskap met Christus as die wingerdstok het nie. 
Die doen van goeie werke het egter twee kante. Aan die een kant is dit ôn gawe van 

Christus deur sy Heilige Gees, maar aan die ander kant is dit ôn opgawe (ôn eis of bevel) 
van Christus aan ons. Christus s° immers in Johannes 15:16: ñEk het julle aangestel om 
vrugte te draò (goeie werke te doen). Aan die een kant moet ons besef dat as ons goeie 
werke doen, ons niks het om in te roem nie. Dit is gawes van God. Die inisiatief en die 
krag om dit te doen, kom van die Here af. 

Maar omdat God in ons werk, moet ons self ook werk (Fil. 2:12, 13). Daarom, aan die 
ander kant, is die doen van goeie werke ook ôn roeping en ôn plig wat God op ons plaas. In 
verantwoordelikheid voor God moet ons goeie werke doen (Matt. 5:16). 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Woensdag 3 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Lukas 19:1-10 
Fokusgedeelte: Lukas 19:8; Heidelbergse Kategismus 32:86 
 

Deur ons goeie werke toon ons ons dankbaarheid teenoor God 
 

Dat ons goeie werke doen om ons dankbaarheid teenoor God te toon, is van besondere 
belang. Daardeur word onder andere duidelik standpunt teen die Rooms-Katolieke Kerk 
(RKK) ingeneem. Hulle sê dat die doen van goeie werke in die afdeling van die verlossing 
tuishoort, want deur die doen van goeie werke moet ek help om my verlossing uit te werk. 
Christus, sê hulle, het baie gedoen om ons te verlos, maar nog nie alles nie. Daarom moet 
ek self ook ôn deel bydra, en dit doen ek deur my goeie werke. 

Volgens die Skrif is dit egter nie waar nie. Met al my goeie werke kan ek nie ôn greintjie 
van my redding uitwerk nie, omdat slegs die goeie werke by God enige verdienste het, wat 
absoluut volmaak is ï en dit is ons goeie werke nooit. Die beste daarvan is onvolkome en 
met sonde bevlek (Jes. 64:6; Gal. 3:10). Daarom bely ons: Christus het ons volkome 
verlos, en as daar van goeie werke sprake kan wees, kan dit slegs in die dankbaarheids-
deel van ons leer en lewe wees. Ons doen goeie werke om te toon hoe dankbaar ons is vir 
die verlossing deur Christus. Wie daarvoor dankbaar is, moet goeie werke doen. Wie geen 
goeie werke doen nie, toon daardeur dat hy nie deel het aan die verlossing deur Christus 
nie. 

Dat hierdie verlossing dankbaarheid tot gevolg het wat in goeie werke geopenbaar 
word, sien ons by verskeie persone in die Skrif: 

¶ Ons sien dit by Saggeus (Luk. 19:1-10). As tollenaar het hy mense afgepers en geld 
geneem wat hom nie toegekom het nie. Maar toe hy tot geloof in Christus gekom het 



 
 

en van sy sonde verlos is, het sy lewe totaal verander. Hy het in die openbaar aan 
Jesus gesê dat sy lewe voortaan nie meer deur bedrog en afpersing gekenmerk sal 
word nie, maar deur die doen van goeie werke: deur hulp aan die armes en deur die 
geld wat hy afgepers het, vierdubbeld terug te gee. 

¶ Ons sien die dankbaarheid by die Samaritaan wat Christus van sy melaatsheid genees 
het (Luk. 17:11-19). Terwyl die ander nege net ôn wondergeloof gehad het, het hy ôn 
ware saligmakende geloof in Christus gehad. Daarom het hy teruggekom en Jesus 
bedank. 

¶ Die misdadiger aan die kruis het ook so opgetree (Luk. 23:39-42). 
Dit is duidelik dat iemand wat aan die verlossing deur Christus deel het, nie anders kan 

as om dankbaar te wees en uit dankbaarheid goeie werke te doen nie. Wie met blydskap 
kan s°: ñHyôt my verlos en aan my welgedaanò, sal spontaan vra: ñWat kan ôk die Here vir 
al sy guns vergeld? Wat kan ôk Hom bring uit dank vir sy genade?ò (Ps. 116 berymd). 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Donderdag 4 Januarie 
 
Skrifgedeelte: 2 Petrus 1:3-11 
Fokusgedeelte: 2 Petrus 1:10; Heidelbergse Kategismus 32:86 
 

Sekerheid van ons geloof uit goeie werke 
 

Volgens ons belydenis het die doen van goeie werke in die lewe van die Christen ook 
ten doel om ons deur die geloof sekerheid te gee dat ons God se uitverkore kinders is. En 
dit is wat Petrus ook bedoel as hy sê dat ons ons roeping en verkiesing vas moet maak 
(ñstewig vestigò, 2014-vertaling). 

Nou mag daar gevra word hoe dit vir die mens moontlik is om sy verkiesing vas te 
maak. Die uitverkiesing is tog ôn werk van God wat van ewigheid af bepaal is, en geen 
mens kan dit verander nie. Dit is egter nie wat Petrus bedoel nie. Hy bedoel dat die uitver-
kiesing in die bewussyn van die gelowige steeds vaster gemaak moet word, sodat hy met 
sekerheid kan weet dat hy werklik ôn uitverkore kind van God is. Dit is wel vir die mens 
moontlik. 
Petrus s° dat ôn mens dit kan doen deur erns te maak met jou roeping, en dan plaas hy 

roeping voor uitverkiesing. Daarmee bedoel hy dat ôn mens in jou eie hart en gemoed 
sekerheid van jou uitverkiesing sal en kan kry deur met alle erns die roeping wat God op 
jou gelê het, uit te voer. Die gelowige moet alles in die stryd werp om altyd goeie werke te 
doen soos God dit wil hê. Ons moet Hom van harte liefhê en dien, waarlik in Hom glo en 
op Hom vertrou, ons beywer om goeie werke te doen as resultaat van ons geloof en 
bekering. Ons moet luister na die prediking van die Woord en doeners van die Woord 
word. Ons moet met volharding tot die Here bid. Kortom, ons moet, soos Paulus dit stel, in 
toewyding aan God lewe (1 Tim. 4:7). 
Petrus noem spesifiek ôn aantal kenmerke as vrugte van geloof en bekering wat by die 

kind van God gevind moet word as hy sy roeping voor God wil vervul. Dit is geloof, uitne-
mendheid, kennis, selfbeheersing, volharding, ôn aan God toegewyde lewe, broederliefde 
en naasteliefde (vs 5-8). In die vervulling van hulle roeping moet hierdie dinge, volgens die 
apostel, deur die gelowiges nagestreef word sodat dit by hulle kan toeneem (vs 5, 8). As 
ons bogenoemde dinge doen, waarlik erns maak met ons roeping in die diens van God, 
gaan ons voort op die pad waarlangs die Here ons wil lei tot ôn vaste, innerlike sekerheid 



 
 

dat ons werklik sy uitverkore kinders is. So sal ons kom tot oorwinning oor die twyfel wat 
ons geloofslewe so dikwels strem. 
Hoe wonderlik is dit nie om sekerheid van die geloof te h° nie! Dan het ek ôn anker om 

aan vas te hou in voorspoed en in te±spoed. Ek weet dan dat ek ôn uitverkore kind van 
God is en dat daar om Christus ontwil ôn ewige lewe en saligheid op my wag (vgl. vs 11). 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Vrydag 5 Januarie 
 
Skrifgedeelte: 1 Korintiërs 10:23 ï 11:1 
Fokusgedeelte: 1 Korintiërs 11:1; Heidelbergse Kategismus 32:86 
 

Doen goeie werke om ons naaste vir Christus te wen 
 

Die doen van goeie werke het ook nog die betekenis dat ons daardeur ons naaste vir 
Christus kan wen. Deur te lewe uit die rykdom van Christus wat ons verlos het en ons deur 
die Heilige Gees goeie werke laat doen, kan ons die wêreld rondom ons ï wat kwyn in 
geestelike armoede ï jaloers maak. Ons maak hulle op dié wyse begerig om te deel in 
dieselfde geloof waaruit ons daagliks ons krag put. Ons goeie werke sal ôn magnetiese 
uitwerking op ons naaste hê. Hulle sal nader getrek word, nie net na ons toe nie, maar 
veral na Christus toe. 

In hierdie verband is dit van besondere belang dat Paulus sê: ñWees my navolgers, 
soos ek ook navolger van Christus is.ò Paulus kon sê dat die mense hom moet navolg om 
by Christus uit te kom, want in Galasiërs 2:20 sê hy: ñEk leef nie meer nie, maar Christus 
leef in myò (2014-vertaling; vgl. Fil. 1:21). Die werk en gesindheid van Christus kon dus 
duidelik in die lewe van Paulus waargeneem word. In die lig hiervan kan hy sê dat die 
mense hom moet volg soos hy Christus navolg. 

Hiermee wil Paulus sê dat hy vir sy optrede as apostel en vir die doen van goeie werke 
nie ôn eie lewensfilosofie uitgedink en geformuleer het en dit nou aan ander as navolgens-
waardig voorhou nie. Nee, hy volg Christus na. In sy doen en late word die wil van 
Christus in woorde en dade geopenbaar, want sy optrede stem ooreen met die evangelie 
van Christus (Fil. 1:27). 

Dáárom, maar ook daarom alleen, kan hy s°: ñWees my navolgers.ò En so ôn lewe as 
navolger van Christus is die godvresende lewe waardeur ons volgens die Kategismus ons 
naaste vir Christus kan wen. So ôn lewe moet daar ook by ons as navolgers van Christus 
gevind word. 

Die probleem is egter dat daar dikwels by ons so min van ôn godvresende lewe aange-
tref word dat ons eenvoudig nie die moed en die geloofskrag het om aan ander te sê: 
ñWees my navolgers, soos ek ook navolger van Christus isò nie. Met so ôn gesindheid mag 
ons geen vrede hê nie. Daarom moet ons ons daarvan bekeer. Dit is immers ôn uiters 
ernstige saak as ons so lewe dat ons ander mense nie na Christus trek nie, of nog erger, 
hulle verhinder om Christus te volg. 

In die lig hiervan moet ons versigtig wees met wat ons doen en sê, want dit kan vir 
ander mense van betekenis wees ï ten goede of ten kwade. Daarom moet ons uit dank-
baarheid om Christus ontwil goeie werke doen sodat ons ons naaste daardeur vir Christus 
kan wen. Dit is ook wat Petrus bedoel as hy s°: ñGedra julle goed onder die heidene, 
sodat hulle, wanneer hulle julle beswadder asof julle misdadigers is, God op die dag van 
rekenskap kan verheerlik omdat hulle julle goeie dade gesien hetò (1 Pet. 2:12, 2014-



 
 

vertaling). Christus s° ook: ñLaat julle lig so voor die mense skyn dat hulle julle goeie 
werke kan sien en julle Vader wat in die hemel is, verheerlikò (Matt. 5:6). 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Saterdag 6 Januarie 
 
Skrifgedeelte: 1 Korintiërs 6:9-11 
Fokusgedeelte: 1 Korintiërs 6:9, 10; Heidelbergse Kategismus 32:87 
 

Geen volhardende sondaar in die koninkryk van God nie 
 

In Sondag 32 word oor goeie werke gehandel. Ons moet dit doen omdat Christus ons 
met sy bloed gekoop het en deur sy Heilige Gees tot sy beeld vernuwe. Wie sy beeld 
vertoon, moet goeie werke doen. Wat gebeur dan met die mens wat in sy goddelose lewe 
volhard en hom nie bekeer en goeie werke doen nie? 

Die antwoord van die Skrif en die belydenis is daaroor baie duidelik: Geen volhardende 
sondaar sal die koninkryk van God beërf nie. Hoewel ons nie met ons goeie werke die 
ewige saligheid kan verdien nie, is dit onmoontlik om die ewige saligheid te beërf sonder 
goeie werke. Wie slegte werke doen of net geen goeie werke doen nie, is nie ôn verloste 
kind van God nie. Christus sê ook dat as die lote van die wingerdstok geen vrugte dra nie 
(geen goeie werke doen nie), sny die hemelse Landbouer dit af en gooi dit in die vuur 
(Joh. 15:2, 6). Die onvrugbare vyeboom word uitgekap (Luk. 13:6-9). 

Daarom sê die Skrif dat geen volhardende sondaar die koninkryk van God sal beërf nie. 
Daar word in die Skrif verskeie lyste van sulke volhardende sondaars gegee (1 Kor. 6:9, 
10; Gal. 5:19-21; Ef. 5:5; Op. 22:15). Sommige van hierdie volhardende sondaars word in 
navolging van die Skrif ook in die Kategismus genoem (Antw. 87). 

Dit alles beteken nie dat iemand wat in sonde val, verlore is nie. Beslis nie! Dit word ook 
nie in die Skrif en die belydenis gesê nie. Daar word immers gepraat van mense wat in 
hulle goddelose en ondankbare lewe volhard en hulle nie tot God bekeer nie, en daarom 
geen goeie werke doen nie. Wie uit dankbaarheid goeie werke wil doen, maar soos Dawid 
en Petrus uit swakheid in sonde val, daaroor berou het en hulle daarvan bekeer, kan daar-
van seker wees dat ook hulle deel het aan die koninkryk van God. ôn Gebroke en verplet-
terde hart sal God immers nooit minag nie (Ps. 51:19). 
Die stelling dat ôn mens sonder goeie werke nie deel aan die ewige lewe sal kry nie, 

word deur sommige betwis met verwysing na die misdadiger wat saam met Christus ge-
kruisig is (Luk. 23:39-43). Volgens hulle het hy geen goeie werke gedoen nie. Hierdie ar-
gument is egter nie geldig nie. Trouens, sy optrede is juis ôn bewys dat geloof en bekering 
altyd goeie werke tot gevolg het. Die oomblik toe hy tot bekering gekom het, het hy begin 
om die gekruisigde wat met Jesus gespot het, te bestraf vir sy optrede en te bely dat Je-
sus niks verkeerds gedoen het. Daarby het hy sy toevlug vir sy lewe ná die dood by Jesus 
gesoek é en gevind! 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
 
 



 
 

Sondag 7 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Esegiël 33:7-11 
Fokusgedeelte: Esegiël 33:11; Heidelbergse Kategismus 33:88 
 

Die prediking oor bekering 
 
Bekering is ôn saak waarvan sommige van ons nie hou nie, ook nie van preke daaroor 

nie. As daar gepraat word van die bekering van heidene of van mense wat in verskriklike 
sonde lewe, is alles nog in orde. Sake word egter anders as my naam genoem word en 
pertinent aan my gesê word dat ek my moet bekeer. Dit kan nie eie ek meesal nie verdra 
nie. Dit impliseer immers dat my sienswyse en optrede onchristelik, onbybels en godde-
loos is, en dat ek dit radikaal moet verander as ek gered wil word. Die negatiewe houding 
by gereformeerdes teenoor bekering is verder versterk deur die eensydige nadruk wat die 
metodiste op bekering gel° het asof dit ôn bloot menslike aksie is. 

Die Skrif leer ons dat die roepstem tot bekering aan al die mense gerig word: nie net 
aan buitekerklikes nie, maar ook aan lidmate van die kerk. Al die mense word vermaan om 
hulle te bekeer: die ongelowige van sy minagting van God, en die gelowige van miskien sy 
vormgodsdiens en sy louheid. Of ons dit nou wil weet of nie, ons het sulke preke nodig, al 
hou ons vanweë ons sondige natuur nie daarvan nie. 

Die belangrikste is egter dat God se Woord en ons belydenis ons leer dat die bekering 
gepreek moet word (HK, vr. 115). Die oproep tot bekering deur die Here kom meer as 100 
keer in die Skrif voor en wel in verskillende toonaarde. Soms is dit dreigend: ñAs julle jul 
nie bekeer nie, sal julle net soos hulle ook almal omkom!ò (Luk. 13:3). Soms is dit verwy-
tend: ñMaar (nogtans) het julle jul nie tot my bekeer nie, s° die Hereò (Amos 4:6). Soms is 
dit smekend: ñWaarom wil julle sterf, Israel? Dit is my wil dat die mens é hom bekeer en 
bly leweò (Eseg. 18:3). Soms is dit pleitend: ñBekeer julle, bekeer julle van julle bose 
optrede!ò (Eseg. 33:1).  

Met hierdie herhaling van die oproep tot bekering in Esegiël 33:11 is dit asof die Here 
by sy volk pleit om ter wille van hulle eie redding hulle te bekeer, want daar is geen ander 
wyse van redding nie. 

Wat is bekering dan? Bekering is ôn radikale verandering in die lewe van die mens. Hier-
die verandering begin met ôn verandering of vernuwing van die hart en gesindheid van die 
mens en dit werk daarna deur na al die fasette van sy lewe in gedagtes, woorde en werke. 
Bekering beteken dus dat die mens in sy lewe ôn 180-grade draai maak en ôn teenoorge-
stelde rigting moet inslaan. Hy moet sy rug op Satan draai en die sonde wat tevore sy 
lewe beheer het, en begin om die Here van harte en met oorgawe te dien en sy gebooie te 
gehoorsaam. 

In die lig hiervan moet die bekering tot God deur Christus met besieling en sterk aan-
drang in die prediking verkondig word. 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Maandag 8 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Jeremia 4:1-4 
Fokusgedeelte: Jeremia 4:1; Heidelbergse Kategismus 33:88 
 

Skynbekering en ware bekering 
 

Die feit dat die Kategismus vra uit hoeveel dele die ware bekering bestaan, dui reeds 
daarop dat daar ook so iets soos ôn skynbekering is. Dit beteken dat ôn persoon die uiter-
like tekens toon van iemand wat tot God bekeer is, terwyl hy in werklikheid nog nie bekeer 
is nie.  

Die Fariseërs was ook sulke mense, want Christus het aan hulle gesê dat hulle vir per-
soonlike gewin eerder aan die tradisies van die voorvaders vashou en hulle ouers onreg 
aandoen as om vader en moeder te eer (Mark. 7:1-16). Sulke skynbekeerdes was daar 
ook in die tyd van Jeremia, want by monde van die profeet s° die Here aan hulle: ñAs jy 
jou wil bekeer, Israel, moet jy jou tot My bekeerò (4:1). 

Wat in dié tyd waarskynlik gebeur het, is dat Israel hulle bekeer het in die sin dat hulle 
opgehou het om bepaalde sondes te doen, maar tog nie in die geloof aan die Here 
vasgegryp het en al sy gebooie gehoorsaam het nie. Hulle sou dan soos die verlore seun 
gewees het as hy net van die varkhok af weggegaan het, maar nie na sy vader terugge-
keer het nie. 

 So ôn skynbekering loop nie op ewige redding en verlossing uit nie, maar laat ôn mens 
maklik terugval in ôn totaal onbekeerde lewe. 

Teenoor die skynbekering staan die ware bekering. Die vernaamste kenmerk daarvan is 
dat dit ten diepste ôn daad van God is. Daarom bid Jeremia ook: ñBekeer ons tot U, Here, 
dat ons bekeer kan weesò (Klaagl. 5:21; Jer. 31:18). God werk uit genade die bekering in 
die mens. Hy bring hom uit die duisternis tot die lig en laat hom daagliks op die pad 
voortgaan.  

God doen dit egter nie so dat die aksie van die mens in hierdie verband uitgeskakel 
word nie, wel so dat die mens daardeur juis tot aksie geroep word, soos Paulus ook dui-
delik in Filippense 2:12-13 aandui: ñWerk julle eie heil uit met vrees en bewing, want dit is 
God wat in julle werk om te wil sowel as om te werk na sy welbehaeò (1953-vertaling). 

By hierdie deel van die Kategismus gaan dit egter nie oor bekering as daad van God 
nie, maar as roeping van die mens. Dit gaan ook nie oor die eerste bekring (weergeboorte, 
wortelbekering) nie, maar oor die voortgaande bekering (daaglikse bekering, heiligma-
king). In die praktyk bestaan dit uit twee dele, naamlik die afsterwing van die ou mens EN 
die opstanding van die nuwe mens. Dit het dus ôn negatiewe en positiewe kant. 
Hierdie twee kante staan teenoor mekaar in ôn verhouding van omgekeerde eweredig-

heid: as die een minder word, word die ander een meer. Die Skrif en ons belydenis leer 
ons dat dit juis ons roeping is om die sondige ou mens te laat minder word en die nuwe 
mens meer te laat word.  

Anders gestel: Christus moet in ons meer word en ons eie, sondig ek steeds minder. 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
 
 
 
 



 
 

Dinsdag 9 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Psalm 51:1-7, 16-21 
Fokusgedeelte: Psalm 51:6; Heidelbergse Kategismus 33:89 
 

Berou oor my sonde 
 

Die negatiewe kant van die bekering word as die afsterwing van die ou mens beskryf. 
Die uitdrukking ñou mensò kom uit Romeine 5:4-6 en Efesiërs 4:22-24. Dit dui op die 
sondige in die mens wat jou lewe aftakel soos ouderdom ôn mens se kragte aftakel. Van 
hierdie afsterwing van die ou mens bely ons dat dit bestaan uit berou oor my sonde, haat 
van die sonde en vlug vir die sonde. Hier word gehanel oor die eerste van die drie, 
naamlik die berou oor my sonde. 

Weet ons wat dit is om werklik berou te hê oor die sonde? Ons moet immers daarteen 
waak om nie berou oor die sonde te verwar met berou oor die gevolge van die sonde nie. 
As ek diefstal gepleeg het en tronkstraf as gevolg daarvan kry, kan ek ook spyt en bedroef 
wees, omdat ek so swaar vir my oortreding moet ly. Maar deur so ôn droefheid word God 
nie geëer nie ï dan staan ek met alles wat ek verduur, in die sentrum. Dan is daar by my 
net spyt oor wat ek myself aangedoen het en nie werklike berou oor wat ek God aange-
doen het nie. Binne hierdie konteks is spyt op die mens gerig, maar berou is op God gerig. 
Eers as ek bedroef is omdat ek God se eer geskend en sy gebooie verag het ï eers dan 
word dié berou by my gevind wat deel van die ware bekering vorm. Hierdie berou vind ons 
by Dawid na sy ontug met Batseba en moord op Uria as hy bely: ñTeen U alleen het ek 
gesondig en gedoen wat verkeerd is in u o±ò (Ps. 51:6). 

As Dawid sê dat hy teen die Here alleen gesondig het, beteken dit nie dat dit wat hy 
Batseba en Uria aangedoen het van minder belang is nie. Beslis nie! Hy wil egter daarmee 
aandui dat sy sonde teen Batseba en Uria ï al was dit erg ï nie naastenby so erg was as 
sy sonde teen God nie. Sy sonde was prim°r ôn oortreding van die gebooie van God en ôn 
skending van die heiligheid van God. Dit was wat sy berou en droefheid so groot gemaak 
het. Hy verwoord dit deur te s°: ñTeen U alleen het ek gesondig éò So ôn ware berou oor 
die sonde tref ons ook by Dani±l aan. As hy sy eie en sy volk se sondes bely, s° hy: ñAg, 
Here, groot en ontsagwekkende God é Ons het gesondig, ons het oortree, ons het ver-
keerde dinge gedoen, ons was opstandig en het nie gelewe volgens u gebooie en u 
bepalings nie é Dit is onsself wat hierdie ellende oor ons gebring het é omdat ons teen U 
gesondig het é! Vergewe, Here! Gee tog ag op ons en tree op!ò (Dan. 9:4, 5, 6, 8, 19). Dit 
is die berou wat deel vorm van die ware bekering.  
Wie so berou het, kan ook getroos word deur die wete dat die Here so ôn hart vol oot-

moed en berou om Christus ontwil nie gering sal ag nie (Ps. 51:19). 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Woensdag 10 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Matteus 12:43-45 
Fokusgedeelte: Matteus 12:45; Heidelbergse Kategismus 33:89 
 

Haat van die sonde 
 

Die afsterwing van die ou mens bestaan verder ook uit haat van die sonde. Dit vloei 



 
 

logies voort uit die droefheid oor die sonde. As ek werklik bedroef is daaroor dat ek God 
deur my sonde vertoorn het, dan moet ek die sonde ook haat. Ek mag geen genoeë daar-
mee neem nie. Ek moet nie die sonde net uiterlik nalaat, maar dit nog in my hart vertroetel 
en daarna smag nie. Dit is baie gevaarlik, want die moontlikheid dat dit in dade tot open-
baring kan kom, is dan baie groot. Daarom moet dit ons met afsku vervul, omdat ons God 
daardeur onteer. 

As ons nie so radikaal met die sonde wil breek nie, bestaan die gevaar altyd dat ons 
weer daarin kan terugval. Dit is wat met Israel gebeur het volgens Christus se gelykenis 
van die duiwelbesetene in Matteus 12:43-45. Die duiwel het sy lewe verwoes. Daarna het 
die duiwel hom verlaat en weggegaan ï om welke rede ook al.  

Die betrokke mens se lewe was toe soos ôn huis wat skoongemaak, opgeknap en ver-
sier was, maar leeg. God het nie die persoon se lewenshuis gevul nie. Omdat die huis 
leeg was, het die duiwel wat vroeër daar gewoon het, teruggekom en sewe ander duiwels, 
slegter as hyself, saamgebring en daar kom woon. Toe was die persoon slegter daaraan 
toe as aan die begin. 

So het dit met Israel gegaan. Hulle was vasgevang deur die sonde van afgodery: hulle 
het vir hulle allerlei afgodsbeelde gemaak en dit aanbid en gedien. Daarvoor het die Here 
hulle gestref deur hulle te laat wegvoer in ballingskap. Toe het hulle gebreek met hulle af-
godery. 
Tog het ôn groot deel van hulle die sonde van afgodery nie werklik gehaat nie. Uiteinde-

lik het hulle weer teruggeval in afgodery, maar toe het hulle van die wet van God ôn afgod 
gemaak en deur hulle wetsonderhouding die saligheid probeer verkry. Hulle het van die 
wet van God ôn afgod gemaak omdat hulle die God van die wet nie liefgehad en gedien het 
nie. Toe was dit of daar talle ander bose geeste in hulle ingevaar het, want waar hulle 
voorouers die profete van God vermoor het, het hulle die Seun van God vermoor. Aan die 
einde was hulle baie slegter daaraan toe as die begin. Toe het God se oordeel oor die 
Jode gekom. In die jaar 70 nC het Hy aan hulle bestaan as volk vir alle praktiese doel-
eindes ôn einde gemaak toe hulle deur die Romeine uitgedelg is. 

Dit is wat met die mens gebeur as hy net uiterlik met die sonde breek, maar nie bereid 
is om die sonde hoe langer hoe meer te haat nie. Daarom is die haat van die sonde ôn 
wesenlike deel van die ware bekering. Daarom moet ons God smeek om aan ons steeds 
meer ôn haat vir die sonde te gee en terselfdertyd ôn groter liefde vir Hom wat ons in Chris-
tus so oneindig liefgehad het. 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Donderdag 11 Januarie 
 
Skrifgedeelte: 2 Korintiërs 6:14-18 
Fokusgedeelte: Spreuke 5:8; Heidelbergse Kategismus 33:89 
 

Vlug vir die sonde 
 

Die ware bekering na sy negatiewe kant bestaan verder ook uit vlug vir die sonde. Dit 
beteken ôn innerlike en uiterlike breuk met die sonde. Daarom is die ñgebedò van Augus-
tinus so bedenklik toe hy voor sy bekering ñgebidò het: ñVerlos my van die Bose, maar nie 
nou al nie.ò 

Die vlug vir die sonde is in die reël nie so maklik nie. Om van dit wat jou lok en roep en 
trek, weg te vlug, kan soms baie moeilik wees, maar deur God se genade tog moontlik. 



 
 

Waar dit soms in ôn oorlog ôn bewys van lafhartigheid is as ôn soldaat vlug, is dit in die stryd 
teen die sonde dikwels ôn bewys van die heldhaftigheid van die geloof om daarvoor te 
vlug. 

Treffend word die wegvlug vir die sonde deur die skrywer van Spreuke geteken as hy 
teen die ontugtige vrou waarsku: ñMy seun, slaan ag op die wysheid wat ek jou leer, luister 
na my goeie raad é Die slegte vrou se lippe drup van heuning, haar tong is gladder as 
olie, maar agterna is dit bitter soos wildeals; sy is so gevaarlik soos die skerpste swaard é 
luister na my, my seun, bly by wat ek jou sê: Bly weg van haar af, moenie naby haar huis 
se deur kom nie (5:1-8) é Moenie dat haar skoonheid jou begeerte wek nie, moenie dat 
sy jou vang met haar o± nie (6:26). Moet jou nie met so ôn vrou ophou nie, moenie haar 
pad loop nie. Sy het die val van baie op haar kerfstok, sy het al sterk manne laat onder-
gaanò (7:25, 26). Dit is vlug vir die sonde: bly ver weg daarvandaan. 

Ook Paulus beklemtoon die feit dat die gelowige vir die sonde moet vlug. Hy wys die 
Korinti±rs daarop dat die gelowiges ôn tempel van die lewende God is (2 Kor. 6:16). God 
self woon in hulle midde en hulle geniet die guns van God. Dit is die rede waarom die 
Christene, al kan hulle in hulle daaglikse lewe die kontak met die ongelowiges nie vermy 
nie, hulleself nie met heidene moet assosieer nie. Daarom s° hy aan die Korinti±rs: ñGaan 
van hulle af weg é en moenie wat onrein is, aanraak nieò (2 Kor. 6:17). Die Christene 
moet hulle onthou van die ongeregtigheid van die ongelowiges, omdat dit boonop sedelik 
onrein is. So moet hulle vlug vir die sonde (vgl. Op. 18:4). 

Die Christen wat vlug vir die sonde, moet ook nie dink dat hy uit eie krag kan speel met 
die sonde om daardeur oorrompel te word nie (vgl. Rom. 11:20). Paulus waarsku ook: 
ñWie meen dat hy staan, moet oppas dat hy nie val nieò (1 Kor. 10:12). Veral in oomblikke 
as ons dink dat ons sterk is en die sonde maklik kan weerstaan, juis dan bring Satan ons 
die maklikste tot ôn val ï soos wat met Simson en Petrus gebeur het. 

Die wêreld sal dit belaglik vind as ons vlug vir en wegbly van die sonde af, maar God 
sal so geëer word en ons sal op die pad van ware bekering voortgaan 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Vrydag 12 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Filippense 4:2-9 
Fokusgedeelte: Filippense 4:4; Heidelbergse Kategismus 33:90 
 

ôn Hartlike vreugde in God deur Christus 
 

Die positiewe kant van die bekering word as die opstanding van die nuwe mens aange-
dui. Ook die uitdrukking ñnuwe mensò het niks met ouderdom te doen nie, maar sien op die 
nuwe lewe wat die Heilige Gees in ons inplant deur ons met die geloof aan Christus te 
verbind (Ef. 2:15; 4:22-24; Kol. 3:8-11). Die nuwe mens beteken dat Christus wat die 
sonde oorwin en ons daarvan verlos het, in ons lewe (Gal. 2:20; Fil. 1:21); dat Christus al 
hoe meer gestalte in ons kry sodat ons sy beeld vertoon (Rom. 8:29; 2 Kor. 3:18); dat die-
selfde gesindheid in ons is wat daar in Christus Jesus was (Fil. 2:5; Matt. 11:29). 

Hierdie nuwe lewe in Christus moet nou in die weg van daaglikse bekering voortdurend 
in ons ontwikkel en ontplooi. Hierdie kant van die daaglikse bekering bestaan volgens die 
Kategismus uit twee dele: ôn hartlike vreugde in God deur Christus, en ôn lus en liefde om 
volgens die wil van God in alle goeie werke te lewe. Hier word slegs oor die eerste deel 
gehandel. 



 
 

Die hartlike vreugde in God deur Christus staan teenoor die droefheid en berou oor ons 
sonde by die afsterwing van die ou mens. Sowel droefheid as blydskap is in die lewe van 
die Christen aanwesig. Hierdie twee gaan hand aan hand saam met ons die hele lewe 
deur. In ons geloofslewe is daar altyd droefheid oor ons sondes waardeur ons God ver-
toorn, maar ook blydskap in die wete dat al ons sondes deur Christus vergewe is. 

Eers op die nuwe aarde sal ons volkome en ongestoorde blydskap ervaar as God self al 
die trane van ons oë sal afvee. Maar hoewel die droefheid oor ons sonde ons hier op 
aarde altyd sal bybly, moet die blydskap in Christus tog al hoe duideliker by ons opgemerk 
word. Die evangelie is immers ôn blye boodskap. Paulus skryf ook aan die Filippense (4:4): 
ñVerbly julle altyd in die Here! Ek s° weer: Verbly julle!ò 

Nou weet ons dat ons in dit wat die wêreld ons bied, geen bestendige vreugde of blyd-
skap sal vind nie. Die wêreld bied aan ons slegs enkele oomblikke van blydskap. Ware 
blydskap vind ons alleen, soos Paulus sê, in die Here. Ek moet bly wees dat Christus my 
ook laat deel in die verlossing van sondes. Dit is die geheim van ware lewensvreugde: nie 
blydskap oor myself of oor die wêreld nie, maar blydskap oor en in Christus wat met sy 
bloed vir al my sondes betaal het. 

Dit is opmerklik dat by die ware gelowige die droefheid oor sy sonde hom altyd bring tot 
blydskap in Christus wat ons sondes vergewe het. Dit moet my tog waarlik bly maak as ek 
kan juig: ñWelsalig wie van skuld en straf onthewe / die woord mag hoor: jou sondes is ver-
geweò (Ps. 32, berymd). Die Christen wat die ware bekering ken, is ôn blymoedige mens. 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Saterdag 13 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Lukas 15:25-32 
Fokusgedeelte: Lukas 15:29; Heidelbergse Kategismus 33:90 
 

ôn Lus en liefde vir die wil van God 
 
As daar by ons ôn hartlike vreugde in God deur Christus is, dan kan ons nie anders nie 

as om God se wil met lus en liefde te doen.  
Dit is ôn saak wat veral in Psalm 119 sterk na vore kom. By herhaling s° die digter dat 

hy met vreugde die Here se wet gehoorsaam. Dit beteken vanselfsprekend dat dit vir hom 
ôn lus en liefde is om God se wil te doen. In die berymde Psalm 1194:14 bring die digter dit 
s· onder woorde: ñAan u wet, my hoogste vreugde, / is my liefde toegewy: / daaraan dink 
ek, / daarna soek ek, / daarin, Heer, verdiep ek my.ò Dit beteken tog baie min as ons God 
se wil doen iemand wat kos met lang tande eet. 

Van mense wat God se wet sonder lus en liefde onderhou, is die Fariseërs, soos afge-
beeld in die oudste seun in die gelykenis van die verlore seun (Luk. 15), ôn duidelike voor-
beeld. Hierdie seun was altyd by sy pa. Hy het al die voorregte van ôn kind geniet, maar dit 
nooit waardeer nie. Trouens, hy was wel in die ouerhuis, maar het geen liefde vir die ouer-
huis gehad nie. Daarom het hy al die werk wat hom opgedra is, getrou gedoen, maar bloot 
uit plig en nie uit liefde nie. Hy het sy pa ook nie as vader beskou nie, maar as ôn baas vir 
wie hy moet werk. Gevolglik het hy homself nie as ôn kind beskou nie, maar as ôn kneg, en 
boonop as ôn veronregte kneg, want die ander knegte kry ôn loon, maar hy nie. As hy dan 
aan sy pa s°: ñAl die jare werk ek soos ôn slaaf vir Paò (15:29), dan word dit verder duidelik 
dat hy net die plig van ôn slaaf ken en nie die liefde van ôn kind vir sy vader nie. 

Presies so het die Fariseërs opgetree. Hulle was stiptelik aan God se gebooie gehoor-



 
 

saam ï nie uit liefde nie, maar uit plig ï om God asôt ware te dwing om van hulle getrou-
heid kennis te neem en hulle daarvoor met die ewige lewe te beloon. Hulle vind geen 
vreugde in die diens van die Here nie, maar wil met hulle pynlike gehoorsaamheid vir 
hulleself ôn verdienste by God verwerf. 
In so ôn diens van die Here het Hy egter geen behae nie. Jesaja het as mondstuk van 

die Here die veruitwendiging van die godsdiens reeds skerp veroordeel (Jes. 29:13). En 
met ôn beroep op die uitspraak van Jesaja s° Christus van die hartelose en liefdelose 
godsdiens van die Farise±rs: ñHierdie volk eer My met hulle mond, maar hulle hart is ver 
van My afò (Matt. 15:8). 

In die lig hiervan kan ons alleen werklik deel hê aan die opstanding van die nuwe mens 
as deel van die ware bekering as daar ook by ons ôn lus en ôn liefde is om na die wil van 
God te lewe. Natuurlik weet ons dat terwyl ons nog hier op aarde is, die sonde steeds sal 
probeer om ons lus en liefde vir die diens van God te demp. Daarom moet ons biddend 
daarna streef om God met vreugde en liefde te dien (Rom. 7:22). 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Sondag 14 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Filippense 4:10-20 
Fokusgedeelte: Filippense 4:17; Heidelbergse Kategismus 33:91 
 

Die geloof as bron van goeie werke 
 

In Sondae 24 en 32 is reeds oor goeie werke gehandel, maar in ander verbande. Hier 
gaan dit oor die vereistes waaraan goeie werke moet voldoen om voor God goeie werke te 
kan wees. Daarop word gewys dat die geloof die bron, die wet van God die maatstaf en 
die eer van God die doel van goeie werke moet wees. Eerstens is geloof die bron van 
goeie werke. 
Dat die geloof die bron van goeie werke is, blyk uit Hebre±rs 10:38: ñMaar my regver-

dige sal uit geloof leefò (2014-vertaling). Veral die woorde: ñé sal uit geloof leefò is hier 
van besondere belang. Die beeld wat aan hierdie uitspraak ten grondslag l°, is di® van ôn 
boom wat uit sy wortel lewe. Die wortel moet die boom voed. As die wortel gesond is, dra 
die boom gewoonlik ook goeie vrugte. Dieselfde funksie wat die wortel by die boom vervul, 
het die geloof in God by die gelowige. Alleen as dit die geval is, word ons soos Tabita oor-
vloedig in goeie werke (Hand. 9:36). 

Dit was ook die geval met die Filippense. Deur Paulus se verkondiging van die evan-
gelie aan hulle het hulle diep onder die indruk gekom van die feit dat Christus hulle gered 
het van hulle sondenood en dreigende oordeel en straf. Hierdie geloofsverbondenheid aan 
Christus het hulle gedring om vir Paulus, wat ôn gevangene in Rome was, te help deu 
lewensmiddele aan hom te voorsien (Fil. 4:10). 

Daarvan praat Paulus as hy na die gawe en die vrug verwys in Filippense 4:17 (vgl. 
hierbo). Daarmee sê hy aan hulle dat dit nie soseer die gawes is wat hulle gestuur het wat 
hom so bly maak nie ï dit natuurlik ook ï maar hy is veral bly omdat hy in daardie gawes 
die vrug van hulle geloof in Christus sien. Want die motief, die rede vir die gee van die ga-
wes aan hom is hulle geloof in Jesus Christus, en dit vervul hom met intense vreugde en 
maak van die stuur van die gawes ôn goeie werk. 

Hieruit is dit duidelik dat as twee mense dieselfde daad verrig, dit moontlik is dat dit by 
die een ôn goeie werk is omdat dit uit geloof voortgekom het, terwyl dit by die ander nie ôn 



 
 

goeie werk is nie, omdat hy nie deur die geloof gedryf is om dit te doen nie. Ons sien dit by 
Kain en Abel (Gen. 4). Albei het geoffer. In die oog van die mens het hulle presies die-
selfde gedoen. En tog lees ons in Hebre±rs 11:4: ñOmdat Abel geglo het, het hy ôn beter 
offer aan God gebring as Kain.ò 

Soos dit met hulle gegaan het, so gaan dit vandag nog: Alleen as ons iets doen gedryf 
deur ons geloof ï al is ons self nie altyd daarvan bewus nie (Matt. 25:37-40) ï is dit voor 
die Drie-enige God ôn goeie werk. 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Maandag 15 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Psalm 119:121-128 
Fokusgedeelte: Psalm 119:128; Heidelbergse Kategismus 33:91 
 

Die wet van God as maatstaf vir goeie werke 
 
Ons werke kan slegs goeie werke wees as hulle aan ôn bepaalde maatstaf beantwoord. 

Die vraag is egter: Watter maatstaf? 

¶ Een so ôn maatstaf is die gewete. Daarvolgens kan ôn mens enigiets doen solank as 
wat jou gewete swyg. Die probleem is dat daar wel mense is met ôn goeie gewete (1 
Tim. 1:19), maar daar is ook mense met ôn onderdrukte gewete (1 Tim. 1:19) en selfs 
met ôn besoedelde gewete (Tit. 1:15) ï en dit kan mos nooit ôn gepaste maatstaf vir ons 
goeie werke wees nie. 

¶ ôn Ander maatstaf is of jy met jou dade ôn goeie doel voor o± het. Dit is egter ôn gevaar-
like siening, want dan is ôn mens baie naby aan die bedenklike standpunt dat die doel 
die middel heilig. 

¶ Die publieke opinie word soms ook as ôn maatstaf vir goeie werke beskou. So ôn publie-
ke opinie kom egter voort uit die goeddunke van mense, en daarom word dit in die 
Kategismus uitdruklik as maatstaf afgewys. 
Teenoor al hierdie en dergelike sienings bely ons dat ôn bepaalde daad slegs ôn goeie 

werk kan wees as dit in ooreenstemming met die wet en wil van God is. Dit moet volgens 
die dubbele liefdesgebod wees soos dit in die Tien Gebooie gekonkretiseer word. Daarom 
het die gelowiges God altyd gesmeek om hulle te help om sy wet te onderhou. Die hele 
Psalm 119 getuig daarvan (vgl. ook Ps. 25:4, 5 en Ps. 86:11). 

In hierdie verband stuit ons soms op die probleem dat dit nie altyd duidelik is wat die wil 
van God in ôn bepaalde situasie is nie. Die Bybel is nie so geskryf dat dit aan die mens sê 
hoe daar in elke voorkomende situasie opgetree moet word nie. Daarom moet die 
gelowige met intense spanning in verskeie opsigte probeer vasstel wat die wil van God in 
ôn bepaalde situasie is. Dit blyk duidelik uit die Skrif. 
So skryf Paulus aan die Efesi±rs (4:7): ñMoet daarom nie onverstandig optree nie, maar 

probeer te wete kom wat die Here wil dat julle moet doen.ò Die skrywer van die Hebre±r-
brief (5:14) s° dat ons ons moet oefen ñom tussen goed en kwaad te onderskeiò. Om aan 
hierdie eis te voldoen en vas te stel wat die wil van God in ôn bepaalde situasie is, moet 
ons eerstens met ôn ware geloof die Skrif bestudeer, veral toepaslike gedeeltes daarvan; 
tweedens moet ons met volharding bid om die verligting en leiding van die Gees; derdens 
moet ons seker maak dat ons ôn deeglike kennis het van die saak waaroor ons God se wil 
probeer vind. 

Dat dit nie altyd maklik gaan wees om vas te stel wat God se wil in ôn bepaalde situasie 



 
 

is nie, is sekerlik waar, maar tog is dit moontlik. Dit is noodsaaklik as ons wil hê dat ons 
goeie werke volgens die wil van God moet wees. 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Dinsdag 16 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Filippense 4:10-20 
Fokusgedeelte: Filippense 4:18; Heidelbergse Kategismus 33:91 
 

Die eer van God as doel van ons goeie werke 
 

Vanweë die mens se sonde is hy geneig om goeie werke te doen sodat hy self daar-
deur geëer kan word. Dit is selfs moontlik dat ons ons eie eer kan probeer bevorder onder 
die dekmantel dat ons die eer van God nastreef. Maar Christus leer ons: ñLaat julle lig so 
voor die mense skyn dat hulle julle goeie werke kan sien en julle Vader wat in die hemel is, 
verheerlikò (Matt. 5:16). Paulus s°: ñOf julle eet en of julle drink, of wat julle ook al doen, 
doen alles tot eer van Godò (1 Kor. 10:31). 

Dit was ook die Filippense se doel met die gawes wat hulle deur middel van Epafroditus 
aan Paulus gestuur het en Paulus het dit ook so begryp. Daarom skryf hy aan hulle: ñMaar 
ek het alles ontvang en ek het meer as genoeg. Noudat ek van Epafroditus ontvang het 
wat julle gestuur het, het ek alles wat ek nodig het. Julle gawe is voor God ôn offer met lief-
like geur, vir Hom aanneemlik en welgevalligò (Fil. 4:18). 

Veral die laaste aangehaalde woorde van Paulus, waarmee hy die gawe aan hom ka-
rakteriseer, is in hierdie verband baie belangrik. Daarmee toon hy dat die uiteindelike doel 
van die Filippense se gawe aan hom die eer van God was. Daarom was dit ôn goeie werk. 
Deur hulle gawes wou die Filippense hom in staat stel om aan te hou om, ondanks sy 
boeie, die evangelie te verkondig. So kon die koninkryk van God uitgebrei en sy eer be-
vorder word. 

Hierdie nadruk op die eer van God in alles wat ons doen, en in die besonder by die 
doen van goeie werke, is van die uiterste belang. In navolging van Calvyn het juis die 
reformatoriese kerke die verheerliking van God gesien as die hoofdoel van die lewe van 
die Christen. Dit gaan immers daarom dat ons in alles daadwerklik tot eer van God moet 
lewe (1 Kor. 10:31). Vandaar die bekende reformatoriese belydenis: Soli Deo gloria ï aan 
God alleen die eer. 

Daarom is dit veelseggend dat die eerste antwoord van die Groot Kategismus van 
Westminster soos volg lui: ñDie hoogste en vernaamste doel van die mens is om God te 
verheerlik en Hom tot in ewigheid volmaak te geniet.ò So gryp ons lewe met goeie werke 
nou reeds vooruit na die nuwe aarde waarop die woorde van Jesaja (6:3) ten volle vervul 
sal wees. ñDie hele aarde is van sy heerlikheid vol!ò (1953-vertaling).  
Dan sal alles en almal die eer en heerlikheid van God so verkondig: ñAmen! Die lof en 

die heerlikheid, die wysheid, die dank en die eer, die mag en sterkte behoort aan ons God 
tot in alle ewigheid. Amen!ò (Op. 7:12). 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
 



 
 

Woensdag 17 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Deuteronomium 5:1-7 
Fokusgedeelte: Eksodus 20:2; Heidelbergse Kategismus 34:92 
 

Die Tien Gebooie as verbondseise 
 

God het die Tien Gebooie met sy eie vinger neergeskryf (Eks. 31:18). Hierdie gebooie 
is van fundamentele betekenis vir elke volk en elke persoon in die wêreld. Dit is egter van 
die grootste belang dat die gebooie met die regte gesindheid gehoorsaam moet word. As 
dit ontbreek, kan dit daartoe lei dat die gebooie geminag word, omdat God se stem nie 
daarin gehoor word nie, of dat van die gebooie self ôn afgod gemaak word, soos die Fari-
seërs gedoen het ï en dan word God ook nie deur die gehoorsaamheid daaraan gedien 
nie. Daarom moet die gebooie gesien word soos God dit bedoel, naamlik as sy verbonds-
eise aan die mense. 
ôn Verbond is ôn ooreenkoms of kontrak tussen minstens twee persone of partye. In so 

ôn verbond of ooreenkoms verbind die twee partye hulle deur beloftes en eise aan mekaar. 
As mense onder mekaar ôn verbond sluit, het ons met gelyke partye te doen. As God egter 
met die mens ôn verbond sluit, is dit anders, want God is ver bo die mens verhewe. Daar-
om bepaal God sowel die beloftes as die eise van die verbond. Hy belowe wat Hy vir die 
mens sal doen, maar Hy stel ook die eise waaraan die mens moet voldoen, en bepaal die 
straf as die mens nie aan die eise voldoen nie. 

Adam het die verbond verbreek toe hy van die verbode vrugte geëet het (Gen. 3:6). 
Hoewel dit nou vir die mens onmoontlik geword het om deur sy werke die ewige saligheid 
te verkry en so te deel in die belofte wat God gegee het, het die eis van volmaakte gehoor-
saamheid aan God se gebooie nie verval nie. As die mens die saligheid wil beërwe, moet 
hy ten volle aan die eis van God voldoen. Maar omdat die mens nie kan nie, het Christus 
uit liefde vir ons aan die eis voldoen en die straf op ons ongehoorsaamheid aan God se 
eis gedra sodat ons deur Hom die ewige lewe kan verkry. God eis egter nou van ons om 
te glo dat ons deur Christus verlos is, om ons tot Hom te bekeer en om uit dankbaarheid 
vir sy genade volgens sy gebooie te lewe. 

Teen hierdie agtergrond moet ons God se aankondiging aan die begin van die Tien 
Gebooie sien. As God s°: ñEk is die HERE, jou God éò gebruik Hy vir HERE die Naam 
Jahweh. Dit dui Hom aan as die Verbondsgod wat met sy volk ôn verbond gesluit het. Hy 
het beloof om hulle God te wees. Die belofte het Hy vervul deur Israel se verlossing uit 
Egipte en op ôn baie grootser wyse deur sy volk se verlossing van sonde deur Christus. 
God eis egter van ons om ons kant van die verbond na te kom en sy gebooie, in die be-
sonder die Tien Gebooie, te gehoorsaam. So het Hy van die gebooie verbondseise ge-
maak waaraan ons uit dankbaarheid vir ons verlossing van sondes deur Hom gehoorsaam 
moet wees. 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Donderdag 18 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Rigters 6:1-10 
Fokusgedeelte: Eksodus 20:2; Heidelbergse Kategismus 34:92 
 

ñOm dit te doen uit dankbaarheidò 
 

Deur die inleidende woorde van die Tien Gebooie (Eks. 20:2) wil die Here sy volk leer 
dat hulle sy wet uit dankbaarheid moet onderhou. Dit blyk veral uit die verwysing na die 
verlossing uit Egipte, die plek van slawerny. In Egipte het Israel baie swaar gekry vanweë 
die slawediens wat hulle daar moes verrig. Met kastyding is hulle gedryf om te werk. Die 
farao was ôn harde man wat geen genade geken het nie. 

Toe het God hulle van die slawerny verlos. Eers gésel Hy Egipte met verskeie plae wat 
hulle hoogtepunt in die dood van die eersgeborenes bereik. Daarna lei Hy Israel deur die 
Rietsee, terwyl Hy die farao en al sy manne daarin verdrink. Nou was Israel nie meer 
onder die uitwendige heerskappy van die farao nie, maar voluit onder die heerskappy van 
God. En God openbaar sy heerskappy ook daarin dat Hy sy wette op Sinai aan hulle gee. 
Hierdie redding was ôn redding uit genade. Israel het dit nie verdien nie, want ons lees 

dat daar onder hulle sommiges was wat in Egipte afgode gedien het (Jos. 24:14; Eseg. 
20:7, 8). Uit dankbaarheid vir hierdie genadige verlossing moes hulle daarna die wet van 
die Here met die grootste liefde en ywer onderhou. In hulle gehoorsaamheid aan die wet 
van die Here moes hulle hul dankbaarheid teenoor Hom openbaar. As Israel nie aan die 
wette van die Here gehoorsaam was nie, het Hy hulle by herhaling verwyt dat hulle ver-
geet het wat Hy vir hulle gedoen het toe Hy hulle uit Egipte, die plek van slawerny, bevry 
het (Rigt. 2:11, 12; 6:8-10; 1 Sam. 10:18). Ons moet verder daarop let dat dit altyd God is 
wat in sy genade eerste optree en eers daarna die mens. God verlos eers sy volk. Nadat 
Hy hulle verlos het, stel Hy aan hulle die eis om as sy verloste volk sy gebooie te onder-
hou. 

Nou moet ons in gedagte hou dat Israel se verlossing uit Egipte profeties heengewys 
het na die verlossing van die geestelike Israel, dit wil sê die ware volk van God ï ook ons! 
ï uit alle volke, tale en nasies. Hy het hulle verlos uit die geestelike Egipte van sonde en 
ongeregtigheid deur Jesus Christus (vgl. Op. 11:8). As Israel God se wet moes gehoor-
saam uit dankbaarheid vir die verlossing uit die letterlike Egipte, dan moet ons wat deur 
Jesus Christus uit die geestelike Egipte van sonde en die ewige dood verlos is, die wet 
van God eintlik met ôn baie groter dankbaarheid as Israel gehoorsaam, omdat ons deel het 
aan ôn baie groter en heerliker verlossing. As dit ons gesindheid is, sal dit ook nie vir ons 
moeilik wees om God se wet te gehoorsaam nie (Ps. 119:70; Rom. 7:22; 1 Joh. 5:3). 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Vrydag 19 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Markus 12:28-34 
Fokusgedeelte: Markus 12:29-31; Heidelbergse Kategismus 34:93 
 

Die indeling van die Tien Gebooie 
 

In Vraag en Antwoord 93 word oor die indeling van die Tien Gebooie gehandel. Die feit 
dat in Antwoord 93 sprake is van twee tafels, sluit volgens Skrifgegewens aan by die feit 



 
 

dat God die gebooie op twee kliptafels aan Moses gegee het. In Antwoord 93 het die 
uitdrukking ñtwee tafelsò egter die betekenis van twee dele. Dit is baie duidelik dat daar vir 
die doeleindes van hierdie indeling by die dubbele liefdesgebod aangesluit word, naamlik 
liefde tot God bo alles en liefde tot ons naaste soos onsself (Mark. 12:28-34). 
By hierdie indeling het ons egter nie met ôn bloot formele saak te doen nie, maar baie 

duidelik ook met ôn prinsipi±le saak, naamlik dat ons verhouding tot God altyd prioriteit 
moet hê bo ons verhouding tot ons naaste. My liefde moet in die eerste plek op God gerig 
wees, en eers in die tweede plek op my naaste. Omgekeerd kan ons sê dat ons liefde tot 
ons naaste slegs tot sy reg sal kom as dit deur ons liefde tot God bepaal word. Daarom is 
die verskriklike agtergrond van al die haat en moorde en menseslagting tydens oorloë ten 
diepste die gemis aan werklike liefde en eerbied vir God. 
Jesus vertel die gelykenis van die regter ñwat geen eerbied vir God en geen agting vir ôn 

mens gehad het nieò (Luk. 18:2). In hierdie karaktertekening van die regter het ons nie ôn 
toevallige kombinasie nie, maar ôn aanduiding van die werklikheid. As ôn mens geen eer-
bied vir God het nie, is dit in die reël ook so dat hy geen agting vir sy medemens het nie. 
Natuurlik kan ôn mens aan jou gedrag teenoor jou medemens uiterlike ñverstellingsò of 

ñverbeteringsò aanbring om ôn beter en mooier indruk op jou medemens te maak. Dit sal 
egter geen blywende waarde hê nie ï net so min as wat ôn mens ôn horlosie op tyd kan 
hou deur die wysers te verstel as die ratwerk stukkend is. Daarom sê Johannes ook dat 
iemand wat s° dat hy God liefhet, maar sy broer haat, ôn leuenaar is (1 Joh. 4:20). Hy stel 
dit verder duidelik dat ons God liefhet omdat Hy ons eerste liefgehad het (1 Joh. 4:19). 
Hierdie liefde van God vir ons en van ons vir Hom moet daarin geopenbaar word dat ons 
as gelowiges mekaar moet liefhê (1 Joh. 4:10-11, 19-20). 

Alles kom dus daarop neer dat ons verhouding tot God ook ons verhouding tot ons 
naaste bepaal. Vanselfsprekend sal dit geopenbaar word in die wyse waarop ons die Tien 
Gebooie onderhou. 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Saterdag 20 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Jesaja 44:6-19 
Fokusgedeelte: Jesaja 44:6; Heidelbergse Kategismus 34:94 
 

Die eerste gebod moet eerste wees 
 

Waarom staan die eerste gebod eerste? Waarom begin die Tien Gebooie met hierdie 
gebod? Omdat die eerste gebod so ôn sentrale en beheersende posisie in die Tien Ge-
booie en in die hele godsdienstige lewe van die Christen inneem dat dit inderdaad as die 
belangrikste gebod beskou kan word. Dit is ook voor die handliggend: As die eerste gebod 
wegval of verander word, verloor al die ander gebooie hulle waarde. As die Christen toe-
gelaat word om ander gode te dien, het die verbod op die maak van beelde van God, of 
die onderhouding van die rusdag tot sy eer, of die verbod op die misbruik van sy Naam 
geen betekenis meer nie. 

Omgekeerd kan gesê word dat die mens die ander nege gebooie slegs sal oortree as 
hy nie voldoende erns met die eerste gebod maak nie. As die mens se verhouding tot God 
nie reg is nie, as God nie die een en al in sy lewe is nie, sal hy die gebooie van God na 
willekeur gehoorsaam of nie gehoorsaam nie. Die eerste gebod lê dus die grondslag vir 
alle godsdiens en sedelikheid. Dit is die diepste en sterkste motief vir die onderhouding 



 
 

van al die ander gebooie van die Here. 
Die hele saak van die posisie wat die eerste gebod in die geheel van die Tien Gebooie 

inneem, word nog duideliker as in gedagte gehou word dat die verhouding tussen God en 
sy volk in die Bybel vergelyk word met ôn liefdesverhouding of ôn huweliksverhouding waar-
in God die man en die kerk sy vrou is (Hos. 2; Ef. 5:22-33; Op. 21:9, 10). Omdat dit die 
geval is, eis God as die hemelse bruidegom sy volk, sy bruid vir Hom alleen op. Hy wil 
haar vir Hom alleen h°. Hy is ôn jaloerse God en Hy verwag onverdeelde trou van die kant 
van sy bruid. As sy ander gode dien, is sy ontrou aan Hom en maak haar skuldig aan 
geestelike owerspel. 

Daarom proklameer God in die eerste van die Tien Gebooie oor sy bruidskerk van alle 
eeue: Geen ander gode voor My of naas My nie. Ek alleen is God. My alleen moet julle 
dien. Daarom s° Hy ook met soveel nadruk aan sy volk: ñEk is die eerste en Ek is die 
laaste, buiten My is daar geen God nieò (Jes. 44:16). Hy bevestig dit ook in die Nuwe 
Testament deur te verklaar: ñEk is die Alfa en die Omega, die Eerste en die Laaste, die 
Begin en die Eindeò (Op. 22:13). 
Deur die gebruik van die uitdrukking ñander godeò in die eerste gebod word nie geµnsi-

nueer dat ander gode werklik bestaan nie. Hier word slegs verwys na die feit dat mense in 
hulle dwaasheid vir hulleself afgode maak en dié sogenaamde gode dan met God 
gelykstel of bo Hom verhef. Die Bybel leer baie duidelik dat daar net een God is en dit is 
die Here: ñLuister, Israel, die Here is ons God, Hy is die enigste Hereò (Deut. 6:4). Daarom 
moet ons Hom bo alles liefhê, dien en eer. 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Sondag 21 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Jeremia 2:8-13 
Fokusgedeelte: Jeremia 2:13; Heidelbergse Kategismus 34:94 
 

Die ontstaan van afgodery 
 

Uit ons belydenis is dit duidelik wat afgodery is. Dit is egter belangrik om te weet hoe af-
godery ontstaan. 

God het die mens so geskep dat hy van Hom afhanklik is, aan God verantwoording ver-
skuldig is en Hom moet dien. Deur die sonde is die mens van God losgemaak. Nou voel 
hy nog dat hy afhanklik is, maar hy weet nie van wie nie; hy voel dat hy verantwoording 
verskuldig is en diensbaar is aan iets of iemand, maar hy weet nie aan wie of wat nie. 
Daar is dus ôn innerlike leegheid in hom wat soek na iets of iemand waarmee hy dit kan 
vul. 

Hierdie innerlike leegheid word dikwels ôn obsessie by hom wat hom voortdryf op soek 
na vulling. Hierdie vulling kry die verdwaalde mens dan as hy vir homself nuwe gode maak 
na sy eie smaak deur die vergoddeliking van mense of geld of iets dergeliks. Al laasge-
noemde dinge het God oorspronklik aan die mens gegee sodat dit hom kan dien en die 
lewe vir hom aangenaam kan maak. Maar omdat die mens dit van God losgemaak het en 
tot gode verhef het, dien dit hom nie meer nie en het dikwels genadelose heersers geword 
wat die mens onrustig voortdryf sodat hy nooit rus vir sy siel kan kry, byvoorbeeld die per-
soon vir wie geld ôn god is. 

Wat die saak nog soveel erger maak, is dat die gode wat die mense in hulle dwaasheid 
vir hulleself maak, bespotlike nietighede is as hulle met die enige, ware en almagtige God 



 
 

vergelyk word. Die Here toon die verskil duidelik aan as Hy in Jeremia 2:13 Homself ver-
gelyk met ôn permanente bron (fontein) van lewende, vars water ï maar daarteenoor noem 
Hy die afgode mensgemaakte, vuil en gebarste waterbakke wat geen water hou nie. Sulke 
bakke was in Palestina te vinde en dikwels was die water wat daarin was, boonop vuil, 
onsmaaklik en vol wurms wat dit vir menslike gebruik totaal ongeskik gemaak het. So lyk 
die afgode wat Israel vir hulleself gemaak het as dit met God se sorg en genade vergelyk 
word. 

Eintlik is die verskil tussen God en die mensgemaakte gode so groot dat dit vir die mens 
onbegryplik is. In die beeld in Jeremia 2:13 toon God egter die dwaasheid van die mense 
wat Hom verwerp en in sy plek nikswerd afgode dien (Ps. 96:5; 97:7; Hab. 2:18). Met die 
diepste veragting word die afgode as ñdrekgodeò bestempel (Lev. 26:30; Deut. 29:17; Jer. 
50:2). 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Maandag 22 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Josua 24:1-4, 11-18 
Fokusgedeelte: Josua 24:2; Heidelbergse Kategismus 34:94 
 

Die voorkoms van afgodery 
 

Uit Josua 24:2 is dit duidelik dat die mense se kennis van God en sy wil só verdof en 
verswak het dat hulle reeds vroeg begin het om afgode te dien. Tera, die vader van 
Abraham, het dit ook gedoen. In Josua 24:14 word gesê dat Israel ook in Egipte die gode 
van daardie land gedien het. Vandaar dan ook die streng verbod van die Here op alle af-
godery in die eerste gebod (Eks. 20:3). 

In werklikheid het alle afgodery begin by die sondeval toe die mens hoër waarde geheg 
het aan die misleidende woorde van Satan as aan die bevel van God (Gen. 2:16, 17; 3:6). 
Toe het Satan hom verhef tot ñowerste van hierdie w°reldò (Joh. 12:31; 14:30; 16:11). Hy 
het probeer om van die mense vyande van God te maak. Hy het dit egter nie gedoen as 
wettige koning nie, maar as ôn onwettige en revolusion°re hoof. So wou hy God van sy eer 
beroof. In die proses het hy probeer om van alle mense afgodsdienaars te maak, met 
homself as hoof van die afgode. 

By die ou heidendom is daar growwe afgodery gevind. In plaas van God is mensge-
maakte gode soos Baäl, Astarte, Dagon, Bel, Nebo ensovoorts, gedien. Later is die 
afgodery ook met die Boeddhisme, Hindoeµsme ensovoorts, voortgesit. Dit was ôn openlike 
breuk met die ware God. By die moderne heidendom word dikwels minder openlike maar 
meer verfynde vorms van afgodery aangetref. In hoofsaak kom dit neer op mensaanbid-
ding (sporthelde, filmsterre, politieke leiers, ens.) en ook stofaanbidding (geld, genot [2 
Tim. 3:4], ens.). Tans is Satanisme seker een van die ergste vorms van afgodery, omdat 
daarin nie slegs ôn menslike persoon of saak vereer word nie, maar die grootste teenstan-
der van God en sy volk. Hierdie afgodery sal uiteindelik uitloop op die verering van die 
Antichris as god kort voor die wederkoms van Christus (2 Tess. 2:1-12). 

In hierdie verband moet in gedagte gehou word dat al die verskillende afgode niks 
anders is nie as die verskillende gestaltes wat Satan aanneem om sy aanvalle op die gelo-
wiges te loods. Uit ôn bepaalde hoek gesien, gee die Bybel die verhaal van die stryd van 
Satan teen die volk van God. Christus het Satan egter oorwin en Hy bied ewige redding 
van die afgode vir almal wat by Hom skuil. Met sy oorwinning aan die kruis het Christus 



 
 

die weg gebaan vir Satan en al sy afgodiese magte om as die owerste van hierdie wêreld 
ñuitgegooi te word buitentoeò om vir ewig God se oordeel te ontvang (Joh. 12:31; Op. 
20:10). 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Dinsdag 23 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Matteus 6:19-24 
Fokusgedeelte: Matteus 6:24; Heidelbergse Kategismus 34:95 
 

Die diens aan ander gode naas God 
 
Afgodery vind nie net plaas as ôn mens ôn ander god dien nie, maar ook as jy naas God 

aan iets of iemand anders goddelike eer gee. Nou is dit met die meeste Christene so dat 
hulle God nie heeltemal verwerp en ander gode dien nie. Die swakste Christen het 
gewoonlik nog iets oor vir die diens van God, en in tye van nood bring dit hom daartoe om 
te bid: Here, help! Die probleem is egter dat mense soms naas God iets of iemand het aan 
wie hulle hul toewy of waarop hulle vertrou. So ôn persoon of saak kan dan vir die mens 
maklik ôn god word wat hy naas God vereer. Die volgende is enkele afgode wat naas God 
vereer word: 

¶ Daar is die hunkering en bewuste gesoek na eie eer soos Nebukadnesar (Dan. 4:29, 
30) in plaas daarvan dat die mens die eer van God bo alles moet soek (1 Kor. 10:31). 

¶ Daar is die ja na plesier en genot (hedonisme) wat uiteindelik lei tot roes en bedwel-
ming in diens van Satan (2 Tim. 3:4). 

¶ Geld en materialisme (die Mammon waarvan Christus praat) is ôn afgod wat van mense 
koue, harde, liefdelose kreature ï wolwe! ï maak wat alles (ook liefde, die huwelik, die 
kerk, ens.) beoordeel in terme van rand en sent (vgl. Luk. 12:13-21; 16:19-31; 1 Tim. 
6:9-10). 

¶ Dan is daar nog die afgod van die Eie Ek ï seker die gevaarlikste van alle afgode (2 
Sam. 24:1-10; 2 Pet. 2:10-22; Jud.:16). 

Dat die verering van mense of gode naas God in stryd is met sy wil, en in die besonder 
met die eerste gebod, is uit Christus se woorde in Matteus 6:24 baie duidelik. Christus sê 
onomwonde dat geen mens twee base tegelyk kan dien nie. Volle oorgegewe gehoor-
saamheid aan die een sluit die ander uit. 

In hierdie verband verwys Christus uitdruklik na Mammon. Mammon is die verpersoon-
liking van aardse vermoë, geld en goedere. Wie Mammon dien en hulp en bystand van 
hom verwag, skuif God opsy en gee aan Mammon ôn plek minstens naas God. Hierdie 
saak is uiters ernstig, omdat die liefde tot God hier ter sprake is. Die woord liefde wat hier 
gebruik word, dui op die onvoorwaardelike bereidheid tot diens. Dit is ôn liefde tot God met 
die hele hart, siel, verstand en al ons krag (Luk. 20:27). So ôn liefde tot twee gode in gelyke 
mate is vir die mens totaal onmoontlik. 
As ôn mens dus enige ander god met so ôn liefde dien, moet dit noodwendig lei tot ôn 

verloëning van God en dus afgodery. God het in Christus aan ons getoon watter liefde Hy 
vir ons het (Joh. 3:16). Daarom moet ons in antwoord daarop uit dankbaarheid Hom met ôn 
totale bereidwilligheid dien en niks van enige afgode naas Hom verwag nie. 
 
 

~~~~~~~~~~ 



 
 

Woensdag 24 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Deuteronomium 13:1-5 
Fokusgedeelte: Deuteronomium 13:1-3; Heidelbergse Kategismus 34:94 
 

Towery en waarsêery 
 

In die Bybel word daar op verskeie plekke van towery en towenaars gepraat, byvoor-
beeld die towenaars in Egipte (Eks. 7:10-12; 8:7, 18-19), Simon die towenaar (Hand. 8:1-
25), Elimas die towenaar (Hand. 13:6-12), ensovoorts. Net soos towery, is waarsêery ook 
ôn baie ou praktyk. Dit het veral onder die heidenvolke voorgekom en het as valse profete 
in Israel ingedring. Een van die voorbeelde daarvan in die Bybel is die optrede van die 
dodebesweerster teenoor Saul (1 Sam. 28). Dit is uit die Skrif duidelik dat towery en 
waarsêery vir die gelowige verbode is (Lev. 19:31; 20:6; Deut. 13:1-3; 18:10-12; 2 Kron. 
33:6; Jes. 8:9-20). Veral in Deuteronomium 13:1-3 word towery en waarsêery baie streng 
verbied.  
Wat ôn mens in hierdie gedeelte opval, is dat hier openlik erken word dat sulke tower-

wonders inderdaad plaasvind en dat hulle voorspellings ook werklik bewaarheid word. 
Towery en waarsêery vind dus werklik plaas (vgl. ook Matt. 24:24). Aan die ander kant be-
stempel die Skrif hierdie praktyk uitdruklik as iets uit die duiwel, as iets van ñander godeò. 
Dit is die duiwel wat aan die towenaars en waarsêers die mag en die vermoë gee om 
towerkunste te verrig en dinge vooruit aan te kondig wat werklik gebeur. 

Natuurlik geskied dit onder die toelating van God en baie duidelik word ook gesê waar-
om God sulke dinge toelaat. Die Here laat dit toe om die gelowiges op die proef te stel: om 
te sien of hulle so vas in Hom glo en Hom met hart en siel so liefhet dat hulle, ondanks die 
ñwondersò van die towenaars en die ñware voorspellingsò, al hierdie dinge tog as eie werke 
van die duiwel sal verwerp en onvoorwaardelik aan Hom gehoorsaam sal wees. 

Die Here verbied die gelowiges uitdruklik om met towery, waarsêery en goëlery iets te 
doen te hê, want volgens Deuteronomium 18:9-14 beveel Hy: ñDaar mag nie ôn besweer-
der by jou wees nie en ook nie ôn towenaar of iemand wat voortekens lees of ôn go±laar of 
ôn slangbesweerder of iemand wat geeste om inligting vra en dooies raadpleeg nie. Die 
Here het ôn afsku van elkeen wat hierdie soort ding doen é Hierdie nasies wat jy gaan 
verdryf, luister na towenaars en besweerders. Maar die Here jou God verbied jou om dit te 
doen.ò Die strewe om oor buitengewone vermoëns soos towery en waarsêery te kan 
beskik, openbaar die begeerte by die mens om, in stryd met die wil van God, oor kennis 
en vermoëns te beskik waardeur God se almag en alwetendheid nageboots kan word. 
Daarom is dit niks anders nie as opstand teen God. 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Donderdag 25 Januarie 
 
Skrifgedeelte: 1 Korintiërs 10:6-14 
Fokusgedeelte: 1 Johannes 5:21; Heidelbergse Kategismus 34:94 
 

ñBly weg van die afgode afò 
 

Die sondeval kan as die begin van alle afgodery gesien word. Van daardie oomblik af 
het Satan ook in die gewaad van afgode die mens van God af probeer wegtrek. Hy het 



 
 

hom veral op die verleiding van die gelowiges toegespits. So wou hy die koninkryk van 
God vernietig en homself as die heerser oor alles daarstel. 

Omdat dit iets is wat God ter wille van die eer van sy Naam nie sou toelaat nie, is dit 
vanselfsprekend dat die pogings van Satan sou uitloop op onontwykbare konfrontasies 
tussen die ryk van die lig (God) en die ryk van die duisternis (Satan). Om in hierdie kon-
frontasies as kind van God staande te bly, was en is daar in hoofsaak net twee moont-
likhede. Die eerste is om met alle mag teen Satan en sy aanhangers te stry met die hulp 
en bystand van die Here. Die tweede is om so ver as moontlik van Satan en sy afgodiese 
aanhangers af weg te vlug (Op. 12:13-17). 

In die Skrif is daar verskeie voorbeelde van situasies waar konfrontasie tussen God en 
Satan op ôn heftige stryd uitgeloop het. Een van die duidelikste voorbeelde is die botsing 
tussen Elia en die profete van Baäl (1 Kon. 18). Met die besondere hulp en bystand van 
die Here het Elia ôn klinkende oorwinning oor die aanhangers van die afgod Baªl behaal. 
Tog was die resultaat van die oorwinning oor Baäl dat Elia moes vlug vir sy lewe, aange-
sien Isebel hom sou doodmaak (1 Kor. 19). Juis die vyandige houding teenoor Elia toon 
dat openlike stryd teen afgodery nie sonder gevaar is nie, want Satan sal alles in sy ver-
moë doen om sy mag oor mense te kan behou. 

In die lig hiervan is dit opvallend dat, hoewel die openlike stryd teen afgodery in die 
Nuwe Testament nie ontbreek nie (vgl. Hand. 14, 16), nadruk daarop gelê word dat die 
gelowiges eerder vir die afgodery moet vlug. So skryf Paulus aan die Korinti±rs: ñDaarom, 
my geliefdes, vlug vir die afgodediensò (1 Kor. 10:14, 1053-vertaling). Hulle moet toesien 
dat hulle op geen wyse daarby betrek word nie (1 Kor. 10:7). En Johannes sluit sy eerste 
brief op ôn aangrypende wyse af deur aan sy lesers te s°: ñLiewe kinders, bly weg van die 
afgode afò (1 Joh. 5:21). 

Hieruit is dit duidelik dat, in die besef van die gevaar wat afgodery vir die mens en 
spesifiek vir die gelowige kan hê, hulle gedetermineerd daarvan moet wegbly sodat hulle 
op geen wyse daardeur beïnvloed kan word nie. Dit is wat Christus ook van die kerk in 
Tiatira geëis het (Op. 2:24). Hierdie opdrag aan die gelowiges om afgode te vermy, hou 
nie net in dat hulle afgodiese byeenkomste nie mag bywoon nie (1 Kor. 10:7), maar ook 
dat hulle, sover dit moontlik is, alle kontak met persone wat afgodedienaars is, moet vermy 
(2 Joh.:10). 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Vrydag 26 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Psalm 16 
Fokusgedeelte: Psalm 16:5; Heidelbergse Kategismus 34:94 
 

ñHere, U is my leweò 
 
Uit die hele Skrif is dit duidelik dat die eerste gebod ook ôn positiewe kant het. Daarom 

verbaas dit ôn mens ook nie dat meer as twee derdes van Antwoord 94 daaraan gewy 
word nie. Dit spreek vanself: As ons God bo alles moet liefhê, moet ons Hom ook positief 
en met oorgawe dien. Dan moet ons ook daartoe kom om van harte saam met Dawid te 
s°: ñHere, U is my lewe, U sorg vir myò (vgl. Fil. 1:21; Gal. 2:20). 

In die positiewe deel van die antwoord word in werklikheid gesê dat God die absoluut 
sentrale plek in ons lewens moet inneem. In alles moet ons vra: ñHere, wat wil U h° moet 
ek doen?ò (Hand. 22:10). God moet die middelpunt wees waarom my hele lewe met al sy 



 
 

doen en late beweeg. Hy het in sy groot genade en liefde ons verlos in en deur Jesus 
Christus. Hy het dit wat Christus vir ons verwerf het deur die Heilige Gees tot ons eiendom 
gemaak sodat ons die ewige saligheid kan ontvang. Daarom is die positiewe diens aan 
God vir die gelowige enersyds ôn spontane reaksie op God se goedheid en liefde teenoor 
ons, maar andersyds is dit ook ôn gewigtige eis ï ôn bevel! ï aan ons waaraan ons moet 
voldoen. Daarom ï 

¶ om God te ken soos Hy Hom in sy Woord aan ons openbaar het, moet vir ons meer 
werd wees as al die kennis en die wetenskap van die wêreld; 

¶ om op God alleen te kan vertrou onder alle omstandighede, selfs in die donkerste 
oomblikke van ons lewe, moet Hy vir ons die bron van krag in ons lewens wees; 

¶ om ons aan Hom alleen te onderwerp in elke beslissing van ons lewe, moet vir ons ôn 
lus en ôn vreugde wees; 

¶ om van Hom alleen al ons hulp en redding te verwag, moet vir ons die grondwet van 
ons hele bestaan wees; 

¶ om God lief te hê met ons hele hart, siel, verstand en al ons kragte, moet die kompas 
van ons lewens wees; 

¶ om oral en altyd God se wil te kan doen, moet ons vervul met ôn groter vreugde as wat 
enige aardse skatte ons kan gee. 

As ons deur die geloof gesien het wat God in Christus en deur die werking van die Hei-
lige Gees vir ons gedoen het en nog doen, sal ons nie anders kan nie as om voortdurend 
daarna te streef om Hom met ons hele hart lief te hê, Hom te vrees en te eer en in alles 
volgens sy wil te handel. Ons sal dan verstaan wat Dawid bedoel het toe hy gesê het: 
ñHere, U is my lewe, U sorg vir my.ò 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Saterdag 27 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Psalm 23 (1953-vertaling) 
Fokusgedeelte: Psalm 23:4 
 

U is met my 
 

Jesus Christus praat dikwels oor skape as beeld vir die gelowiges. Wanneer hy in Jo-
hannes 10 sê: ñEk is die Goeie Herderò, dan roep dit die bekende Psalm 23 in herinnering: 
ñDie HERE is my Herder éò waarin Dawid ook sê: ñEk sal geen onheil vrees nie, want U is 
met my éò (:4). Met sy uitspraak in Johannes 10 bevestig Jesus ook self dat Hy die ver-
vulling van dié profetiese Psalm is. 

Hierdie troosryke uitroep van Psalm 23:4 ï ñU is met myò ï is dié groot belofte van die 
Here aan sy volk, sy verbondsbelofte aan sy kinders. Dit is sy groot verbondsbelofte aan 
jou, aan elkeen wat miskien opsien teen die dag, nie kans sien vir wat voorlê nie, bekom-
merd is, hartseer, eensaam ï die belofte wat waar geword het met die koms van Jesus 
Christus, Hý wat verlos, Hý wat volgens Jesaja 7 en Matteus 1 Immanuel is, dit wil sê 
ñGod met onsò (Matt. 1:23; vgl. Jes. 7:14; 8:8). 

En as ons sien hoe Psalm 23 van Christus sing, Hý wat gekom het om juis ñGod met 
onsò te wees, dan verstaan ons Christus wanneer Hy sê: ñEk is die goeie Herder é my 
skape luister na my stemò (Joh. 10). By die goeie Herder, by niemand anders nie, kry ons 
troos. Hy is die enigste een wat kan troos, wat versterk, versorg, lei, beskerm. 

Hý is die goeie Herder, want Hy het die laaste, finale daad verrig wat ôn goeie 



 
 

skaapherder maar kan doen. Hy het sy lewe vir sy skape gegee. Dít kan ons glo, dit móét 
ons glo. Want dit is ons enigste troos, dat ons in vandag se gejaagde lewe aan ons 
getroue Saligmaker Jesus Christus behoort é in lewe en in sterwe é 
 
Sing: Psalm 23-1:1-3 

Dr. VE (Victor) dôAssonville (Marble Hall / Reformatorisch-Theologisches Seminar, 
Duitsland) 

 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Sondag 28 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Psalm 31 (1953-vertaling) 
Fokusgedeelte: Psalm 31:3, 4 
 

Die Here is jou rots en bergvesting 
 

In Psalm 31 is die smeking van Dawid in sy nood baie groot, só egter ook sy dank vir 
verlossing en vir die skuiling wat hy by die Here vind, soos by ôn rots en bergvesting (:3, 4). 

Die Here se Woord kom nie met ingewikkelde redenasies of goedkoop advertensies of 
slagspreuke nie. In menslike, eenvoudige taal druk Dawid sy hulpkreet uit: Die HERE is vir 
my soos ôn rots; die HERE draai sy ñoorò na my. Enigeen van ons kan begryp wat dit 
beteken wanneer die HERE sy oor na my toe draai: Hy luister na my nood; Hy bemoei 
Hom met elkeen van sy kinders. 

Ons vind egter in Psalm 31:6 iets verder, naamlik hoe Dawid as profeet vooruitgryp na 
die laaste woorde van ons Verlosser, Jesus Christus, voor Hy die kruisdood gesterf het: 
ñVader, in u hande gee ek my gees oor!ò (Luk. 23:46). Dit is woorde van vertroue, maar 
ook van vervulling. In volle vertroue gee Jesus Christus Homself aan sy Vader oor. Só 
word ook die profesie van die Ou Testament vervul: dat Hy as Onskuldige vir ons, die skul-
diges, gesterf het. Dieselfde gebed van Psalm 31 het ook uit die mond van die eerste 
Christenmartelaar, Stefanus, gekom (Hand. 7:59). 

Met Psalm 31 sien ons die troosvolle waarheid van die evangelie: Terwyl jy as gelowige 
nog in nood verkeer, en bid om redding, kan jy alreeds die Here dank en eer vir sy ver-
lossende hand. 
 
Sing: Psalm 31-1:1, 4, 17 

Dr. VE (Victor) dôAssonville (Marble Hall / Reformatorisch-Theologisches Seminar, 
Duitsland) 

 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Maandag 29 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Psalm 121 (1953-vertaling) 
Fokusgedeelte: Psalm 121 
 

Die Here bly by ons 
 

Berge, of selfs koppies, roep onwillekeurig die gedagte aan Psalm 121 op: ñEk slaan my 
o± op na die berge é My hulp is van die HERE.ò 

Met dik pennestrepe beklemtoon die Psalmdigter telkens nadruklik, keer op keer, in 
hierdie Psalm hoe die HERE ons beskerm. Hy is die Skepper van hemel en aarde; Hy is 
almagtig. Hy is die enigste ware God. As Skepper kán die HERE jou help; as Verbonds-
god, as getroue Vader in Christus, wíl Hy help. 

In teenstelling met ons as mense sluimer of slaap ons Bewaarder, die HERE, nie ï Hy 
is altyd waaksaam. Sy liefde en hulp is só omvangryk, só omvattend dat Hy sy enigste 
Seun sou stuur juis omdat alle hulp van Hom af kom. 

Hy bly by ons. Hy is altyd by ons, bedags of snags, ook wanneer ons nie daarvan 
bewus is nie. Hy is altyd met ons, daarom heet Jesus Christus ook Immanuel, ñGod met 
onsò. En daarom het Christus sy Gees, sy Trooster, aan sy kerk gegee, aan elke gelowige, 
om te troos é In Christus het die troos van Psalm 121 ook ons troos geword. 

Sien jy dit raak? Besef jy dit? Psalm 121 trek die lyn daar van die eensame reisiger tot 
by Christus, en nog verder, tot by ons ewige bestemming. Ons lees in Openbaring 7:16 en 
17 hoe spesifiek hierdie belofte van Psalm 121 in vervulling gaan: Die Lam, Christus, sal 
die kinders van God lei na die ñlewende waterfonteineò; hulle sal ñnie meer honger en nie 
meer dors h° nieò. Só is dit reeds hier in Psalm 121 beloof en in Christus vervul. Van nou 
af é tot in ewigheid. 
 
Sing: Psalm 121-1:1-4 

Dr. VE (Victor) dôAssonville (Marble Hall / Reformatorisch-Theologisches Seminar, 
Duitsland) 

 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Dinsdag 30 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Psalm 107 (1953-vertaling) 
Fokusgedeelte: Psalm 107:43 
 

God is altyd in beheer 
 

Die Here troos sy kinders dat selfs die bitterste hartseer, swaarkry, ons nie toevallig nie, 
maar uit sy vaderhand toekom. Dít is ook waar ons ons troos moet soek ï nie in menslike 
dinge nie, maar by ons Vader wat telkens sy kinders red (Ps. 107:6, 13, 19, 28). 

Hy het immers sy eie Seun gestuur om ons uit ons diepste ellende, ons sondes, te red. 
In Psalm 107:20 is ôn voorafskaduwing daarvan: ñHy het sy Woord uitgestuur, dat Hy hulle 
kon gesond maak en hulle ... red.ò In Christus, die ewige Woord (Joh. 1), het Hy opnuut 
ons Vader geword. Vir ons Vader verdwyn niemand ooit in die massa nie. Vir elkeen van 
sy kinders is God ôn Vader. Al die wrede aanvalle, die verskriklike misdade wat daar is ï 
Psalm 107 leer ons dat niks buite sy beskikking om kan gebeur nie. God die Vader, wat 



 
 

goed is, wat liefde is, is altyd in beheer. 
Juis dít is die antwoord op die vrae oor die lyding van slagoffers: God is ons Vader in 

Jesus Christus. Sý antwoord op swaarkry sien ons aan die kruis. Psalm 107 lei ons om 
ons oog op die Here hou; om ons lewe op Hom te rig: vers 43 noem die wysheid, dat die 
kind van God moet let op alles wat gebeur, op die goederterenhede ï alles uit die hand 
van ons Vader. 

God red in Christus en verhoor die gebede van sy kinders, ten spyte van ons swak-
hede, al is ons wederstrewig, kleingelowig. Sy Vaderhart staan oop. Saam met Psalm 118 
en Hebreërs 13 kan ons uitsing: ñDie Here is vir my ôn Helper, ek sal nie vrees nie: wat sal 
ôn mens aan my doen?ò Niks kan ons van sy liefde skei nie. ñAs God vír ons is, wie kan 
teen ons wees? Hy wat selfs sy eie Seun nie gespaar het nie, maar Hom vir ons almal oor-
gegegee het, hoe sal Hy nie saam met Hom ons ook alles genadiglik skenk nie?ò (Rom 
8:31 ev.). 
 
Sing: Psalm 107-1:1, 2, 9, 15 

Dr. VE (Victor) dôAssonville (Marble Hall / Reformatorisch-Theologisches Seminar, 
Duitsland) 

 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Woensdag 31 Januarie 
 
Skrifgedeelte: Psalm 139 (1953-vertaling) 
Fokusgedeelte: Psalm 139:24 
 

God lei ons op die ewige weg 
 

Psalm 139 handel oor die HERE wat sy kinders, elkeen persoonlik, ken. Vanaf vers 1 
tot aan die einde van die Psalm loop dit soos ôn goue draad deur die Psalm. 

Die HERE ken sy kinders, die HERE ken jou, die HERE ken my, elkeen van ons, tot in 
die fynste besonderhede. Die wete daarvan om geken te word ï om tot in jou binneste 
geken te word; ja, om selfs van voor jou geboorte af reeds geken te word ï dié wete kan 
groot benoudheid by ons skep. 

Maar, en dít is die genade van die evangelie, juis omdat God ons ken, omdat God ons 
ñweg van smartò, dit wil s° ons ellende, ons sonde, ken (:24), kan ons saam met die 
Psalmdigter bid dat Hy ons op die ñewige weg sal leiò (:24). 

Jesus Christus het hierdie gebed aan die einde van Psalm 139 vervul, dat God ons ñop 
die ewige weg moet leiò. Hy het dit vervul deur Homself as ñdie Weg en die Waarheid en 
die Leweò (Joh. 14:6) bekend te maak. Hy, Koning Jesus Christus, dié Weg, het ons 
immers uitgenooi met die woorde: 
ñKom na My toe, almal wat vermoeid en belas is, en Ek sal julle rus gee. Neem my juk 

op julle en leer van My, want Ek is sagmoedig en nederig van hart, en julle sal rus vind vir 
julle siele; want my juk is sag en my las is ligò (Matt. 11:28-30.) 
 
Sing: Psalm 139-1:1, 2, 6, 12 

 
 

Dr. VE (Victor) dôAssonville (Marble Hall / Reformatorisch-Theologisches Seminar, 
Duitsland) 



 
 



 
 

Donderdag 1 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 1:1-12 
Fokusgedeelte: Hosea 1:2, 4, 6b, 9; 11:8 
 

God gee ons nooit prys nie. Hy vermaan, maar verwerp nie 
 

Sal jy jou kinders name gee wat jou ï en almal wat hulle name hoor ï voortdurend 
herinner aan die Here se oordeel oor jou ontrou aan Hom? 
Alles begin met ôn opdrag van die Here aan Hosea. ôn Moeilike opdrag: ñé trou met ôn 

prostituut wat buite-egtelike kinders het éò Daar is ôn besondere rede vir di® opdrag: ñé 
want die land is besig om te hoereer, om heeltemal ontrou aan die Here te word.ò Sy 
huwelik met die ontroue vrou is ôn voorbeeld van God se verhouding met die ontroue volk 
van Israel. 

Die name van die kinders is baie belangrik. Toe Gomer die eerste seun vir Hosea in die 
wêreld bring, was dit die opdrag van die Here om hom Jisreël te noem. Jisreël moes hulle 
elke dag herinner aan die trou van God in groot veldslae (Rigt. 6:33; 1 Sam. 29:11), maar 
ook aan die ontrou ván en die oordeel óór die geslag van Agab/Isebel (1 Kon. 21:22 ev.).  
Met die geboorte van die dogter is die Here se opdrag aan Hosea om haar ñSonder-ont-

fermingò (Lo-Rugama) te noem. Hierin moes die volk hoor oor hoe die Here oor hulle dink 
in hulle ontrou.  
Met die geboorte van die derde kind is die Here se opdrag om di® seun ñNie-my-volk-

nieò (Lo-Ammi) te noem. God se oordele neem toe. By Jisreël was daar oordeel, maar nog 
liefde; by Sonder-ontferming word die liefde ingeperk, en by Nie-my-volk-nie word die 
verbondsverhouding verbreek. 

Hard om die kinders so te noem, maar steeds sy kinders. Is dit die einde van God se 
ontferming met Israel ï met ons? Nee, hoor wat sê Hy in Hosea 11:8: ñMaar hoe kan Ek 
jou prysgee, Efraim? Hoe kan Ek jou laat vaar, Israel? é Ek kan dit nie oor my hart kry 
nie. My liefde brand te sterk.ò  

God praat hard met ons, maar Hy verwerp ons nooit! In Christus kom Hy om gebroke 
verhoudings te herstel en ons deur sy Heilige Gees nuut te maak. 
 
Sing: Psalm 50-1:1 

Ds. MP Fourie (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Vrydag 2 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 1:1-12 
Fokusgedeelte: Hosea 1:10-12; 14:9d 
 

God gee ons nooit prys nie; sy liefde brand te sterk 
 

Om kinders se name te verander, is geen maklike taak nie. Skielik moet hulle gewoond 
raak aan nuwe name. In verse 1-9 lees ons hoe die Here opdragte gee. Ingrypende op-
dragte. Trou met ôn prostituut. Noem jou seun Jisre±l. Noem die dogter Sonder-ontferming. 
Noem die seun Nie-my-volk-nie. Alles sodat die volk kan hoor dat hulle ontrou is; dat God 
hulle in hulle ontrou oordeel, maar nog liefhet; dat Hy sy liefde vir hulle inperk; dat sy 



 
 

verbondsverhouding met hulle breek. Ingrypend en erg. 
In vers 10-12 (wat in die Hebreeuse Bybel verse 1-3 van hoofstuk 2 is) kom die Here 

met ôn diepe troos om te s° dat Hy nie verwerp nie ï sy liefde brand te sterk. Vers 10 
begin met ñtogò (1953-vertaling ñnogtansò) om te s° dat God ten spyte van alles ook die 
name in sy groot liefde verander. Nie-my-volk-nie word nie net verander na my-volk nie, 
maar inderdaad na kinders-van-die-Lewende-God, wat in ôn herstelde verbondsverhouding 
met Hom staan. 

Jisreël se val sal groot wees en die menslike voortvarendheid waarin Israel in homself 
groot wil wees, sal omgedraai word sodat die ware eenheid weer herstel word. Herstelde 
eenheid wat in en deur die geloof in Christus en die werk van die Heilige Gees ôn lewende 
werklikheid word. ôn Lewende werklikheid waarin die ontferming van God vir elkeen toe-
ges° word in ôn nuwe naam: ñDi® vir wie daar ontferming is.ò 

Moeilik om name te verander? Nie vir God nie! In Christus maak Hy ons deur sy Heilige 
Gees nuut! Sy belofte staan vas. ñAlles wat jy het, sal van My af komò (Hos. 14:9d). 
 
Sing: Psalm 50-1:3 

Ds. MP Fourie (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Saterdag 3 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 2:1-6 
Fokusgedeelte: Hosea 2:1 
 

Die feilbare kerk 
 
In die Ou Testament word die verhouding tussen God en sy kerk dikwels as ôn huwelik 

uitgebeeld: God die eggenoot, die kerk die eggenote. Lidmate is die kinders. Hierdie ver-
houding word ook die verbond genoem, omdat God Hom met ôn band aan die volk gebind 
het. Hierdie verhouding was monogaam ï een Man, een vrou. Die struktuur van die kerk 
het so gelyk: die priesters was die kerkleiers en die volk die lidmate. Die priesters moes 
preek: ñSo s° die HERE Here éò ï die volk moes luister en doen. Die profeet (in hierdie 
geval Hosea) het buite hierdie struktuur gestaan en namens God gepraat. 

God is volmaak. Nie een van die voorwaardes in die huwelikskontrak (Tien Gebooie) 
benadeel die kerk nie ï maar sy wil meer hê! Die kerkvolk het hulle godsdiens eiewillig 
beoefen. Eredienste en kerklewe moes aanvaarbaar wees ï daarom is die ñlekkerò van 
heidense godsdienste deel van die kerklewe gemaak (vs 4). Effektief is God uitgeskuif. 

Vir die Eggenoot is dit onaanvaarbaar. As Volmaakte gee Hy haar ôn skeibrief (Jer. 
31:32), ontbloot haar feilbaarheid met die doel dat sy haar eie sonde moet besef en na 
haar Eggenoot terugkeer. God is bereid om te vergewe asof die sonde nie gedoen is nie. 
Jesus was God se grootste Profeet (Matt. 21:27) ï wat sy liefde sigbaar aan die kruis 
getoon het. 

Vandag is die kerk steeds feilbaar. Uiteindelik is die lidmate die lydendes as die 
kerkleiers faal. Twis uit die Woord van die Here wanneer ons as kerk dwaal. Keer terug! 
Die Eggenoot is daar! 
 
Sing: Psalm 130-1:2 

Dr. HF (Hennie) van Wyk (Bloemhof/Christiana) 



 
 

Sondag 4 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 2:7-12 
Fokusgedeelte: Hosea 2:7 
 

Die blinde kerk 
 

Dit is so maklik om die vanselfsprekende mis te kyk. Wat is noodsaaklik en wat is oulik? 
Die Eggenoot spreek die eggenote aan: Die noodsaaklike sien jy nie raak nie (vs 7). Jy 

gebruik dit ï maar verkeerd. 
Nou gaan God dit wegvat. Sy moet daarsonder klaarkom. Sy was so besig met die 

ñlekkerò van ander godsdienste (vs 4) dat sy die noodsaaklike nie waardeer het nie. 
Dit is amper ondenkbaar dat God sy genade kan terughou. Dit is egter wat Hy hier 

doen. Hy maak sy eggenote sonder glimlag, sonder vreugde. Hy maak haar honger en 
naak. 

Waarom? Sy wil nie luister nie! Sy is so besig met eie plesiere dat sy haar eie Eggenoot 
vergeet. Uit die oog, uit die hart! Dis nie God se skuld nie! Sy het gekies en moet nou die 
gevolge dra. Sy, en veral die kinders, ly. 

Die profeet sê wat die Here sê. So het elkeen van ons ï kind, lidmaat ï die stem van 
die Eggenoot. Ons kan hoor, maar luister ons? Is ons Vader nie besig om al ons voorregte 
weg te neem nie? Waardeer ons die vanselfsprekende? 

Ek moet besef: Ek moet luister en praat as ons kerk swaarkry omdat ons ons rug op die 
Here draai. Dit gebeur nie noodwendig dat ons doelbewus ongehoorsaam wil wees nie. 
Ons kan egter so besig wees met die blink en die mooi en die oulik dat ons Eggenoot op 
Wie ons moet fokus, vergeet. 
Sy terughou van voorregte is ôn liefdesdaad! Ons kan nie die volmaakte vir die blink 

verruil nie! 
 
Sing: Psalm 38-1:17 

Dr. HF (Hennie) van Wyk (Bloemhof/Christiana) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Maandag 5 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 2:13-16 
Fokusgedeelte: Hosea 2:13 
 

Die gehoorsame kerk 
 

Bekering vind in fases plaas: 

¶ Eerstens moet die sonde geïdentifiseer word. Hier is die eggenote se noodsaaklike 
lewensmiddele weggeneem om haar tot die besef van haar sonde te bring. 

¶ Tweedens moet die sonde bely word. Sy moet uitspreek dat God haar Eggenoot is en 
nie Baäl nie. 

¶ Derdens moet die verkeerde met die regte vervang word. Hier lees ons dat sy terug-
gaan na die tyd toe sy uit Egipte verlos is, met ander woorde toe die verbond met haar 
gesluit is en sy dit aanvaar het. 

¶ Vierdens moet die regte leefwyse nou nagevolg word. Hier moet sy die wingerde laat 



 
 

vrugte dra tot eer van haar Eggenoot en tot voordeel van haar kinders. 

¶ Vyfdens seën God die bekeerde. Hy gee die wingerde ï alles wat sy nodig het, en Hy 
aanvaar haar weer as sy eggenote. 
Die Here het nie ôn klomp voorwaardes aan die Israeliete gestel waaraan hulle mos 

voldoen voor Hy hulle sou verlos nie. Trouens, hulle het baie gekla en was baie ontevrede. 
Toe God hulle egter verlos het, het Hy hulle die regte leefwyse in sy huwelikskontrak 

geleer (Tien Gebooie). Nou MOET hulle reg lewe. 
So is God se genade ôn werklikheid vir elke ongehoorsame wat luister as Hy terugroep. 

ôn Kerk wat luister en die regte dinge doen, hoef nooit vir God bang te wees nie ï Hy seën 
sy gehoorsame kinders. 
 
Sing: Psalm 66-1:6, 7 

Dr. HF (Hennie) van Wyk (Bloemhof/Christiana) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Dinsdag 6 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 2:17-22 
Fokusgedeelte: Hosea 2:13 
 

Die begenadigde kerk 
 

Ons dink gewoonlik te menslik aan God. Hoe dikwels sê ons dat ons iemand sal ver-
gewe, maar die onreg nooit sal vergeet nie. God tree egter nie so op nie. 

In Antwoord 56 van die Kategismus is dit duidelik dat as God vergewe Hy nie aan die 
sonde wil dink nie. Antwoord 60 ï vergifnis asof ek nooit sonde gedoen het ie. 

Hoe pragtig lees ons dit nie in hierdie verse nie! Hy neem die verkeerde denke by sy 
Bruid weg. Van nuuts af is hier sprake van verlowing (1953-vertaling) ï asof daar nooit 
enige ontrou was nie, asof die Bruid vlekkeloos is. 

Die Here herstel die natuur om vir sy bruid te sorg. Die naamsveranderinge wat ons in 
die eerste hoofstuk gesien het, word ook omgekeer: ñMy volk!ò ñMy God.ò 

Hosea 2 leer ons dat die Here nooit die sonde goedpraat of wegkyk as sonde gedoen 
word nie. Hy waarsku, en as die kerk nie na die waarskuwings luister nie, tree die Here 
hardhandig op. 

So moet elke lidmaat en elke gemeente voortdurend vra: Doen ek wat die Here sê? 
Hierdie mag nie ôn terloopse vraag wees nie, maar een waar ons na elke aspek van ons 
diens aan die Here kyk. Is dit God se goedkeurende wil? 

Elkeen wat ongehoorsaam is, moet weet: Die Here kan vir my baie teëspoed stuur. Sy 
doel is om die bloed van Christus nie te versmaai nie. 

Elkeen wat gehoorsaam is, moet weet: God se genade vir my en ons kerk is groter as 
enige en alle sonde. 
 
Sing: Psalm 97-1:6, 7 

Dr. HF (Hennie) van Wyk (Bloemhof/Christiana) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 



 
 

Woensdag 7 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 3:1-5 
Fokusgedeelte: Hosea 3:1 
 

God se liefde é altyd en ewigdurend! 
 

Die teks en boodskap van die Hosea-man! Taal en beelde baie keer duister en soms 
moeilik verstaanbaar. Tog, Hosea se profetestem, en daarom niemand anders as die 
lewende Here se stem nie. Die boek Hosea is dus nie sinne opgeskryf, slim gedagtes van 
ôn man iewers in die agtste eeu voor Christus nie, maar voluit evangelie. Die Here s°, Hy 
praat en fokus op die destydse Godsvolk én op vandag se Godskind! 

Die evangelietaal is reeds raak te hoor in die betekenis van Hosea se naam. ñDie Here 
het gered.ò So tersake, omdat die volk met wie Hosea praat, soveel ander waardelose 
ñreddersò (die afgod Baªl, die magte van Assiri± en Egipte) met hulle lewe vertrou het. ôn 
Ontroue volk. ôn Volk wat doof geword het vir die stem van die enigste Redder. 

Daarom die opdrag in Hosea 1:2 aan Hosea en die huwelik met die ontrou Gomer-vrou. 
Vreemd, maar prentjie-tekenend van die ontrou Godsvolk. 
En in Hosea 3:1 é ñGaan weer.ò Volgens ôn simboliese daad. Om met ôn prostituut te 

trou, vra baie (1:2), maar om na dieselfde vrou terug te keer, met haar bedenklike sedes 
en liefdelose manier van doen, én wat nog hartseer op hartseer gebring het (lees Hosea 
2), vra die bomenslike. Die opdrag in Hosea 3:1 vra Goddelike geduld en liefde! 
Inderdaad! In God se liefde is daar altyd ôn ñweerò. Die geskiedenis van Israel getuig 

hiervan. En eindelose liefde ook in j·¼ lewe. Weer en weer é Duidelik in die Nuwe-
Testamentiese boodskap opgeskryf. En weer é So lief het die Here jou! Want die hoogste 
vertolking van Hosea 3:1 se opdrag vind gestalte in die liefde van Hom wat sy lewe offer 
om jóú en sy vrou, die kerk, vir ewig te behou. Dan mag Hosea 3:1 met Johannes 3:1 
verbind word: ñHy het hulle tot die uiterste toe liefgehad.ò Dan mag ons weer sing-sê: 
ñU redding meld ek elke stonde; 
Al kan ek dit nie skat nie, 
Besyfer of bevat nieò (Ps. 71-1:9). 

 
Sing: Psalm 119-1:63 

Dr. PH (Pieter) Heystek (Pretoria-Montanapoort) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Donderdag 8 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 4:1-6 
Fokusgedeelte: Hosea 4:6 
 

Ken die Here en weet Hy het jóú lief! 
 
Nie dat ander Bybelverse ôn mens nie aanspreek nie, maar met die lees van veral 

Hosea 4:1 besef jy dat Hosea met Goddelike gesag praat. Hy tree op as boodskapper van 
die Here. Daar is ôn dringendheid in sy woorde. Dis die bevel van die Here! Die Israelvolk 
móét luister ï en natuurlik elke mens! Want die volk is weer in die beskuldigdebank. God 
kla sy eie volk aan! 



 
 

So sien ons in Hosea 4:1-6 dat vers 6 die lewende Here se verwyt verwoord. Die spil 
waarom alles draai: dit ontbreek julle aan toewyding aan die wil van God. (In die 
Hebreeuse taal letterlik: ñdaar is geen kennis van God in die land nie.ò 

Ware godsdiens ontbreek by geestelike leiers en lede van die volk. En daarom ontbreek 
dit die mense aan liefde en trou. Daarom neem vervloeking en valsheid en moord en dief-
stal en wat nog meer hand oor hand toe. Hosea praat met mense wat weet wat God van 
hulle verwag. Tog is hulle nie volkome aan sy wil toegewy nie é 

Die afvallige volk bly egter die volk van God. Die Here praat, ten spyte van hulle sonde, 
deurgaans van hulle as ñmy volkò. Juis dit is die wonder van die genade. Die Here gee sy 
kinders nooit prys nie. Sy liefde vir sy ongehoorsame volk vervaag nie. Dit hou nooit op 
nie. Hosea praat en sê. Roep en vermaan. Hoor en besef dat die kwaliteit van God se 
liefde vir sy volk nie afhanklik is van dit wat die volk doen nie. Hy toorn oor hulle sondes, 
straf hulle selfs, maar nog steeds bly hulle ñmy volkò. Sy liefde is nimmereindigend, on-
danks die geestelike ñslordigheidò van die volk. 

En sy nimmereindigende liefde word vir my kenbaar in Jesus Christus, die hart van die 
Vader. Hy het op aarde kom s° en roep en vertel en bedien. ñMy kind, my kind!ò Luister en 
hoor en onthou die psalmwoord: 
ñAs jĨ vandag sy roepstem hoor, 
Verhard jou nie, maar neig jou oor, 
Merk op die roep van sy ontferming éò (Ps. 95-1:4). 

 
Sing: Psalm 63-1:3 

Dr. PH (Pieter) Heystek (Pretoria-Montanapoort) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Vrydag 9 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 4:7-19 
Fokusgedeelte: Hosea 4:7, 8 
 

Die liefde van die Here vir lidmaat en voorgangers 
 
Hosea praat en preek é Elke hoofstuk en versdeel van di® profeteboek is ôn stuk 

geloofskategese met een boodskap: Indien jou verhouding met God nie reg is nie, dan 
loop alles verkeerd! 

In menselewe en hart loop alles dan verkeerd. In die geloofsgemeenskap loop alles ver-
keerd. Ook in die lewe en werk van die geestelike voorgangers. Hosea se klagstaat word 
langer é ook toegespits op die priesters. Die hoofklag is dat die priesters hulle belangrik-
ste taak nagelaat het, naamlik om die Godskind in hulle kennis van die lewende Here te 
lei. In plaas van die woorde en tyding van die vreugde om die Here te ken, het die pries-
ters gedwaal. Volk en voorgangers op dieselfde dwaalspoor! Weg van die Here af. Dwa-
lende op die pad van hardkoppige verlorenheid. 

Liefde vir die verkeerde. Maar die Here bly praat by monde van die Hosea-man. Hart-
verskeurende verse-woorde. Hosea 4:7-19 laat mens stom van verbasing, en elke vers is 
in sy aanklag erger as die vorige een. Nie mooi verse nie. ôn Tragiese verhaal. ôn Ganse 
geestelike gemeenskap in geestelike vlak- en modderwater! 

Maar die Here bly praat. Hoe dit moontlik is, weet mens byna nie. Om dan Hosea 11:9 
raak te lees: ñEk sal my gloeiende toorn bedwing, want Ek is God, nie ôn mens nie.ò 



 
 

Genade vir almal é volk en voorganger. Lidmaat en ampsdraer. Vir elkeen wat in Nuwe 
Testamentdae en ïtyd Hosea 4 in hand het, nie verslae die Bybel toe te maak nie, maar te 
onthou dat elkeen van ons in Christus die priesteramp van die gelowige ontvang het. En 
die kennis wat jy in die ou wêreld as priester/priesteres moet indra, is: ñDat God deur 
Christus ons met Homself versoen het.ò 

Hosea se boodskap? Genade onbeskryflik groot! Dankie, Here, vir die profetestem. 
 
Sing: Psalm 67-1:1 

Dr. PH (Pieter) Heystek (Pretoria-Montanapoort) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Saterdag 10 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 5:1-7 
Fokusgedeelte: Hosea 5:4 
 

Verootmoedig, moenie net afsydig harder bid nie 
 

Die volk Israel struikel in hulle verhouding met God. By Mispa het die koningskap begin 
(1 Sam. 10:17 ev.). Nou lei die konings hulle in afgodsdiens, veral Jerobeam I. Tabor dui 
op die priesters (1 Kron. 6:77) met hulle onheilige houding teenoor hulle diens in plaas 
daarvan dat hulle die volk in gehoorsaamheid en toewyding aan God lei. Nou volg die hele 
volk soos by Sittim voor die intog waar hulle afgodsdiens as hoerery beskryf is (Num. 25). 

Die Here kla hulle aan dat hulle nie kennis het nie, kennis in die sin van persoonlike om-
gang soos in die huwelik ï die bekende beeld van Hosea se profesie. Hulle het nie liefde 
en toewyding aan God nie. Hulle gaan met meer offers Hom soek, maar godsdiens sonder 
kennis is nie geloof nie. Hulle besef nie die halfhartigheid van godsdiens wat die Here se 
hulp wil hê, maar nie toegewyd uit liefde aan Hom in sý wil leef nie. 
Hy ken hulle egter: Hy weet wat aangaan (:3). Hy beleef dit as ôn hoergees wat die ver-

bond met Hom verbreek. Hy moet help, maar hulle leef ongeërg oor sy wil. Die Here gaan 
straf. Hy waarsku omdat Hy nooit ontrou raak soos hulle nie. In trou is Hy aan hulle ver-
bonde. Sy doel is dat hulle tot inkeer sal kom en lewe. Só getrou bly Hy dat Hy sy enig-
gebore Seun gegee het sodat ons in geloof deur Hom waarlik nuut sal word in ons verhou-
ding met die Here. 

Wanneer omstandighede word soos in 4:2-3, moet ons besef dat die rede daarvoor te 
vind was in gebrek aan kennis van God, oftewel liefde en toewyding. Israel se antwoord 
was meer van dieselfde afsydige godsdiens. Dit is soos wanneer ons net meer sal bid, 
groter byeenkomste sal probeer hou, maar nie ons lewenshouding teenoor God verander 
nie. God laat Hom nie vind (:6) in godsdiens en gebede sonder selfondersoek nie. So ôn 
godsdiens is halfhartig en kan nie ontrou regmaak nie. Die wese daarvan is die hoogmoed 
van selfregverdiging en die skuld op al die ander plaas, sonder om voor God te veroot-
moedig. Nie gebede offer nie, maar in ons gebede ootmoedig onsself offer. Dit is immers 
vir ons wat dit nodig was dat die Seun van God moes sterf. 

Diep ingewortelde, sondige gewoontes is ôn struikelblok vir berou en inkeer. 
 
Sing: Psalm 25-1:9, 10; 25-2:4, 5; 89-1:1, 6 

Ds. Jan Malan (Burgersdorp) 
 



 
 

Sondag 11 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 5:8-15 
Fokusgedeelte: Hosea 5:15 
 

Skuldbelydenis in gebed 
 

Die Here beveel om alarm te maak: Israel gaan verwoes word. Dit het reeds begin met 
Juda en Benjamin wat opportunisties hulle broers aanval. Dit roep ook die Here se oordeel 
oor húlle op (:10). 
Die proses kom al ôn tyd: God was vir Efraim soos ôn gewas, vir Juda soos beentering. 

Oordeel kom soms as ôn geleidelike verval van dit wat die samelewing aanmekaar hou. 
Die verval in die samelewing en huwelikslewe (4:2-3) is die voorloper en reeds werklike 
deel van die Here se oordeel (Rom. 1:24). Oë moet oop wees vir hierdie kanker. 
Israel (Efraim) het besef dat daar ôn drastiese fout is. Hulle het probeer regmaak, maar 

die verkeerde oplossing gesoek: hulp by Assiri±. ôn Sweer kan nie met ôn pleister wat bo-
oor geplak word, genees word nie. Geen magsuitoefening of ïvertoon kan die sweer van 
morele en geestelike vervlakking en verval genees en die siek gemeenskap uit die oordeel 
van God red nie. Die Here trek Hom terug (:15) en keer nie die verval nie, sodat die ge-
meenskap homself verteer. 

Wanneer die samelewing so verval, is die laaste antwoord ook nie om in groot by-
eenkomste te bid dat God ons las verlig en ons help nie. Die mens maak so maklik van 
God die een wat ons moet dien. Die antwoord is gebede waarin skuld bely word, ere-
dienste waar die wil van God weer geleer word (:15), terugkeer na die Verbondsboek met 
die verbondsvoorskrifte. 

Jesus Christus het die Wet vir ons kom vervul, nie laat verval nie. Daarmee het Hy die 
grond vir ons versoening geword. Nader in Hom tot God met ware inkeer en bekering. Hy 
is die Geneesheer wat vir die siekes gekom het. In sy trou sal God nie een wat na Hom 
toe kom, verwerp nie (Joh. 6:37). Ter wille van Hom trek God Hom net terug tot hierdie in-
keer kom. 

Wees soos die boom langs die waterstrome, een wat die Woord van die Here dag en 
nag oordink. Sê vir die Here: U is my toevlug en my veilige vesting, my God op Wie ek ver-
trou. 
 
Sing: Psalm 1-1:1, 4; 91-1:1, 5; Skrifberyming 15-1 

Ds. Jan Malan (Burgersdorp) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Maandag 12 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 6:1-3 (1933/53-vertaling) 
Fokusgedeelte: Hosea 6:2 
 

Die liefde van die Here maak soms seer 
 

Hosea het geprofeteer onder die noordelike ryk en op die oppervlak het dit nie sleg 
gegaan met die volk nie. Hulle het redelike voorspoed beleef, hulle was nie in oorloë met 
ander volke gewikkel nie. 



 
 

Soos soveel keer in die verlede het die volk egter weer van die Here af weggedwaal. 
Hulle het ander gode gedien, hulle hoop op ander plekke en by mense gesoek, en selfs 
direk teen die gebooie van die Here opgetree. 

Die sonde wat Hosea hier beskryf, is nie die persoonlike sonde nie: dis ôn samelewing, 
en in besonder die volk, of in vandag se taal die kerk, wat al hoe meer afdwaal, al hoe 
meer agter afgode aangaan, al hoe meer selfsugtig en wêrelds raak, terwyl hulle hulself 
vertel dat hulle die Here dien. 

Daarom het die Here hulle seergemaak. Hy het hulle gestraf oor hulle sonde. Dit was 
egter ôn besondere straf. Hosea wys dit uit in vers 1. Keer terug na die Here, s° hy, want 
Hy sal weer gesondmaak, Hy sal die wonde weer verbind. Met ander woorde, die straf, die 
seermaak, was nie maar net omdat die Here kwaad was nie, maar sodat die volk na die 
Here sal terugkeer. 
Die volle betekenis hiervan hoor ons egter in vers 2. Dit is ôn direkte verwysing na Jesus 

Christus wat uit die dood opstaan. Jesus Christus het nie net seergekry nie, Hy het vir ons 
sonde gesterf. Die liefde van die Here is só groot dat Hy Hom nie net seergemaak het nie, 
maar doodgemaak het, vir ons, sodat ons kan lewe. 

Wanneer die Here ons dan in ons sonde seermaak, is dit sodat ons weer kan opkyk na 
Jesus Christus en die lewe wat ons alleen in Hom kan hê. 
 
Sing: Psalm 119-1:1 

Ds. AP (André) de Jager (Klerksdorp-Noord) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Dinsdag 13 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 6:4-11 (1933/53-vertaling) 
Fokusgedeelte: Hosea 6:6 
 

Gehoorsaamheid is liefde vir en kennis van die Here 
 

Ná die belofte van lewe in vers 2 en 3 volg daar nog steeds die oordeel van die Here. 
Die rede hiervoor is dat die genade van die Here nie in die volk in liefde oorgegaan het 
nie. 

In vers 4 sê die Here dat die liefde van die volk soos dou is, soos wolke wat mooi op-
kom en dan net verdwyn. Vol belofte, maar sonder enige werklike inhoud. Die gevolg is ôn 
volk wat die skyn het dat hulle die Here dien, offers bring en tempel (kerk) toe gaan, maar 
eintlik besig is om vir hulleself te lewe, selfs ten koste van ander. 
Uit so ôn volk word selfs die priesters, diegene wat ander in geloof moet voorgaan, die 

voorbokke in die onreg, eerder as die stem van die Here. 
Die Here sê egter self wat die ander kant hiervan kan wees. Liefde eerder as offerande, 

kennis van die Here eerder as brandoffers. Dit is, met ander woorde, ôn lewe in die Here 
wat op die Here gerig is en nie op onsself nie. Dis ôn lewe waar ons diens aan die Here nie 
maar net iets is wat ons doen nie, maar waar ons die Here dien uit liefde omdat Hy ons in 
Jesus Christus eerste liefgehad het. 
 
Sing: Psalm 119-1:11 

Ds. AP (André) de Jager (Klerksdorp-Noord) 
 



 
 

Woensdag 14 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 7:1-7 
Fokusgedeelte: Hosea 7:1 
 

Die Here gee sy kinders nooit prys nie (1) 
 
In Hosea 1 het die Here Hosea opdrag gegee om met ôn prostituut te trou. Hierdie 

huwelik sou ôn spie±lbeeld wees van die troue Here se verhouding met die ontroue Israel. 
Hosea moes sy vrou telkens weer terugneem (en selfs duur terugkoop) nadat sy haar in 
haar ontrou aan ander mans verkoop het (vgl. Hos. 3). 
Om ôn ontroue huweliksmaat terug te neem, is vir beide huweliksmaats nie maklik nie. 

In die proses van versoening moet pynlike wonde oopgekrap word om tot genesing te kan 
kom. In Hosea 7:1 stel die Here dit dat Hy die verhouding met sy volk Israel wil genees. In 
die proses tot genesing kom Israel (ook genoem Efraim en Samaria) se sondes aan die lig 
ï sondes wat Israel nie eers gedink het die Here ken nie. Sondes soos leuens, diefstal, 
roof, dronkenskap, verraad, hoogmoed, deelname aan heidense praktyke en materialisme 
(vgl. Hos. 7:2-6). Israel moes haar hiervan bekeer. 

Bekering van die sonde moet permanent wees, anders smeul die ontrou maar net soos 
ôn vuur wat nie geblus is nie, maar deur die nag smeul en die volgende oggend weer op-
vlam (Hos. 7:4, 6). Ongelukkig was dit nie in Israel (en is dit nie in ons) om getrou te wees 
nie. Ontrou teen die Here vlam voortdurend op, omdat ons toelaat dat dit in ons bly smeul. 

In Christus het die Here finaal die duur losprys betaal om ons weer terug te neem as 
syne (vgl. 1 Pet. 1:18-19). Ons behoort aan ons troue Here wat ons sy Gees gee om ons 
in getrouheid te lei. Bekeer jou van jou sondes en laat dit nie meer in jou lewe smeul nie. 
ôn Nuwe lewe in ôn nuwe verhouding met die Here is moontlik, omdat die Here dié wat 
syne is, nooit prysgee nie. 
 
Sing: Psalm 38-1:1, 15, 17 

Dr. JA (Jannie) Erasmus (Odendaalsrus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Donderdag 15 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 7:8-16 
Fokusgedeelte: Hosea 7:11-13 
 

Die Here gee sy kinders nooit prys nie (2) 
 
Ontrou maak beide partye in ôn verhouding seer ï ook die party wat ontrou is. In Hosea 

7:11-13 gebruik die Here die beeld van ôn duif om hierdie waarheid oor te dra. 
Israel (ook Efraim genoem) word hier met ôn dom duif vergelyk. ôn Duif kan redelik 

maklik gevang word deur dit met kos in ôn hok in te lok. Israel het nie in toegewydheid net 
in afhanklikheid van die Here geleef nie. Sy het toegelaat om verlei te word deur die mag 
en krag van die nasies om haar (Egipte en Assirië). 
So is Israel in die magspolitiek van die dag opgeslurp. Sy het verward soos ôn gevange 

duif in ôn hok rondgefladder en nie geweet of sy beskerming by Egipte of Assiri± moet soek 
nie. Hierdie rondgefladder sou uiteindelik die einde van Israel (die Noordryk) beteken. 



 
 

Weet dat as jy nie doelbewus in getrouheid aan die Here leef nie, Satan jou ook maklik 
kan vang. Hy loop rond soos ôn brullende leeu (1 Pet. 5:8). Hy gaan jou uitlok en verlei met 
kos in ôn hok, en dan vang hy jou. Uiteindelik gaan jy deur jou ontrouheid aan die Here 
baie seerkry. 

Genadiglik kon Satan nie vir Jesus verlei nie. Jesus was getrou. Sy getrouheid word 
nou deur die Vader as ons getrouheid gereken ï die Here gee sy kinders nooit prys nie. 
Hierdie besef roep ons op om opnuut te streef na getrouheid aan die Here en Hom daar-
deur te verheug ï en so self die ware vreugde te vind. 
 
Sing: Skrifberyming 2-4:1, 3 

Dr. JA (Jannie) Erasmus (Odendaalsrus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Vrydag 16 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 8:1-8, 13 
Fokusgedeelte: Hosea 8:4, 13 
 

Ware godsdiens is nie selfdiens nie 
 

In sy getrouheid en liefde waarsku die Here vir Israel ï die waarskuwingsbeuel word 
geblaas. Die roofvoël (Assirië) draai reeds om Israel, gereed om op sy prooi af te skiet. 
Hulle lewe onder die waan dat niks sal gebeur nie, omdat hulle Israel is wat God ken en 
kwansuis aan Hom toegewyd lewe (:2). 

Tog wys die Here daarop dat hulle kwansuis-godsdiens aan Hom eintlik selfgodsdiens 
is. Met die mond bely hulle, maar hulle vertaal nie die belydenis in die praktyk van hulle 
lewe in nie. Hulle stel naamlik konings aan sonder om die Here te raadpleeg, en stel leiers 
aan wat die Here nie erken nie. Hulle maak selfs vir hulle afgode onder die voorwendsel 
dat hulle die Here dien. Eintlik dien hulle hulself. Hulle bring offers om hulleself te bevredig 
en bring vleis sodat hulle dit self kan eet (:13). 

Die Here roep ons vandag deur sy Woord op tot die diep vraag of ons nie maar eintlik 
net ter wille van onsself met God besig is nie. Ons kan ôn mooi belydenis hê, maar as ons 
dit nie in die praktyk van ons lewe toepas nie, kom dit op niks meer as selfdiens neer nie. 

Selfdiens was die kern van die Baäldiens van daardie tyd, en is steeds die kern van die 
valse godsdienste van die dag. Dit lê onder andere aan die wortel van die aantreklike 
voorspoedsgodsdiens wat wyd verkondig word. 

Dit is eers wanneer God sy Seun na die wêreld stuur dat ware Godsdiens en toewyding 
aan Hom vir die mens duidelik word. Dit is sigbaar nie net in Jesus se voorbeeld van on-
baatsugtige diens aan sy Vader nie, maar ook in die totale opoffering van sy lewe aan die 
kruis. Hierdeur maak Hy dit vir ons moontlik om God waarlik te ken en te dien. Nie ter wille 
van ons nie, maar ter wille van God. 
 
Sing: Skrifberyming 2-2:1 

Ds. HS (Fanie) Coetzee (Potchefstroom Die Bult) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 



 
 

Saterdag 17 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 8:1-3, 9-14 
Fokusgedeelte: Hosea 8:9 
 

Ware godsdiens is om by die Here alleen hulp te soek 
 

In sy getrouheid en liefde waarsku die Here vir Israel ï die waarskuwingsbeuel word 
geblaas. Die roofvoël (Assirië) draai reeds om Israel, gereed om op sy prooi af te skiet. 
Hulle lewe onder die waan dat niks sal gebeur nie, omdat hulle Israel is wat God ken en 
kwansuis aan Hom toegewyd lewe. 

Israel is klaar ingesluk ï en tog soek hulle leiers hulp by Assiri±. Hulle is soos ôn 
bronstige wildedonkie wat oral rondhardloop om bevrediging en bevrugting te soek. 

Hulle het hulle hoop eers op selfaangestelde konings en leiers geplaas, en toe vir hulle-
self afgode gemaak. Toe dit nie help nie, het die konings van Israel selfs by die groot 
onderdrukker van die dag, Assirië, gaan hulp soek. Later sou hierdie selfde Assirië swaar 
belastings op hulle lê en hulle uiteindelik heeltemal in ballingskap wegvoer. 

Tog vreemd waarheen selfs ons gelowiges vlug om sekuriteit te soek in oomblikke van 
nood. Ons vlug na ons eiegemaakte godsdienstige rituele. Of na ons afgode, soos groot 
bankrekenings of akademiese vermoëns. As ons nie daarin hulp kry nie, soek ons ander 
mense om ons te help. Ons dink alles sal vanself beter wees as daar ander leiers in ons 
land is. 
Die uitnodiging in Jesus Christus kom vandag weer na ons toe: ñKom na My toe, almal 

wat uitgeput en oorlaai is, en Ek sal julle rus gee. Neem my juk op julle en leer van My, 
want Ek is sagmoedig en nederig van hart, en julle sal rus kry vir julle gemoed. My juk is 
sag en my las is ligò (Matt. 11:28-30). 

Moet op prinse nie vertrou nie. Salig is die mens wat sy hulp en sy hoop van die God 
van Jakob ontvang. 
 
Sing: Psalm 146-1:2, 3 

Ds. HS (Fanie) Coetzee (Potchefstroom Die Bult) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Sondag 18 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 9:1-9 
Fokusgedeelte: Hosea 9:7, 8 
 

Verskriklike sonde. Verskriklike oordele. Verskriklike groot genade! 
 

Die volk was ontrou aan God. Hulle het afgode gedien en onsedelikheid gepleeg om so 
groter oeste te probeer kry. Hulle het in verskriklike sondes volhard (:1). Daarom het die 
Here verskriklike oordele oor hulle uitgespreek (:2-7). 

Maar steeds is die Here se genade verskriklik groot oor sy kinders. Hy gee nooit sy 
kinders prys nie. Daarom stuur die Here sy profeet om die volk te vermaan. Ten spyte van 
hulle sonde hou die Here nie op om met hulle te praat nie. Hulle is dan sy kinders! 
Steeds wou die volk nie hoor nie. Hulle het ges° die profeet gaan soos ôn mal mens 

tekere (:7). Hy was egter nie waansinnig nie, maar vol van die Heilige Gees. Dit was 



 
 

omdat die sondes van die volk so verskriklik was en omdat hulle vyandigheid teenoor God 
en sy profeet en sy Woord so groot was dat die profeet so met oorgawe gepreek het. Hulle 
het egter probeer om die Woord kragteloos te maak deur die profeet te beswadder. 

Die profeet was God se eie gesant, maar die volk tree uiters vyandiggesind teenoor 
hom op, selfs waar hy God se oordeel en genade in die huis van die Here verkondig (:8). 
Daarom sê die Here dat Hy hulle sonde teen hulle gaan hou en hulle vir hulle oortredings 
laat boet. 

Ons verdien ook dat God ons sonde teen ons sal hou en ons vir ons oortredings sal laat 
boet. Genadiglik hou Hy egter nie op om ook met ons te praat nie. Daarom moet ons ons 
nie verhard soos die volk nie, maar ons toevlug tot Jesus Christus neem vir bekering en 
ewige verlossing! 
 
Sing: Psalm 86:1, 2 (1936) 

Dr. HPM (Malan) van Rhyn (Pretoria-Noord) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Maandag 19 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 9:10-17 
Fokusgedeelte: Hosea 9:17 
 

Dit is verskriklik om in die hande van die lewende God te val! 
 

Die Here se volk was baie besonders in sy eie oë. Hulle was vir Hom soos druiwe wat 
jou in die woestyn verkwik. Hulle het soveel potensiaal gehad en soveel belofte ingehou. 
Maar hulle het die Here diep teleurgestel en hulle toevlug tot afgode geneem. Daarom het 
hulle in die o± van die Here afstootlik geword (:10). Hy is immers ôn heilige God wat sonde 
haat. Daarom spreek Hy verskriklike oordele oor die volk uit en jaag hulle uit sy huis weg, 
en sê dat Hy hulle nie meer liefhet nie (:11-16). Hy het hulle verwerp (:17). 

Hierdie heilige toorn van God oor die volk wat in sonde volhard, herinner ons aan 
Hebre±rs 10:31: ñDit is verskriklik om in die hande van die lewende God te val.ò Hy is ôn 
heilige God wat sonde haat. Daarom veroordeel Hy volhardende sondaars. 

Sy oordeel hef egter nie sy genade op nie. In 11:8 sê die Here dat Hy dit nie oor sy hart 
kan kry om sy volk vir ewig te verdoem nie: ñMy liefde brand te sterk!ò 

Ja, dit is verskriklik om die hand van die lewende God te val, maar in sy groot genade 
en uit liefde vir ons het God sy Seun Jesus Christus in ons plek in sy hand laat val! Hy het 
Hom in ons plek veroordeel en Hy het vir ons versoening gedoen. Daarom kan ons nou 
onder leiding van sy Gees ons potensiaal as volk van God verwesenlik en vir God soos 
druiwe in die woestyn wees! 
 
Sing: Psalm 128:1, 2 (1936) 

Dr. HPM (Malan) van Rhyn (Pretoria-Noord) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
 



 
 

Dinsdag 20 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 10:1-8 
Fokusgedeelte: Hosea 10:1, 8 
 

Die Here hou ons vas deur ons van ons afgode te verlos 
 

Ons weet baie goed dat God ons liefhet. Hy het dit gewys met sy Seun se menswording 
en kruisiging. Só lief het God die wêreld gehad! Elkeen wat in Jesus glo, het daaraan deel! 
Maar wat maak ons daarmee? Hoe reageer ons op sy liefde? Of, beter ges°: ñWat doen 

sy liefde aan ons?ò En ²n ons?! 
Israel het God se liefde, soos ons dit ook uit Hosea leer ken, geminag en dit met ontrou 

beantwoord. In sy liefde het Hy hulle s· gese±n dat hulle soos ôn wingerdstok is wat welig 
groei en vrug dra, maar hulle antwoord deur die altare te versorg en die klippilare te ver-
sier vir hulle aanbidding van die afgode. 

Hulle godsdienstige ontrou lei daartoe dat die hele samelewing vergiftig word deur 
valsheid en onreg. Soos onkruid en gifplante al met die watervore langs versprei word, so 
lei geloofsdwalinge tot ôn siek gemeenskap waar daar nie meer geregtigheid en waarheid 
en orde is nie. Ons sien dit ook in ons tyd gebeur, en dit sal al hoe meer gebeur as daar 
nie bekering kom nie! Ook in ons eie lewe. 

God oordeel oor ontroue regeerders, maar ook oor ontroue onderdane. Die goue kalf 
van Bet-el (1 Kon. 12:28, 29) en volk word saam met hulle koning oorlogsbuit. Hulle het op 
nietigheid staatgemaak. As dit te laat is, sal hulle desperaat skuiling soek (lees ook Op. 
6:16)! Maar selfs in so ôn siek samelewing hou God sy kinders vas. Die hoofsaak wat moet 
regkom, is ons verhouding met Hom. In Jesus Christus is daar versoening met Hom en 
ware bevryding. Hy wil as enigste God en Here erken word, sodat ons werklik vry kan 
wees. Hy verwoes die afgodsaltare. So bevry Hy ons ook van ôn sondige leefstyl sodat ons 
sy liefde met troue toewyding kan beantwoord. 
 
Sing: Psalm 79-1:5, 6, 9 

Ds. GNV (Nico) Botha (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Woensdag 21 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 10:9-15 
Fokusgedeelte: Hosea 10:9, 12 
 

Daar is nou nog hoop! 
 

Soos die digter in Klaagliedere 3:22, 23 vasgryp aan die sekerheid (vaste hoop) dat die 
Here ons elke môre met sy ontferming verras, so wil Hy ook deur Hosea sy kinders van sy 
genade verseker. 

Israel verdien die vernietigende oordeel van die Here, omdat hulle gedurig op hulle eie 
planne en eie vermo± vertrou het, en asôt ware sonde in hulle samelewing ingeploeg het. 
Hulle het nie toe eers begin om God se liefde te versmaai nie, maar doen nog steeds 
sulke ñafskuwelike en laeò dinge soos destyds by Gibea (Rigt. 19, 20). Dit is onvermydelik 
dat dit tot ellende en ongeregtigheid sal lei, en tot die skroeiende oordeel van die heilige 



 
 

God oor koning en volk. Die Here herinner hulle aan die verskriklike verwoesting in die tyd 
van Salman, waarvan ons niks verder weet nie, maar wat aan hulle bekend was. Hy het 
die reg om so te oordeel oor hulle afskuwelike sonde waarvan die aanbidding van die 
goue kalwers by Bet-el en Dan die twee uiterste voorbeelde was. 
Maar Hy het ôn beter plan vir sy kinders! Hy wil ons as gewillige dienaars in sy koninkryk 

gebruik (:11), en roep ons daarom tot radikale bekering. Soos ôn plaasboer ôn stuk grond 
waar nog nooit gesaai is nie, vir die eerste keer omploeg en ôn nuwe begin maak (lees ook 
Jer. 4:3), so gee Hy nog kans dat ons nuut kan begin ï vandag! Dis nou die tyd om ons 
idees en dade aan sy geopenbaarde wil te meet en seker te maak dat ons nie net bely dat 
ons in Jesus sy kinders is nie, maar dat ons ook regtig as verloste kinders ons gehooraam 
aan Hom wil onderwerp! 

Dan verras Hy ons met sy onverdiende seën. Hy laat ons die vrug van sy Gees geniet 
(Gal. 5:22, 23) as Hy ons weer heel maak! 
 
Sing: Psalm 51-1:3, 6 

Ds. GNV (Nico) Botha (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Donderdag 22 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 11:1-7 
Fokusgedeelte: Hosea 11:1 
 

God gee sy kinders nooit prys nie (1) 
 

Daar is onrus in God se hart. Hartseer. Pyn. Israel is spesiaal vir God. Hy het ôn plan vir 
sy volk. Hulle is gekies om sy lig in hierdie wêreld te laat skyn! Daarvoor het Hy hulle uit 
Egipte gaan haal. En Israel is vir God soos sy seun (Eks. 4:22-23). Hulle is inderdaad 
spesiaal. Maar in verskillende beelde word die afvalligheid van hierdie seun geteken, in 
beelde wat herinner aan die verlore seun in Lukas 15:11 vv: 

¶ Hulle loop agter afgode aan, Baäl, die god van die Kanaäniete (:2). 

¶ Hulle is soos ôn tiener wat sy ouers se leiding verwerp, hulle erken nie eers dat dit God 
is wat hulle op hulle babatreetjies gelei het nie (:3). 

¶ Hulle is soos trekdiere wat die hele tyd uit die juk uithaak (:4). 
Dit doen hulle ten spyte daarvan dat God vir hulle gereeld kos, sorg en liefde gegee het 

(:4). Alles, sodat God steeds sy sorg en liefde oor hulle kan uitstort, en Israel nie onder die 
juk van ander, liefdelose gode en lande (Egipte en Assirië) sal beland nie. Hulle hoort by 
God, want hulle is sy volk! Sy seun, wat ôn voorafskaduwing is van die Seun wat op pad is. 

Volharding op hierdie pad het sy gevolge. God laat verwoesting toe (:5-7). En juis 
daarom is ons hoop nie by mense te vinde nie, maar by God self, deur sy ander Seun. Hy 
is ook uit Egipte geroep (Matt. 2:15), het alle versoekinge van Satan weerstaan (Heb. 
4:15), om uiteindelik te kan uitroep: ñDit is gedoen!ò (Joh. 19:30).  

Daar is verlossing vir wegloopkinders! Omdat God nie sy kinders prysgee nie, het Hy 
ons finaal as sy kinders aangeneem deur Hom wat die Geliefde is (Matt. 3:17; 12:18)! Mag 
jy weet dat jy aan God behoort op grond van sy oneindige liefde! 
 
Sing: Psalm 103-1:7 

Dr. AJ (Braam) Krüger (Benoni) 



 
 

Vrydag 23 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 11:8-11 
Fokusgedeelte: Hosea 11:11 
 

God gee sy kinders nooit prys nie (2) 
 

In Hosea 11:1 het ons gehoor dat God Israel sy seun noem. Baie van ons het al te 
make gehad met ôn afvallige of weggeloopte seun/kind in ons gesinne en families. Dit is ôn 
hartverskeurende gebeurtenis! ôn Ouer se hart breek é 

Dit is hoe God se hart reageer op Israel (en ons) wat van Hom af wegloop! Sy hart 
skeur in twee. Maar hoe kan Ek jou prysgee, Efraim? Hoe kan Ek jou laat vaar, Israel? 
Hoe kan Ek jou vernietig soos Adma, met jou maak soos met Sebojim? Ek kan dit nie oor 
my hart kry nie. My liefde brand te sterk (:8). 

Dit is hierdie hart van God wat maak dat Hy, die Pa van die verlore seun (Luk. 15), sy 
arms oopmaak en sy verlore kinders tegemoet hardloop! Hy doen dit in en deur Jesus. Die 
geofferde, maar nié verlore Seun! Verstaan jy hoe lief die Vader jou het? 

In verse 10-11 word die Here geteken in sy genadige en opsoekende liefde. As jy al ôn 
leeu hoor brul het, sal jy die metafoor waardeer! Soos ôn leeu wat brul, s· roep God na sy 
kinders. En het jy al vo±ls in ôn groot swerm sien nadervlieg? Só kom ons na God toe as 
Hy ons roep, uit alle uithoeke van die wêreld. Sy doel met Israel was om sy glorie oor die 
hele aarde te versprei, en nadat Israel daarin gefaal het, het Hy sy ander Seun gestuur om 
sy kinders te vergader. 

Soos Hy van ouds Israel hiervoor wou gebruik, gebruik Hy nou die kerk. My en jou! Ons 
vertel van God se roepstem wat oor die aarde uitgaan: Ek is die Heilige wat by jou is é 
(:9). Mag jy sy stem hoor, en self weer God se stem in hierdie wêreld wees! 
 
Sing: Skrifberyming 5-4:1, 2 

Dr. AJ (Braam) Krüger (Benoni) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Saterdag 24 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 12:1-7 (1983-vertaling) 
Fokusgedeelte: Hosea 12:7 
 

Vier dinge wat ons geseënd laat lewe 
 

Mense doen soms verkeerde, dom, dwase dinge. Die gevolg is dat ons lewe 
verskrompel en uitmekaarval soos ôn wilgerboom sonder water. Moedswillige, hardnekkige 
sondes verwyder ons van God se goedheid en se±ninge. Ons loop ons in ôn haak-en-
steekbos vas, en ons kan nie daar uitkom nie. Dit steek oral! 

Juda, byvoorbeeld, het God wispelturig gedien, dus net wanneer hulle Hom nodig 
gehad het (vs 1). Maar aan die afgode was hulle getrou. Hoekom? Ja, omdat hulle hoop 
op die afgode gevestig was (vs 7). Dis dwaas! Daarom gaan die Here hulle tug, na Hom 
teruglei (vs 3). 

Efraim (Tien Stamme) aan die ander kant, is vals, jaag wind na, nogal die vernietigende 
oostewind (vs 1, 2). Daarby lieg en bedrieg hy oral. Hierdie agterbaksheid was tipies van 



 
 

Jakob, hulle voorvader (vs 4, 5). Die nageslag volg dikwels die voorgeslag se voorbeeld! 
Hoe kom ôn mens uit die haak-en-steekbos van ôn dwase lewe? Wel, Hosea maak in 

vers 7 bekend dat ons vier dinge moet doen: 

¶ Keer terug na die Here, jou God 

¶ Jy moet die Here alleen liefhê 

¶ Ken en gehoorsaam sy gebooie 

¶ Stel jou hoop op God alleen 
Hoe sal ons dit vermag? In hoofstuk 14:5 gee Hosea die antwoord: Ek (die Here) sal 

hulle ontrou genees. Ek sal hulle van harte liefhê. In Christus gaan ons Vader ons genadig 
wees, ons verander om waarlik sy getroue kinders te wees. Dan sal ons gelukkig en 
geseënd leef (14:6 ev.). 
 
Sing: Skrifberyming 5-4:1, 6 

Dr. NP (Klasie) Heystek (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Sondag 25 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 12:8-15 (1983-vertaling) 
Fokusgedeelte: Hosea 12:11, 14 
 

God stuur profete, luister na hulle en lewe 
 

Ons bemin die lewe. Hoe dan anders? Ons Here het hierdie drang in ons gelê. Mense 
verwar maklik ôn Godlose bestaan met die ware lewe. Die gevolg? ôn Sukkelbestaan wat 
op selfvernietiging afstuur. Hosea waarsku hierteen. 

Efraim (Tien Stamme) het die lewe in rykdom gesoek. So het hulle ander gewetenloos 
met woekerwinste uitgebuit (vs 8, 9). Is dit by ons anders? Ons Here sien altyd alles! In sy 
hartseer en liefde stuur hy dan profete om die sondaars te waarsku (vs 11, 14). 

Wat sê die profete? Wat hoor hulle by God? Wat sien hulle in sy visioene (vs 11)? 
Eerstens roep hulle Israel se verlede terug. Word die 40 harde jare in die woestyn onthou? 
Toe het God elke dag voorsien. Niks is vir Hom onmoontlik nie. Hoekom verwag hulle dan 
nou van afgode en hulleself die lewe? 

Gilead was ook eens ryk en magtig, maar is in 733 vC vernietig (vs 12a)! By Gilgal is 
skynoffers aan God gebring. God haat huigelary. Gilgal sal kliphope word (vs 12b). Onthou 
Jakob se vreesbevange en ontnugterende vlug na Aram nadat hy sy broer bedrieg het (vs 
14). So sal Efraim ook nou vir sy sondes gestraf word. 

Is daar hoop vir Israel? En vir ons? Soos Israel deur Moses uit Egipte gelei is, sal God 
weer ôn nuwe profeet in Christus gee (14:9; 2 Kor. 5:19 ev). Hy sal God se kinders vir ewig 
verlos, herskep en laat lewe. 
 
Sing: Psalm 68-1:3 

Dr. NP (Klasie) Heystek (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 



 
 

Maandag 26 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 13:1-4 
Fokusgedeelte: Hosea 13:4 
 

Die Here gee sy kinders nooit prys nie: Buiten Hom is daar geen Heiland nie 
 
ñEfraimò (:1) verwys na die Tien Stammeryk (Israel) wat onder Jerobeam weggebreek 

het van koning Rehabeam en die twee stamme (Juda) (sien 1 Kon. 12). En dit omdat 
Rehabeam die volk hard geantwoord het op hulle versoek om nie sulke hoë eise aan hulle 
te stel as sy pa Salomo nie. Só het God Salomo se ontrou gestraf ï in sy ouderdom het hy 
die afgode van sy heidense vroue aanbid (1 Kon. 11:4). 

Jerobeam het egter ook die volk tot afgodery verlei deur kalwerdiens in die dorpe Bet-el 
en Dan. Hy wou keer dat die Israeliete (tien stamme) by die tempel in Jerusalem aanbid. 
Gevolglik het die Here teen Israel opgetree. Uiteindelik is hulle in 722 vC deur die koning 
van Assirië in ballingskap weggevoer. 
Maar dan hoor ons die ñtogò van vers 4. Die troue Verbondsgod praat. Hy het genadiglik 

ôn pad met sy volk geloop. Deur Moses het Hy hulle uit Egipteland gered. Hy sou hulle uit-
eindelik van veel meer red é van die ewige verderf. Daarvoor sou Hy die Heiland (:4), 
Jesus Christus, stuur om hulle te red van die verdiende straf weens hulle sonde en afval. 

Nooit weer sou die tien stamme as volk uit die ballingskap terugkeer nie. Tog sou die 
Here genadiglik in Christus uit elke volk en taal en nasie begenadigde uitverkorenes red 
en tot inkeer en geloof bring. Hy red hulle deur Jesus Christus, die enigste Heiland. Nooit 
sal Hy hulle wat Hy met sy bloed gekoop het, weer prysgee nie. 
 
Sing: Psalm 18-1:1, 9 

Dr. JH (Jac) Howell (Die Kandelaar) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Dinsdag 27 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 13:5-15 
Fokusgedeelte: Hosea 13:14 
 

Die Here gee sy kinders nooit prys nie: Hy verlos hulle van die dood 
 

Hosea 13 meld die volk Israel (Tien Stammeryk) se sondige ongehoorsaamheid wat 
God se oordeel verdien het. Die Here het hulle uit Egipteland deur die woestyn die 
Beloofde Land ingelei (:5-6). Maar é toe dit materieel met hulle goed begin gaan, het 
hulle die Here vergeet. Daarom het die Here hulle getugtig soos ôn wilde dier wat sy prooi 
verskeur (:7-8). 
Tog het hulle nie tot berou en bekering gekom nie. Gevolglik was hulle soos ôn vrou wat 

geboortepyne kry é sonder dat ôn kind gebore word. Daar was geen vrug op die pyn of 
tugtiging nie. Al beteken Efraim ñvrugbaarheidò, het hulle vrugbaarheid omgekeer in on-
vrugbaarheid en sou hulle weens hulle sonde alles verloor. Beroof van alle aardse besit-
tings, sou die Here hulle as volk deur die goddelose Assiriërs laat uitroei. 
Reeds in Samuel se tyd wou die volk Israel nie die Here as Koning h° nie. Hulle wou ôn 

koning hê soos die volke rondom hulle. Later wou Israel ook nie die koning uit die 



 
 

nageslag van Dawid (Rehabeam) aanvaar nie. Daarom het hulle weggebreek van Juda en 
die koningshuis van Dawid. 

Tog lees ons steeds van genade en verlossing: God wou vir sy volk ôn Koning wees. Hy 
het hulle ñgekenò (:5) en met hulle ôn verbond gesluit. Daarom sou Hy vir hulle ôn ñHelperò 
wees (:9) wat die geestelike Israel vir altyd uit die mag van die doderyk sou loskoop en 
verlos (:14). Dit sou God ook later genadiglik doen in en deur Jesus Christus, ons Here.  

Daarom kan gelowiges ook vandag uitroep: ñDood, waar is jou angel? Doderyk, waar is 
jou oorwinning?ò (1 Kor. 15:55). 
 
Sing: Psalm 116-1:5, 7 

Dr. JH (Jac) Howell (Die Kandelaar) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Woensdag 28 Februarie 
 
Skrifgedeelte: Hosea 14:1-10 
Fokusgedeelte: Hosea 14:5, 6 
 

Die Here gee sy kinders nooit prys nie: Hy genees en is vir hulle soos die dou 
 

Die Here het voorheen vir Israel (Tien Stammeryk) ernstig aangespreek oor hulle onge-
hoorsaamheid en afvalligheid en sy oordeel oor hulle bekendgemaak (:1). 

En dan roep God sy volk tot bekering: Bely julle sondes en pleit om genade. Maar é 
die volk was ontrou. Hulle het nie tot die Here teruggekeer nie. In eie krag kon hulle ook 
nie. God bly egter getrou aan sy verbond en beloftes. Hy sê (:5-6): ñEk sal hulle afkerig-
heid genees, hulle vrywillig liefhê, want my toorn is van hulle afgewend; Ek sal vir Israel 
wees soos die dou.ò 

Hierdie genesing en afwending van God se toorn gebeur omdat God Self ingryp en ver-
andering bewerk. Sy Gees wek lewe in dooie harte. Só is Hy vir Israel soos die dou. Dou 
speel in die dro± land Israel ôn groot rol in die groei van gewasse. Soos dou groei en lewe 
bewerk, sou die Heilige Gees die geestelik dooie volk Israel weer geestelik lewendig 
maak. 
Maar é hulle moes die afgodediens staak en ophou om hulle vertroue op aardse ko-

nings te plaas en op die Here alleen vertrou. Dan sou Hy ook vir hulle wees soos ôn boom 
(:7-8) waaronder hulle teen die elemente kon skuil. 

Ook vandag laat die Gees gelowiges vasgryp aan Jesus Christus se versoeningsdood. 
Hy genees ons geestelik en uit Hom vind ons ons vrug (:5, 9). Só is Christus vir ons die 
Dou wat genees en lewe wek, en die Vrug wat ons voed en bring tot ôn heilige lewe wat in 
die ewige lewe oorgaan. 
 
Sing: Psalm 105-1:5, 6 

Dr. JH (Jac) Howell (Die Kandelaar) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
  



 
 

 
  



 
 

Donderdag 1 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 1:3-5 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 1:3-5 
 

Lewe hoopvol in ôn hooplose w°reld 
 
Gelowiges het die opdrag om hoopvol in ôn hooplose w°reld te lewe. Dit is nie altyd 

depressiewe mense, selfs ook gelowiges, beskore nie. God, die Vader van ons Here 
Jesus Christus, gee sy kinders deur die opstanding van Jesus Christus uit die dood die 
gawe van die nuwe lewe ï ook wedergeboorte of geestelike geboorte genoem. Dit gebeur 
wanneer die Heilige Gees ons kinders van God maak. 

Dit is hierdie term wat Jesus gebruik het toe Hy vir Nikodemus van die verlossing vertel 
het (vgl. Joh. 3). Die feit dat God ons die nuwe lewe gegee het, hou vir ons groot troos en 
bemoediging in. God het die inisiatief geneem en ons sy kinders gemaak! Dit het gebeur 
omdat Jesus Christus met sy opstanding die dood oorwin het. 

Die gevolg daarvan is dat ons ôn lewende hoop het in ôn hooplose einde en w°reld, en 
weet dat God jou veilig bewaar ï dan kyk jy nie vas teen die harde werklikhede nie. Dit 
maak nie saak hoe swaar jy kry nie. Jy weet dat God nie net jou erfenis veilig in bewaring 
hou nie, maar dat Hy ook jou veilig bewaar. As jy dit weet, hoe kan jy ooit in wanhoop 
verval deur moeilike mense of omstandighede soos natuurrampe? 

Die almagtige God het jou in sy beskerming geneem! Hieruit put jy deur die krag van 
God se getrouheid en ontvang jy wat God beloof het. Die eindoordeel (vgl. Rom. 14:10 en 
Op. 20:11-15) hou dus vir jou geen vrees in nie. 
 
Sing: Skrifberyming 11-1:6, 7, 8 

Dr. PW (Pieter) Bingle (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Vrydag 2 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 1:6-9 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 1:6-9 
 

Geloof word getoets 
 

As jy dit wat in 1 Petrus 1:6-9 staan, naamlik dat die lewe nie ôn hooplose w°reld en 
einde is nie, maar eindelose hoop, self ervaar, kan jy nie anders nie as om ôn onblusbare 
vreugde te hê. Ons kan so maklik met lang gesigte loop as dit swaar gaan. Ons moet 
onsself herinner aan hierdie diepe vreugde sodat ons swartgalligheid in moeilike tye nie 
ons belydenis dat ons die nuwe lewe het, dat ons weer gebore is, weerspreek nie. 

In 1 Petrus 1:7 sê Petrus dat gelowiges se geloof getoets moet word. Om swaar te kry, 
is nie lekker nie, maar swaarkry sal noodwendig in jou lewe wees. Jy as gelowige kan 
egter jou swaarkry blymoedig verdra, omdat jy weet dat God jou swaarkry as beproewing, 
as toetsing, gebruik. Juis omdat jy vir God meer kosbaar as goud is, toets Hy die egtheid 
van jou geloof. 

Beproewing is deel van ons suiweringsproses. So word onsuiwerheid weggebrand en 
word ons daarop voorberei om Christus te ontmoet. In dié proses leer ons ook volharding. 



 
 

Petrus verwys in hierdie brief herhaaldelik na lyding en beproewing (1:6, 7; 3:13-17; 4:2-
19; 5:9). Dit gaan hier egter nie oor lyding in die algemeen nie, maar oor die swaarkry wat 
jy byvoorbeeld sou ervaar wanneer ander mense teen jou diskrimineer omdat jy aan God 
gehoorsaam is. Dit gaan nie oor swaarkry as gevolg van siekte of natuurrampe of jou eie 
wanhoop nie. Daaroor handel ander Bybeldele. 

Onthou, die einde is nie hooploos nie, maar eindelose hoop! 
 
Sing: Psalm 34:1, 4, 6 (1936) 

Dr. PW (Pieter) Bingle (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Saterdag 3 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 1:14-16 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 1:14-16 
 

Geloof in praktyk 
 
Hoe moet jy jou lewe van hoop elke dag inrig? Aangesien jy ôn kind van God geword het 

en is, kan jy nie jou geaardheid en natuurlike lewe vrye teuels gee en ñlaat waai soos jy lus 
hetò nie. 

Jou lewe moet daarvan getuig dat jy ôn kind van God is. Daarom leef jy soos jou Vader 
in die hemel dit wil hê. Kinders van God se heiligheid is ons model. God stel vir jou die 
standaard, nie maar net jou gewete of jou natuurlike geaardheid nie. Baie van die mense 
wat hier aangespreek word, het voor hulle bekering geglo in gode wat net so sleg soos 
mense was. Hierdie gode was skelm, het mekaar bedrieg, het oor en weer huweliks-maats 
geruil, was oorlogsugtig. 

Hoe anders is die ware God! Hy is heilig (1:15). In die brief word verder uitgespel wat 
hierdie lewe vir die gelowige in die praktyk inhou. In kort kom dit daarop neer dat jy as 
gelowige met alles wat jy is en het, in diens van God staan. In alles wat jy sê of doen, wil jy 
eers vasstel of dit God se goedkeuring sal wegdra. Die mens wil van hierdie moeilike 
opdrag probeer wegskram en vroom vra/s°: ñHoe kan ek heilig lewe?ò 

Ons moet egter raaksien dat God nie hier iets vra wat jy in eie krag moet doen nie. 
Trouens, hierdie oproep om heilig te lewe, hang nie in die lug nie. Jy moet heilig lewe 
omdat jy God se kind is (vgl. 1:3). 
 
Sing: Psalm 146:2, 3, 8 (1936) 

Dr. PW (Pieter) Bingle (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Sondag 4 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 1:17-21 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 1:17-21 
 

Oproepe op grond van die nuwe lewe wat God gee 
 

Die liggaam-deel van die Petrus-brief bestaan uit vier groot oproepe op grond van die 
feit dat God die gelowiges as weergeborenes gemaak het. So verklaar die Bybellennium 
hierdie oproepe: 

¶ Die eerste is ôn oproep om alle hoop op die genade te vestig en om te sorg dat die 
lewenswandel heilig is (1:13-25). 

¶ Die tweede is ôn oproep tot jou persoonlike groei en tot saamgroei met medegelowiges 
(2:1-10). 

¶ Die derde is ôn oproep tot goeie gedrag in verskillende verhoudings en ten spyte van 
verontregting (2:11 ï 4:19). 

¶ Die vierde is ôn oproep tot korrekte gedrag binne die geloofskring (5:1-11). 
Petrus verduidelik (vgl. 1 Pet. 1:17-21) hoe ôn mens se gesindheid teenoor God moet 

wees as jy jou gedrag nie laat bepaal deur jou natuurlike geaardheid nie. Dit beteken dat 
die gelowige met sy lewe elke dag eerbied vir God moet betoon. 

Petrus se oproep in 1:17 laat blyk waaroor dit eintlik in 1 Petrus gaan: die skrywer gee 
riglyne hoe hulle hul lewe moet inrig. In ôn neutedop beteken dit dat ôn mens in jou hele 
lewe jou eerbied vir God moet betoon deur aan te hou leef soos God wil hê jy moet leef. 

In 1:18-19 herinner Petrus die gelowiges daaraan dat hulle duur gekoop is, met die 
bloed van die Lam! Die feit dat God Christus uit die dood opgewek het (1:21), en dat ôn 
mens jou geloof en hoop op God kán rig, want jy weet dat ook jy in die heerlikheid van 
Christus gaan deel by sy terugkeer (1 Pet. 4:13; Rom. 8:17). 
 
Sing: Psalm 107:1, 10, 21 

Dr. PW (Pieter) Bingle (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Maandag 5 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 1:22-25 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 1:22-25 
 

God is waarborg van en vir sy beloftes 
 
Ongeveinsde liefde (1:22) beteken dat ôn mens nie meer net aan jou eie behoeftes dink 

nie. Om vir mekaar lief te wees, is nie iets natuurliks nie. Inteendeel, dit verg volgehoue 
inspanning. Dit moenie toneelspel wees nie. Dit moet van harte wees. 
As ôn mens God se liefde besef en ervaar, word jy gedring om daardie liefde uit te straal 

na alle gelowiges wat jou pad kruis. Hulle is immers ook weergebore. Julle het dus nou 
saam God as Vader en is mekaar se broers en susters. 

Petrus haal in 1:23-24 uit Jesaja 40:6-8 aan dat alle mense soos gras is; alles waarop 
hulle staatmaak, is soos ôn veldblom ï gras verdor en blomme verwelk as die Here sy wind 
daaroor laat waai. ñDit is so, die volk is so, die volk is soos gras. Gras verdorg, blomme 



 
 

verwelk, maar die woord van God bly vir ewig.ò Petrus doen dit om te beklemtoon die Here 
self is die waarborg dat die verlossingsboodskap sal realiseer en dat die mens nie te veel 
van homself moet dink en gevolglik sy lewe net om homself moet laat draai nie. 

God self is die waarborg van/vir sy beloftes. Daaraan kan die moedelose volk vashou. 
Die lewe wat God jou gee, moet jy gebruik om Hom te dien. God se beloftes, ook sy 
beloftes aan Israel van voor die ballingskap, staan vir ewig. Daaraan kan die moedelose 
volk vashou. Onder andere hou dit in dat jy jou medegelowiges van harte en volhardend 
liefhet. 
 
Sing: Skrifberyming 11-1:5, 7 

Dr. PW (Pieter) Bingle (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Dinsdag 6 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 2:1-10 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 2:1-5, 9, 10 
 

Jy is ôn lewende steen! 
 

God roep uit die duisternis tot die lig deur die kosbare bloed van Christus (1:19). Hy 
skenk die wedergeboorte in die hart en lewe van sy kinders (1:23). 

Wat vra God van jou as wedergebore kind van Hom? Lewe elke dag soos sy verloste 
kind! Leef jou roeping as Christen met krag en oortuiging uit in tye waar alles in ons land 
so hooploos lyk! 
Petrus beklemtoon eers ôn baie belangrike aspek van hierdie roeping: Begin by jouself 

en hou op met elke vorm van kwaad, alle bedrog, huigelary, jaloesie en kwaadpratery 
(2:1). Dit is ôn oproep tot bekering. Breek met die sondige praktyke in jou lewe, want alleen 
so kan jy jou lig laat skyn in ôn hooplose w°reld. 
Die positiewe eis is: Voed jou met die melk van die Woord. Verlang daarna soos ôn 

pasgebore babatjie na die ware, onvervalste moedersmelk é en kom na Jesus Christus 
toe, die Lewende Steen wat deur die mense afgekeur is. ñKom na Hom toe éò (2:4) en 
laat julle as lewende stene opbou tot ôn geestelike huis (2:5). Hy het jou as lewende steen 
in sy ewige Godsgebou ñingemesselò. 

Twee dinge is belangrik: 

¶ Dank die Here elke dag dat Hy jou met sy kosbare bloed verlos het uit jou sinlose en 
sondige bestaan. Jy is nou deel van sy koninklike priesterdom en jy is afgesonder as 
sy eiendomsvolk. Jy is ôn lewende steen in sy huis waarvan Hy die hoeksteen is, die 
belangrikste steen waarop die hele gebou rus. 

¶ Verkondig hierdie wonder, die evangelie van verlossing deur Jesus Christus (2:9), aan 
ôn hooplose w°reld en lewe as ôn hoopvolle, heilige priesterdom in ôn hooplose w°reld! 
Laat jou lig as ôn lewende steen van Jesus Christus helder skyn! Ons koerslose land 
het ôn diep behoefte hieraan! 

 
Sing: Skrifberyming 5-3:4, 5 

Ds. PJ (Pieter) van der Walt (Emeritus) 
 
 



 
 

Woensdag 7 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 2:11-12 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 2:11-12 
 

Lewe elke dag en in alle omstandighede soos ôn verloste kind van die Here! 
 

As gelowige moet jy reg lewe! Nie soos die sondige wêreld nie, maar anders. 
Dit is Petrus, een van die 12 dissipels, se oproep in sy brief aan die gelowiges wat 

vreemdelinge en bywoners in Klein-Asi± is: ñGedra julle altyd goed éò (vs 12). 
Hulle omstandighede was moeilik omdat hulle as vreemdelinge in ôn vreemde land 

tussen vreemde mense gewoon het wat nie in Jesus Christus geglo het nie. Omdat hulle 
geen vaste eiendom mag besit het nie, kon hulle slegs as bywoners verblyfplek kry ï wat 
hulle baie kwesbaar gemaak het. So was hulle uitgelewer aan die eienaar van die grond 
en was hulle dikwels die prooi van diskriminasie en verontregting. 
Petrus bemoedig hulle en s° vir hulle: ñGedra julle altyd goed onder die heidene.ò Al 

beledig hulle julle, al diskrimineer hulle teen julle, al word julle mishandel en beledig omdat 
julle minderwaardige vreemdelinge en bywoners is é moet dan nie reageer deur dieselfde 
gesindheid as hulle te openbaar nie. ñGedra julle altyd goed éò Hulle moet julle voor-
beeldige lewe sien en God verheerlik. Volhard daarin om te lewe soos verloste kinders van 
die Here, want so wen julle ander vir die koninkryk van die hemele. 
Hierdie opdrag, wat nie so maklik is nie, spreek elkeen van ons aan. Laat jou lig in ôn 

donker wêreld skyn. Wees lewende getuies van Jesus Christus, al stel dit by tyd hoë eise. 
ôn Moeilike opdrag! Al is hierdie gelowiges in Klein-Asië in die oë van ander minderwaar-
dige bywoners, van die laagste sosiale stand, is hulle voor God nie vreemdelinge en 
bywoners nie, maar medeburgers van die gelowiges en huisgenote van God, lewende 
stene van die gebou waarvan Christus self die hoeksteen is (Ef. 2:19, 20). 
Wat ôn kosbare erfenis! Dit is ook jou kosbare erfenis as ôn gelowige kind van die Here! 

 
Sing: Psalm 16:3 (1936) 

Ds. PJ (Pieter) van der Walt (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Donderdag 8 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 2:13-17 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 2:13, 15 
 

Doen goed, selfs in ôn hooplose w°reld! 
 

Ons belewe tans besonder moeilike tye in Suid-Afrika. As gelowiges wonder ons hoe 
ons moet optree in ôn gebroke w°reld, veral teenoor die owerhede wat oor ons gestel is 
wat nie hulle Godgegewe verantwoordelikhede nakom nie (lees gerus Art. 36 van die Ne-
derlandse Geloofsbelydenis). Dinge soos bedrog, korrupsie en selfverryking is aan die 
orde van die dag. 

Vir Petrus, die skrywer van hierdie brief, is die beginsel wat deurgaans geld die wil van 
die Here. ñOmdat die Here dit wil, moet julle jul onderwerp aan elke menslike owerheidò 
(vs 13), en: ñDit is die wil van die Here dat julle deur goed te doen, ôn einde sal maak aan 



 
 

die kwaad wat mense sonder begrip uit onkunde praatò (vs 15). Die eis is duidelik. Elke 
mens moet hom onderwerp aan die owerhede wat oor hom gestel is. Die owerhede wat 
daar is, is daar deur die beskikking van God (Rom. 13:1). 

Onthou: Petrus gee in sy brief riglyne vir die gelowiges wat in Klein-Asië vreemdelinge 
en bywoners is (vgl. vorige oordenking), mense sonder burgerskap en politieke regte. 
Hulle het geen regte om hulle op te beroep nie. Hulle moet hulle lig in ôn hooplose w°reld 
laat skyn deur ñgoed te doenò (vs 15), deur te lewe as hoopvolle, heilige priesterdom in ôn 
hooplose wêreld! 

Daar is dus twee dinge waaraan ons ons optrede teenoor die wêreld moet toets: 

¶ ñDie wil van die Here.ò Dit is die wil van die Here om ons deur owerhede te laat regeer. 

¶ Deur ñgoed te doenò. Moenie kwaad met kwaad beantwoord nie, maar beantwoord die 
kwaad deur goed te doen. 
So kan ons as verlostes in Jesus Christus verkondigers van God se wil wees in ôn 

donker w°reld en so ôn positiewe bydrae in ôn hooplose w°reld lewer. Uiteindelik, met die 
wederkoms van Jesus Christus, sal alle aardse owerhede verdwyn en sal al Gods kinders 
rondom sy troon geskaar wees, waar ons tot in ewigheid sy wil sal doen! 
 
Sing: Psalm 31:1, 3 (1936) 

Ds. PJ (Pieter) van der Walt (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Vrydag 9 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 2:18-25 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 2:18-23 
 

In die voetspore van Jesus 
 

Die goue draad wat deur hierdie hoofstuk loop, lê opgesluit in die woorde van die tema 
hierbo: ñIn die voetspore van Jesus.ò Tree in alle opsigte op soos wat Jesus opgetree het. 
Hy is ons rolmodel. Soos wat Hy gehoorsaam was aan die wil van sy Vader, moet ons 
gehoorsaam wees aan Hom, selfs onder die moeilikste omstandighede wat op ons 
lewenspad mag kom. Vra altyd na die wil van die Here. Hy het nooit leuens vertel nie (vs 
22), Hy het niemand beledig nie, selfs nie toe Hy beledig is nie (vs 23), Hy het niemand 
gedreig toe Hy lyding verduur het nie (vs 23). Hy het alles oorgelaat aan sy hemelse Vader 
wat regverdig oordeel. 

Petrus pas hierdie beginsel toe op diensknegte (bediendes/slawe). Onderwerp julle aan 
julle werkgewers, al is hulle soms onredelik en al moet julle by tye onverdiende lyding ver-
duur, omdat julle bo alles aan God getrou wil wees. Die oproep is: As God se kinders op 
aarde moet ons anders lewe as die sondige wêreld rondom ons. Ons moet wandel in die 
voetspore van Jesus. Soos wat Hy ter wille van ons onverdiende lyding verduur het, moet 
ons in gehoorsaamheid aan Hom bereid wees om dieselfde te doen. Deur sy onverdiende 
wonde (lyding) aan die kruis het daar vir ons genesing gekom. As onskuldige moes Hy vir 
al ons sondes betaal. 
Wandel in die voetspore van Jesus! Alleen so kan ons hoop in ôn hooplose w°reld bring! 

 
Sing: Skrifberyming 14-1:3 

Ds. PJ (Pieter) van der Walt (Emeritus) 



 
 

Saterdag 10 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 3:1-7 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 3:7 
 

Hou aan om die regte dinge te doen, al kry julle swaar! 
 
Getroudes kan soms ôn vreemdelingskap beleef, omdat een huweliksmaat ongelowig is. 

Daar is hoop vir so ôn huwelik. Jy is tog deel van die uitverkore volk van God, uit die duis-
ternis geroep na sy wonderbare lig (1 Pet. 2:9). 
Christene se gesonde huwelikslewe was ôn groot rede vir die fenomenale groei van die 

kerk tot 300 nC. Ongelowiges wou graag met gelowiges trou! In ôn hooplose w°reld, met 
baie gebroke of vreugdelose huwelike, kan die 1 Petrus 3-huwelik weer nuwe hoop gee. 
Daar kan lig uit jou huwelik straal, wanneer jy as Christenman of ïvrou hierdie pad volg! 

Petrus skryf aan gelowiges wat lyding deurgemaak het, sleg behandel is, nie geëer is 
nie. Hy bemoedig hulle op ôn unieke manier: Hou aan om die regte dinge te doen, al kry 
julle swaar! Dit hoor die getroude vroue ook ï veral hulle wat met ongelowige mans ge-
troud was. Die mans was letterlik ñongehoorsaam aan die woordò. Hulle het die evangelie 
verwerp en ook bespot. Wees selfs aan daardie mans onderdanig. 
Maar hoe? Moenie slegte behandeling met aggressie beantwoord nie. Sonder om ôn 

woord te sê, kan jy deur jou Godvresendheid en jou voorbeeldigheid jou man vir Christus 
wen. Pleks van uiterlike versiering, moes ôn innerlike skoonheid uitstraal. Haar andersheid 
as Christen lê in haar beskeidenheid en kalmte van gees. 

Die getroude mans hoor ook: Hou aan goed doen! Jou vrou het deel aan die lewe ï uit 
genade, nes jy! Tree wys op, eer haar as vrou. Seën wag dan op jou gebedslewe. 
 
Sing: Psalm 45:9, 10 (1936) 

Dr. WC (Callie) Opperman (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Sondag 11 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 3:8-12 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 3:9 
 

Julle is GEROEP! 
 
Nie minder nie as vyf maal word in hierdie Petrusbrief ôn app¯l gemaak: Julle is deur 

God GEROEP om in ôn hooplose w°reld hoop te bring. Geroep é tot heilig wees (1:15), 
na die lig om verlossing te verkondig (2:9), om lyding te verdra (2:20-21), tot die ewige 
heerlikheid (5:10). 

In ons fokusgedeelte val die klem op hoe ons teenoor mekaar moet leef. Ons is 
GEROEP om mense wat ons kwaad aandoen, te seën! So het Jesus in die Bergrede ge-
preek: ñSe±n die mense deur wie julle vervloek wordò (Luk. 6:28). 
Wat ôn verskil kan ons nie maak nie! In ôn w°reld waar haat en nyd heers, wraakgie-

righeid, selfsugtige begeertes, hoogmoed en allerlei lelike gesindhede wat mense uitme-
kaar dryf, behoort die kinders van die hemelse Vader ôn helder lig van hoop uit te straal. 
Binne die gemeentes behoort lidmate eensgesind, medelydend, liefdevol, goedhartig en 



 
 

nederig te wees. Dit moet oorspoel na ander buite die kring van gelowiges. 
Ons leef as begenadigdes, wat God se liefde in Christus ontvang het. Hy het ons ge-

seën toe ons veroordeel moes word. Christus was bereid om te ly, maar terselfdertyd vir 
sy vyande te bid. In heilige regverdigheid het God se liefde vir sondaars geseëvier. Hy is 
so anders as die voorstelling van ander wraaklustige afgode, wat met magswellus wil 
heers. 

Daarom is ons GEROEP om die lieflike geur van sy lewegewende heiligheid en goed-
heid te versprei. Nie kwaad met kwaad vergeld nie, nie terug beledig nie, nie vervloek nie 
ï nee, seën, soos wat jy seën ontvang het! 
 
Sing: Psalm 134:4 (1936) 

Dr. WC (Callie) Opperman (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Maandag 12 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 3:13-20 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 3:17 
 

Dis ôn voorreg om te ly 
 

Om aan te hou goed doen, is die verantwoordelikheid van elke lid van die kerk van 
Christus. Wie in sy spore loop, moet gereed wees om lyding deur te maak. Petrus beskryf 
die gelowiges van destyds as ñvreemdelingeò. En dit het nie verander nie, want burgers 
van die hemelse koninkryk leef nie in pas met die wêreldse ryke nie. 

Elkeen verwag om geprys te word wanneer jy goed doen ï ook deur nie-Christene. 
Maar nou gebeur dit nie. Lyding volg soms ï ongeag jou goeie optrede. Hoe reageer ons 
op die haat, kwaadpraat en vervolging deur ongelowiges? Óf met goed doen, óf met 
kwaad doen! Daar is vroeër geskryf: Gedra julle altyd goed onder die heidene é (1 Pet. 
2:12).  

Onthou die volgende: 

¶ Dis ôn voorreg om te ly, al doen jy goed. 

¶ Moenie vir mense bang wees nie ï behou heilige eerbied vir Christus. 

¶ As iemand vra, verduidelik jou Christelike hoop ï met beskeidenheid en eerbied vir 
God. 

¶ Hou jou gewete skoon, sodat lastering as leuens uitgewys kan word. 

¶ Lyding wat God toelaat wanneer jy goed doen, is nog beter as lyding wanneer jy kwaad 
doen. 

Ja, elke vorm van swaarkry is nie altyd weens navolging van Christus nie! Wie egter ly 
terwyl jy God dien, word bemoedig. Soos Jesus ervaar het, is daar vir jou die belofte van 
oorwinning en heerlikheid. Volhard op sy spore. Doen God se wil. Doen altyd goed. Wees 
getuie voor die ongelowiges. God sal jou te midde van lyding seën laat ervaar ï nou en in 
die eindtyd. 
 
Sing: Psalm 73:1, 10 (1936) 

Dr. WC (Callie) Opperman (Emeritus) 
 
 



 
 

Dinsdag 13 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 3:21-22 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 3:21 
 

Jesus Christus is die waarborg van ons redding 
 

Ek meen dat elkeen wat hier lees, gedoop is. Watter hoop gee dit ons? 
Die eerste lesers was ôn klein groepie, verspreid in die Romeinse Ryk. Te midde van ôn 

see van heidene was die vraag: Watter sin het ons geloof? Daar was min erkenning vir 
Christene ï eerder vyandigheid, uitstoot uit die vroeëre vriendekring, vrees vir behoud van 
hulle werk, bang vir vervolging. 
Petrus haal Noag se tyd aan. Ten spyte van die see van verdorwenheid (Gen. 6:5), is ôn 

klein klompie tog bewaar. Die sondvloed het tegelyk gereinig en gered. Die water het die 
aarde skoongemaak van sonde, maar ook die ark opgelig en veilig gedra. Net so is die 
doopwater teken en seël van reiniging en redding. Die doop was nie self die sonde af nie, 
maar gaan gepaard met gebed om vergifnis daarvan. Jesus Christus is die waarborg van 
ons redding. Ons gewete is skoon, want Hy het vir ons sondeskuld betaal. Opgestaan en 
verhef tot die regterhand van God. Heerser oor alle bose geestelike magte, dié wat nasies 
aanhits teen die klein groepie gelowiges. 

Voel ons so gering in die see van afvalligheid? Met groeiende valse leer, miskenning 
van die Skrifgesag, spot met Christelike waardes, vervolging van Christene ï watter hoop 
is daar vir my wat glo? Hou vas aan die beloftes van die Drie-enige God by jou doop. Hy 
sal daaraan getrou bly, soos Hy getrou was aan Noag en sy gesin. Wanneer die reg-ver-
dige oordeel aanbreek, sal die gelowiges met Christus seëvier oor alle teenstanders. 
 
Sing: Skrifberyming 5-4:1, 5, 6 

Dr. WC (Callie) Opperman (Emeritus) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Woensdag 14 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 4:1-6 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 4:1, 2 
 

Christus se lyding en ons lyding 
 

Die gelowiges aan wie Petrus geskryf het, was mense wat swaar onder vervolging gely 
het. Hulle was in Klein-Asië die uitlanders, en daarom byna vanselfsprekend die veront-
regtes. Om hulle te bemoedig, sê Petrus: ñOmdat Christus dan liggaamlik gely het, moet 
julle julle ook met die gedagte bewapen dat wie liggaamlik gely het, met die sonde afge-
reken het éò 

Tot watter mate is ons bereid om ter wille van Christus te ly? Om te sê jy glo, is maklik, 
maar wat van die lyding ï liggaamlik en om selfs doodgemaak te word? In ons land word 
dit deesdae al hoe moeiliker om jou geloof vry en onafhanklik te beoefen. Toe Paulus aan 
die Filippense oor sy geloof in Christus en sy diensbaarheid in die koninkryk skryf, het hy 
gesê: ñAl wat ek wens, is om Christus te ken, die krag van sy opstanding te ondervind en 
deel te h° aan sy lyding deur aan Hom gelyk te word in sy dood éò (Fil. 3:10). 



 
 

Christus het sy lewe vir ons afgel°. Omdat ons deur ôn ware geloof in Hom ingelyf is, 
behoort ons ook bereid te wees om ons lewe vir Hom af te lê. As jy bereid is om liggaamlik 
vir Christus te ly en hierdie tydelike aardse lewe op te offer, sê Petrus, ñé sal jou lewe, vir 
die res van jou aardse bestaan, nie meer beheers word deur menslike begeertes nie, maar 
deur die wil van Godò (vs 2). 

Wêreldse begeertes soos losbandigheid, dronkenskap, wellus en afgodery is nie meer 
deel van iemand wat in Christus lewe nie. Ons nuwe lewe in Christus word onder leiding 
van die Heilige Gees volgens God se wil beheer. 
 
Sing: Skrifberyming 14-4:1, 2, 3 

Dr. DJ (Danie) de Kock (Krokodilrivier) 
 
 
Donderdag 15 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 4:7-11 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 4:10 
 

Gawes in die gemeente ï God se plan van aksie 
 

Petrus bemoedig die gelowiges wat, ter wille van hulle geloof, vervolg is. Hy verseker 
hulle dat die Here hulle nie bloot aan hulle omstandighede uitlewer nie. In die eerste plek 
moet hulle verstaan dat die einde van alles naby is. 

Petrus se lesers, sowel as ons vandag, lewe in die laaste dae ï die tyd waarin ons op 
die wederkoms wag. Die Here Jesus is gedurende hierdie tyd met ons op pad na die 
ewige Vaderhuis. In hierdie omstandighede, waar ons in Christus se lyding deel, moet elke 
gelowige selfbeheersd en nugter wees sodat ons kan bid. Toegewyde gebed is immers die 
bewys van ôn lewende geloof. 
Verder versorg die Here diegene wat aan Hom behoort op ôn besondere manier. Hoe 

doen Hy dit? Hy gee aan elkeen wat deur ôn ware geloof in Hom ingelyf is ôn genadegawe 
om te kan dien: As goeie bedienaars van die veelvuldige genade van God moet elkeen, 
namate hy ôn genadegawe ontvang het, die ander dien (vs 10). 

Die liefde tussen gelowiges word sigbaar sodra elkeen die gawe wat hy ontvang het, 
gebruik om sy/haar medegelowiges met die Here se liefde te bedien. Petrus verwys hier 
na twee groepe of tipes gawes, naamlik om te preek en om te dien. Sommige gelowiges 
kry die gawe van welsprekendheid en ander weer die gawe om praktiese hulp en bystand 
te gee. Met hierdie ryke verskeidenheid van gawes (vgl. 1 Kor. 12 en Rom. 12) bou die 
Here sy gemeente. Gelowiges ondersteun, bemoedig en vermaan mekaar sodat die ge-
meente tot geloofsvolwassenheid kan groei en God in alles verheerlik word (vgl. Ef. 4:15, 
16). 
 
Sing: Skrifberyming 15-1:1, 2, 3, 4 

Dr. DJ (Danie) de Kock (Krokodilrivier) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
 
 
 



 
 

Vrydag 16 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 4:12-19 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 4:12 
 

Vertrou jou lewe aan God toe en doen goed 
 

Hoewel ons dit nie tans in ons land in so ôn ernstige mate beleef nie, is die ervaring om 
ter wille van jou geloof te ly, ôn noodwendigheid. Petrus s° dit is ôn vuurproef en geen gelo-
wige moet daaroor verbaas wees nie, want dit is nie iets vreemds nie. Hy stel dit selfs ster-
ker as hy sê: ñWees liewer bly hoe meer julle in die lyding van Christus deel é en: ñGe-
se±nd is julle wanneer julle beledig word ter wille van die Naam van Christus.ò 
Christenskap en lyding loop saam. Wanneer ôn mens vervolg word en beledig word ter 

wille van die Naam van Christus, is dit die bewys dat die Heilige Gees in jou woon. As ek 
en jy die Here se Woord onverskrokke verkondig en sy liefde onbevrees uitleef, sal die 
wêreld ons haat (vgl. Joh. 15:18, 19). 
Hoe moet ôn gelowige die lyding hanteer? In die eerste plek moet jy seker maak dat jou 

lyding ter wille van Christus is, en nie as gevolg van jou eie sondige optrede nie. Verder is 
dit belangrik om te weet dat jy deur jou lyding steeds God verheerlik. Jy doen dit deur 
onder leiding van die Heilige Gees goed te doen ï deur jou vyande lief te hê, vir jou 
vervolgers te bid en diegene wat jou kwaad aandoen, met die goeie te bedien (vgl. Rom. 
12:18-21). 

Op hierdie wyse het duisende ongelowiges al die Here Jesus leer ken, want sulke teen-
natuurlike optrede laat die heidene en goddeloses se monde van verbasing oopval. Hulle 
wil graag weet wat ons geheim is, en dan kry ons die geleentheid om die evangelie aan 
hulle te verkondig. 
 
Sing: Skrifberyming 15-3 

Dr. DJ (Danie) de Kock (Krokodilrivier) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Saterdag 17 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 5:1-4 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 5:1-4 
 

Moedig die ouderlinge aan om getroue en diensbare herders te wees 
 
Om ôn ouderling te wees, is nie meer ôn gesogte dienswerk in die gemeente nie (1 Tim. 

3:1). Dis harde en opofferende werk ï veral as ouderlinge dit doen soos die Here Jesus 
ons hier leer. Ouderlinge moet immers die gemeente dien en nie oor hulle baasspeel nie. 
Selfs in die wyse waarop Petrus homself ñmede-ouderlingò noen, openbaar die Here Jesus 
dat mense nie oor mekaar aangestel word om te heers nie, maar om mekaar versorgend 
te dien. 
Om ôn ouderling te wees, is egter heerlike werk. Om soos ôn skaapwagter ôn klompie 

van die Here se kudde onder jou sorg te hê en na al hulle geestelike behoeftes om te sien, 
is ôn wonderlike voorreg. Om saam met mense die lewenspad te loop en die Woord van 
die Here aan hulle te bedien in al hulle lewensomstandighede, is ôn voorreg. Om hulle te 



 
 

vertroos, te bemoedig, om hulle op die regte pad te wys en saam met hulle daardie pad te 
bewandel ï want goeie ouderlinge wys nie net die regte pad aan nie, hulle stel self vir die 
gemeente die voorbeeld hoe om die Opperherder te volg. 

Dit kan net gebeur as jy en jou ouderling die Opperherder, Jesus Christus, getrou volg 
en dien. Wie Jesus getrou volg en dien, ontvang dan ook ôn wonderlike genadeloon. Die 
Here Jesus sal met sy wederkoms aan jou ôn oorwinnaarskrans gee. Moedig daarom die 
ouderlinge aan om jou en die gemeente as getroue herders te dien. Onthou ook om altyd 
vir hulle te bid! 
 
Sing: Psalm 23-2:1 

Ds. Piet Venter (Potchefstroom-Oos) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Sondag 18 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 5:5-7 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 5:5-7 
 

Gelowiges is nederige mense wat op God vertrou 
 

Jy moet vir die wêreld wys wie jy is wat jy kan doen! Met trots en baie geraas moet jy vir 
die wêreld wys hoe belangrik jy is! So sê die wêreld. Wat sê Christus? Hy leer ons hier dat 
almal wat Hom volg, nederige mense is wat op God vertrou. Hy leer ons hier om 
nederigheid soos ôn voorskoot aan te sit en onsself aan ander diensbaar te maak soos Hy 
ôn voorskoot aangesit het om sy dissipels se voete te was. Om nederig te wees, is om 
jouself vrywillig onder iemand anders se belange te skik en ander mense se belange 
eerste te stel. 

Hoe kry ons dit reg? Ons vertrou op God om na ons belange om te sien. Ons hoef nie 
ons eie waarde of grootheid te bevorder of te beskerm nie! God sal dit doen. Hy sal die 
trots en eiewaan van die wêreld afbreek en ons op die regte tyd verhef ï nou in hierdie 
lewe ï en eendag met sy wederkoms wanneer Christus uit genade ons voor God waardig 
sal noem. 

Die trotse mense vertrou ook op homself om te sorg, en vergaan onder die druk daar-
van. Genadiglik kan ons al die sorge van ons lewe op God plaas ï eenkeer en vir altyd! En 
God belowe dat Hy vir ons sal sorg! Ja, vir alles wat ons nodig mag hê. So buig ons 
nederig onder die kragtige, versorgende hand van God en vertrou rustig op Hom. 
 
Sing: Skrifberyming 17-1:1, 7 

Ds. Piet Venter (Potchefstroom-Oos) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
 
 
 
 



 
 

Maandag 19 Maart 
 
Skrifgedeelte: 1 Petrus 5:8-11 
Fokusgedeelte: 1 Petrus 5:8-11 
 

Christus is jou krag en skuilplek wanneer die duiwel jou aanval 
 

Die Here waarsku ons hier teen twee aanvalstaktieke van die duiwel. In die eerste plek 
laat die duiwel jou baie gerus voel. So asof alles in jou lewe reg is en jy van hom begin 
vergeet! Daarom waarsku die Here jou: Wees wakker en wees nugter! Moenie laat oën-
skynlike voorspoed en vrede jou waaksaamheid verslap nie! Wees altyd gereed vir sy aan-
valle, want hy gaan jou nie uitlos nie! Hy is ernstig besig om jou lewe te bedreig met aller-
hande versoekinge en deur beproewinge! Wees dus altyd gereed. 

In die tweede plek probeer die duiwel ons deur beproewinge moedeloos maak. Hy pro-
beer ons geloof ten gronde rig deur lyding en beproewinge wat ons moet deurmaak. En 
dikwels duur dit lank en onophoudelik! Daarom bemoedig die Here ons deur ons daarop te 
wys dat dit deel van ons lewenspad is, maar veral deur ons daarop te wys dat Christus 
ons krag gee om die lyding en swaarkry te deurstaan. Christus het belowe dat Hy ons deur 
die Woord en die Heilige Gees die krag sal gee om teen Satan te kan stry. Daarvoor gee 
Hy ons al die nodige gevegstoerusting (Ef. 6). 

Belangrikste is egter die belofte van oorwinning! Die duiwel sal jou nie wen nie! Christus 
het hom klaar oorwin en Hy sal jou bewaar totdat die stryd verby is. Soek dan jou krag in 
die Here en skuil by Hom wanneer die duiwel jou aanval. 
 
Sing: Skrifberyming 14-3:1 

Ds. Piet Venter (Potchefstroom-Oos) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Dinsdag 20 Maart 
 
Skrifgedeelte: 2 Petrus 1:1-4 
Fokusgedeelte: 2 Petrus 1:1 
 

Rots op die Rots 
 
Die inleiding van ôn brief is nie juis iets waarby ons stilstaan nie. Maak dit regtig saak of 

dit nou Paulus of Petrus is wat ôn brief skrywe? Is dit nie maar in elk geval die Heilige Gees 
wat alle Bybelskrywers inspireer om te sê wat gesê moet word nie? 

Versigtig nou. Ons hoor dat Jesus se dissipel homself as Simeon bekendstel. Dit is sy 
eienaam. So het sy ouers hom genoem. Ons lees verder dat hy Petrus is. Dié naam het 
Christus aan hom gegee toe Simeon Hom bely het as die Seun van die lewende God 
(Matt. 16:18). Petrus beteken ñrotsò. Die belydenis van Petrus is inderdaad die rots waarop 
Christus sy kerk bou. 

Ongelukkig het die mens Simeon by meer as een geleentheid in die pad gestaan van 
die ampsdraer Petrus. Kort voor die kruisiging het hy Christus verloën (Matt. 26:69-75). Op 
daardie oomblik het Satan vir Simon soos koring gesif (Luk. 22:31). Toe was Simeon geen 
rots, geen Christusbelyer nie. 

In sy tweede brief noem die apostel homself doelbewus Sim(e)on Petrus. Hy skryf vir 



 
 

mense ñwat net so ôn kosbare geloof as ons verkry hetò. Dit is mense wat baie bevoorreg 
is, maar tog in ôn lewenstryd staan. Die stryd is veral teen vals leraars en spotters wat ôn 
losbandige, laat-maar-gaan lewenstyl propageer. Dwaalleraars ontken ook die wederkoms 
van Christus. 

Simon Petrus waarsku sy lesers teen die dwaalleer van die spotters. Pasop dat julle in 
julle menswees nie aan mooi praatjies toegee nie. Julle het tot kennis van God en die 
Here Jesus Christus gekom (vs 2). Deurleefde kennis van Christus dryf die gelowige tot ôn 
lewe wat aan God toegewy is (vs 3). 

Kennis ï saam met vertroue is dit die twee bene waarop geloof staan (HK So. 7). Ken-
nis is vir die Christen onontbeerlik. Ken jou Verlosser. Ken sy beloftes en eise (vs 4). Dan 
is jy ôn rots wat op di® Rots bou. Met besielde kennis vlug jy vir die verdorwenheid van die 
w°reld. Op grond van Skrifkennis trek jy die lyne duidelik. S° van harte ñjaò vir alles wat 
reg is. Maar sê ook met groot oortuiging ñneeò vir dit wat God nie wil h° nie. Daaroor gaan 
Petrus se tweede brief. ôn Uiters relevante brief vir ons in 2018. 
 
Sing: Psalm 31:1 (1936) 

Dr. GJ (Gerard) Meijer (Oos-Moot) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Woensdag 21 Maart 
 
Skrifgedeelte: 2 Petrus 1:5-11 
Fokusgedeelte: 2 Petrus 1:10 
 

Maak vas ï en maak gou 
 

Sommige woorde val vreemd op die gereformeerde oor. Jou gereformeerde voelhorin-
kies tel ôn vibrasie op wat jou laat wonder: Wat gaan hier aan? ñJulle moet julle des te 
meer beywer om julle roeping en verkiesing vas te maakò, skryf Petrus. ñWant as julle dit 
doen, sal julle nooit struikel nie.ò Dit kan mos nie waar wees nie? Dit is immers God wat in 
sy genade mense vir Hom uitverkies en roep. Hoe kan die apostel sê dat die mens dit 
moet vasmaak? 

Dit is inderdaad so dat uitverkiesing en roeping uit-en-uit Goddelike genadewerk is. Dit 
neem egter nie weg dat die mens wat uit genade tot kind van God verkies en geroep is, ôn 
groot verantwoordelikheid het nie. So werk dit altyd in God se verbond met ons. Elke gawe 
is ôn opgawe. Belofte en eis loop onskeibaar hand aan hand. 
Hoe maak ôn mens jou verkiesing en roeping vas? Petrus wys op ôn ñkettingò van dinge 

wat moet gebeur. 

¶ Verkiesing en roeping het allereers met jou geloof te doen. Jy moet ywer, dit is: groei 
en werk in geloof. 

¶ By die geloof word die deug gevoeg. ôn Gelowige lewe ôn moreel hoogstaande lewe tot 
eer van God. 

¶ By die deug kom die kennis. Kennis van God en sy Woord is onmisbaar vir ôn lewe in 
diens van God. 

¶ Saam met die kennis loop selfbeheersing. ôn Gelowige gee nie toe aan sy eie drange 
en begeertes nie, maar onderwerp hom aan die wil van God. 

¶ Op die selfbeheersing volg lydsaamheid en godsvrug. Dit is noodwendig so. Om ôn 
verkore en geroepe gelowige te wees, is nie altyd maklik nie. 



 
 

¶ Ten slotte: Jy beleef broederliefde en naasteliefde. Liefde in en buite die kerk. 
Die ñkettingò begin met geloof; dit eindig met liefde. Wie hierdie dinge doen, dra vrugte 

wat by die geloofsboom pas. Uit die vrugte van ons geloof kan ons sekerheid kry (HK So. 
32). Heerlike geloofsekerheid. Maak dus vas jou roeping en verkiesing. Beywer jou daar-
voor. Maak gou, want die tyd loop uit. 
 
Sing: Psalm 25:6 (1936) 

Dr. GJ (Gerard) Meijer (Oos-Moot) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Donderdag 22 Maart 
 
Skrifgedeelte: 2 Petrus 1:12-15 
Fokusgedeelte: 2 Petrus 1:12 
 

ôn Tyd om die stokkie aan te gee 
 
Sterfbedgesprekke is gesprekke wat ôn mens nie sommer vergeet nie. In sy tweede 

brief beskryf Petrus ôn onvergeetlike sterfbedgesprek. Hy stel sy apostoliese testament op 
skrif. 
Soos ôn kampeerder wat besig is om op te pak voordat hy vertrek, sien Petrus hoe hy 

binnekort sy liggaamlike tentwoning moet verlaat. Voordat dié oomblik aanbreek, gee die 
apostel laaste opdragte aan hulle wat agterbly. Die aflosstokkie moet vir die volgende 
geslag aangegee word. 

Wat moet die mense weet wat op aarde verder leef as die Here vir Petrus in sy hemelse 
heerlikheid opneem? Die apostel skryf: ñEk sal nie nalaat om julle altyd hieraan te herinner 
nie.ò ñHieraanò: dit is aan hulle roeping en verkiesing waaroor hy in die vorige verse ge-
skryf het. 

Sy lesers is nie onbekend met al die dinge wat Petrus hieroor vir hulle gesê het nie. 
Inteendeel, hulle weet waar hulle in geloof staan. Hulle weet ook dat hulle in genade mag 
vasstaan in die waarheid wat by hulle is. Tog moet die sterwende apostel hulle herinner. 
Herinnering is noodsaaklik, want ôn mens is besig met baie dinge. Soms raak ôn mens selfs 
bietjie vergeetagtig. In die volle gang en drukte van die lewe kan dit wat die belangrikste 
moet wees, op die agtergrond skuif. 

Herinnering aan dit wat reg en goed is, is lewensbelangrik. Oor die krag van God se 
genade en die erns om die Here met alles wat jy is en het, te dien ï daaroor moet die ouer 
geslagte met hulle nageslagte praat. Jonger geslagte moet met oop ore luister as die 
oueres met hulle hieroor praat. Alleen só kan ons wakker bly in ons geloof, terwyl ons die 
lewe voluit leef. 

Gesprekke met die ouer garde, en veral sterfbedgesprekke, is besonders. Die belang-
rikste waaroor ôn mens dan praat, is ñonthou Wie die Here is en wat Hy doenò. Testamente 
is kosbaar. Die mees kosbare wat jou ouers in hulle testament vir jou kan nalaat, is jou 
opvoeding in geloof en liefde vir God. ôn Geestelike erfenis. ôn Onmisbare erfenis. 
 
Sing: Psalm 71:11 (1936) 

Dr. GJ (Gerard) Meijer (Oos-Moot) 
 
 



 
 

Vrydag 23 Maart 
 
Skrifgedeelte: 2 Petrus 1:16-21 
Fokusgedeelte: 2 Petrus 1:16 
 

Vaste grond onder die voete 
 
In Februarie 1992 het ôn boek op die Nederlandse mark verskyn met die titel ñHet 

algemeen betwijfeld Christelijk geloofò. Dit is ôn skrikwekkende titel. Dit is nog meer skrik-
wekkend om te bedink dat die boek in drie maande se tyd agt herdrukke beleef het. Mense 
is verward, angstig, vreesagtig oor geloof en kerk, sê die skrywer. Daar is soveel teorieë 
en uiteenlopende menings oor godsdiens. ôn Mens weet nie meer wie waaroor reg is nie. 
Die boek kon net sowel in Suid-Afrika in 2018 gepubliseer wees. Of in die dae toe Petrus 
sy tweede brief geskryf het. 

Dwaalleraars en spotters sit die lesers van Petrus se brief voortdurend onder druk. 
Waar God in sy Woord uitroeptekens plaas, plaas hulle vraagtekens. Net soos Satan in 
die paradys met sy vraag ñIs dit ook so dat é?ò, terwyl God uitdruklik s°: Dit ²s so! God se 
Woord kom in gedrang. Nie net die Woord nie, maar ook die profesie, die verkondiging 
van die Woord, kom in die spervuur. Profete en apostels wat God stuur om sy Woord te 
bedien, word bevraagteken en weerstaan. Petrus het dit self ondervind. 
Daarteenoor stel die apostel dat hy op ôn dag saam met Johannes en Jakobus getuies 

van ôn aangrypende gebeurtenis was. Hulle het met hulle eie oë gesien hoe Christus op 
die berg verheerlik is. Hulle het met hulle eie ore gehoor hoe die Vader verklaar dat Chris-
tus sy geliefde Seun is (Mark. 9:2-7). Dit wat hulle gesien en gehoor het, verkondig hulle. 
In die mond van die drie dissipels staan die saak vas. Hulle profesie is waarheid: Christus 
die Verlosser kom langs die pad van kruisdood en hel tot oorwinning. Hy vaar op na die 
hemel. Hy kom weer. Petrus vestig sy lesers se aandag in besonder op Christus se weder-
koms. 

Met die oog op Christus se wederkoms moet ons in geloof vasstaan. Vasgeanker wees 
in die ñalgemene, ontwyfelbare, Christelike geloofò wat ons elke Sondag in die erediens 
mag bely. Heilige mense, deur die Heilige Gees gedrywe, het van God gespreek. Dit was 
lank gelede. Vandag het ons die Woord op skrif. God se heilige Woord, waarop ons ons 
bestaan geheel en al grond. Ongetwyfeld. 
 
Sing: Psalm 33:5 (1936) 

Dr. GJ (Gerard) Meijer (Oos-Moot) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Saterdag 24 Maart 
 
Skrifgedeelte: 2 Petrus 2:1-10a 
Fokusgedeelte: 2 Petrus 2:9 
 

Wees gewaarsku! Daar sal valse profete en dwaalleraars kom! 
 

Dwaalleraars en valse profete het die kerk binnegedring, is vandag nog besig en sal tot 
en met die wederkoms van Christus daarop uit wees om hulle dwaalleer te versprei. In 
hierdie tweede Brief waarsku Petrus die Here se kerk teen dié wolwe in skaapsklere. 



 
 

Listige teenstanders wat gelowiges mislei, op sleeptou neem en uitbuit met valse leer en 
profesieë. 

Petrus maan tot onderskeiding! Gelowiges moet die geeste op die proef stel en altyd die 
Skrif as enigste maatstaf neem. Dit is die toets: ñ... geen profesie in die Skrif kan op grond 
van eie insig reg uitgel° word nie, want geen profesie is ooit deur die wil van ôn mens 
voortgebring nie. Nee, deur die Heilige Gees meegevoer het mense die woord wat van 
God kom, verkondigò (1 Pet. 2:20-21). God se Woord staan vas! Enige menslike oorwe-
gings en profesie± moet blootgestel word aan die evangelie wat soos ôn lamp in ôn donker 
plek skyn. 

As Koning van sy kerk hou Jesus Christus die wag. Hy beskerm sy gemeente teen die 
aanslae van die bose en dra sorg dat die poorte van die doderyk dit nooit oorweldig nie. 
Daarvoor hou die Heilige Gees sy kerk in hierdie wêreld op die Weg van die waarheid. 

As Regter oordeel Hy regverdig. In verse 4-10a noem die apostel voorbeelde uit die 
heilsgeskiedenis: die sondeval in die hemel, die sondvloed en die gebeure rondom Sodom 
en Gomorra. 

Petrus kom tot die gevolgtrekking, en dit is ons troos vandag: ñDie Here weet dus om 
di® wat Hom dien, uit beproewing te red, maar om die goddeloses te straf ...ò (:9). 
Vir di® wat ôn ander evangelie verkondig, l° hier ôn uitdruklike waarskuwing en verma-

ning. Daar is nog tyd, keer terug na God en sy Woord! Vir die gelowige wat vashou aan 
die evangelie, getrou bly en die oorwinning behaal, wag die heerlike kroon van Jesus 
Christus. 

Mag die Here sy kerk en elke lidmaat vashou in die beproewende tye waarin baie 
vreemde winde waai! 
 
Sing: Skrifberyming 15-7:4 

Ds. CJ (Innes) Nagel (Louis Trichardt) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Sondag 25 Maart 
 
Skrifgedeelte: 2 Petrus 2:10b-17 
Fokusgedeelte: 2 Petrus 2:9 
 

Staan vas in die waarheid en laat hoor jou profetiese stem! 
 

Wanneer Petrus oor dwaalleraars en valse profete praat, draai hy geen doekies om nie! 
Die mense is besig om onberekenbare skade in God se kerk en Koninkryk aan te rig. Aan-
gevuur deur hulle gierigheid, is hulle oogmerk om die kinders van die Here uit te buit. 

Die apostel vergelyk hierdie dwaalleraars met die gevalle engele wat teen God gere-
belleer en uit die hemel gewerp is met die mense wat met Noag die spot gedryf het toe hy 
die ark gebou het, en met die inwoners van Sodom en Gomorra wat God deur die uitleef 
van hulle eie drange verag het. Sulke vals leraars sal enigiets doen en sê om munt te 
slaan uit God se kerk, maar die Here hou reeds vir hulle ôn plek gereed in die ewige ver-
doemenis. 

Dwaalleraars versteur die vrede en goeie orde in die kerk, verag Christus se gesag en 
sy Woord en plaas ho±r waarde op hulle eie ñprofesie±ò. Hulle verlei ander met hulle vals-
hede, skep verwarring en twyfel en verlei mense tot onsedelikheid en ander wanpraktyke. 
Om dié redes, en nog vele meer, verwys Petrus na hulle as ñverstandlose, wilde diere wat 



 
 

voortgebring word om gevang en doodgemaak te wordò (:12). 
Ook ons leef in ôn goddelose tyd waarin daar daagliks stemme opklink wat nie die sui-

were evangelie laat hoor nie. In die sosiale media word ons gebombardeer met getuie-
nisse van wondergenesings, demoniese bindings, gesigte en drome, hemelse profesieë 
en wonderwerke. 

Wat moet ons as gereformeerde lidmate hiermee maak? Ons het die roeping om vas te 
staan in die waarheid en te bly by dit wat God ons leer. As ons nie geanker is in die sui-
were evangelie nie, as ons nie gedurig bid om die leiding en krag van die Heilige Gees nie, 
sal ons soos die branders van die see heen en weer gedryf word. 

Bid daarom gedurig dat die Here jou die wysheid, onderskeidingsvermoë en liefde sal 
skenk om toe te neem in die fyn aanvoeling vir die waarheid en God se wil.  
 
Sing: Skrifberyming 15-5:5, 7 

Ds. CJ (Innes) Nagel (Louis Trichardt) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Maandag 26 Maart 
 
Skrifgedeelte: 2 Petrus 2:18-22 
Fokusgedeelte: 2 Petrus 2:21 
 

Dit sou vir hulle beter gewees het é 
 

God se oordeel en straf oor valse profete en dwaalleraars sal verskriklik wees! Hulle sal 
gemeet en beoordeel word volgens God se wet. Want daar was ôn tyd in hulle lewe toe 
hulle die waarheid geken, die wet bemin en in onderdanigheid voor Christus gebuig het. 
Maar nou het hulle alles verwerp en die rug gekeer. Dit sou vir hulle beter gewees het as 
hulle nooit Christene geword het nie, maar nou het hulle die enigste Verlosser en Salig-
maker verloën. 

Petrus beskryf hulle dwase optrede vanuit Spreuke 26:11: ñSoos ôn hond wat na sy 
braaksel toe terugkom, so is ôn dwaas wat dieselfde dwaasheid weer begaan.ò Hy voeg by: 
ñôn Vark wat gewas is, gaan rol weer in die modderò (:22). 

Valse profete het die bevrydende waarheid van die evangelie leer ken, maar weer 
teruggeval in hulle sondige lewe van vroeër. Hulle staan skuldig voor God en moet uit die 
kerk geweer word. Op ôn stadium word dit openbaar wie en wat hulle werklik is ï vyande 
van God! Dit is maklik om hulle uit te ken: Hulle bring ôn vreemde leer en praat lasterlik van 
dinge wat hulle nie verstaan nie. Hulle word gekenmerk deur ôn gedurige soeke na self-
bevrediging en ôn weerstand teen die Skrif. 

Nie net waarsku Petrus die kerk teen dwaalleer en valse profete nie, ook druk hy jou en 
my op die hart om seker te maak dat ons in die waarheid bly. En dit is: Jesus Christus het 
vir ons sondes gesterf, Hy is uit die dood gewek en het sy Heilige Gees gegee om ons in 
God se wil te lei. Daarom moet ek en jy elke dag leef in die verwagting van die Here Jesus 
se wederkoms, wanneer Hy sal oordeel oor die wêreld, alles nuut sal maak en ons tot 
Hom te neem. 
 
Sing: Skrifberyming 15-3:3 

Ds. CJ (Innes) Nagel (Louis Trichardt) 
 



 
 

Dinsdag 27 Maart 
 
Skrifgedeelte: 2 Petrus 3:1-7 
Fokusgedeelte: 2 Petrus 3:4 
 

Hy kom ï al spot die wêreld hoe! 
 

Vir Petrus is daar geen twyfel nie: Christus kom weer, al spot die wêreld hoe! Vir ons is 
dit ôn belangrike bevestiging. Om ons woel die mense en spot en lag ligtelik oor gewigtige 
geloofsdinge. ôn Groot deel van die w°reld leef asof Hy nie weer kom nie. Tog, Christus 
kom weer. Teen die dwalinge van sy tyd moet Petrus ook oor die wederkoms skryf. Hy wil 
hê hulle moet helder dink. Hulle moet onthou: Christus kom beslis weer. Dit staan vas en 
seker. 

Daar is mense wat sê dat niks verander van geslag tot geslag nie. Alles gaan maar net 
hulle normale gang. Oor al die eeue bly dinge onveranderd. Daarom redeneer hulle: Laat 
ons leef asof Hy nie weer kom nie. Nou bevestig Petrus kragtig, duidelik ï baie sterk ï Hy 
kom weer: 

¶ Vir die gelowiges is dit tot troos. 

¶ Vir die ongelowige tot oordeel. 
Die spotter sal bespot word en elke knie sal voor Hom buig. Die werklikheid van die 

wederkoms versterk ons in ons roeping, motiveer ons in ons dag-tot-dag bestaan, laat ons 
die dwalinge teenstaan. Bo alles leer ons om die tyd uit te koop, om Hom te dien ï met 
hart en siel en al ons krag. 

Die rede vir die spotters se afwys van die wederkoms is juis omdat hulle eie begeer-
likhede het waarmee hulle hulself besig hou. Hulle hou nie van die moontlikheid dat die 
wederkoms ôn werklikheid kan wees nie. Petrus skryf hulle is moedswillig. Daarom her-
inner hy hulle daaraan dat dit sy tweede brief is waarin hy wil hê hulle moet mooi dink, en 
suiwer dink: Christus kom, al spot die wêreld hoe. Moenie moedswillig wees nie. Hy kom. 
 
Sing: Psalm 2-1:1 

Ds. JG (Hannes) Noëth (Totiusdal) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Woensdag 28 Maart 
 
Skrifgedeelte: 2 Petrus 3:8-13 
Fokusgedeelte: 2 Petrus 3:10 
 

Hy kom ï sy tyd is nie ons tyd nie 
 
Die mens s° maklik: Daar is nog baie tyd. ôn Tydjie voor ons sterf, ôn tydjie voor die 

wederkoms. Hoe weet ons? Ons weet Hy kom weer, maar wanneer? Petrus het reeds 
geskryf Hy kom beslis weer. Nou skryf hy Christus kom op sy tyd. Nie ons tyd nie. 

As mens vergeet ons maklik: God se tyd is nie ons tyd nie. Wanneer die wederkoms 
plaasvind en wanneer dit jou laaste dag op aarde is ï dit weet Hy alleen. As Hy uitstel, 
langer vat as wat die mens verwag, is dit juis ter wille van die mens. Ter wille van ons. Hy 
gee geleentheid tot bekering. As die mens maar net wil onthou: Hy kom soos ôn dief in die 
nag. Hy wil hê ons moet ALTYD gereed wees vir wanneer Hy kom. 



 
 

Die rede hoekom Hy wag, lê juis in sy lankmoedigheid. Hy gee geleentheid vir inkeer. 
Terwyl ons wag, moet ons dan saam met die wêreld spot? Moet ons dan ook kla dat Hy 
nie kom nie? Moet ons kleingelowig raak? Nee, ons moet vroom en toegewyd lewe. Ons 
moet let op ons wandel en ons godsvrug. Ons moet leef asof die tyd van die Here vandag 
is. Ons weet daar kom ôn nuwe hemel en ôn nuwe aarde. Ons is gereed en sien daarna uit. 

Dit is tot ons voordeel dat ons nie weet wanneer Hy kom nie. Nou is die opdrag duidelik. 
Wees altyd gereed en leef asof jy gereed is. Die alternatief is om te leef asof Hy nie kom 
nie. Hy kom ï op sy tyd en volgens sy raadsplan. Daarom dank ons Hom vir sy genade en 
wag ons voorbereid. Totdat Hy kom. 
 
Sing: Psalm 118-1:1 

Ds. JG (Hannes) Noëth (Totiusdal) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Donderdag 29 Maart 
 
Skrifgedeelte: 2 Petrus 3:14-18 
Fokusgedeelte: 2 Petrus 3:14 
 

Hy kom ï lewe soos Hy eis en nie soos jy wil nie 
 

Christus kom weer. Hy kom op sy tyd. Juis daarom kan Petrus verder skryf: Totdat Hy 
kom, moenie moedswillig wees nie, moenie lewe asof jy nie gereed is nie ï lewe soos God 
eis. Juis omdat ons weet Hy kom, moet ons lewe soos Hy van ons eis en nie soos ons wil 
lewe nie. Die woorde wat Petrus gebruik, is vlekkeloos en onberispelik tot vrede. 

Ons kan baie ongeduldig word, omdat dit voel of Christus se tyd van wederkoms net nie 
aanbreek nie, of ons kan so op Hom fokus, vir Hom lewe, Hom soek ï ons kan vlekkeloos 
en onberispelik wandel. Laasgenoemde is wat ons moet doen. Moenie ongeduldig word 
omdat Hy nie kom nie, moenie saam met die wêreld spot nie, gebruik die tyd om die regte 
dinge op te soek en die regte dinge te doen. Terwyl die Here die geleentheid gee, oefen 
om mooi te lewe. 

Mense gaan die Skrif verdraai. Mense gaan spot. Mense gaan dink Hy kom nie meer 
nie. Maar omdat ons weet Christus kom, wees geduldig en lewe vlekkeloos en onberis-
pelik. Tot vrede. ôn Ewige vrede. 
Die groot gevaar is dat ôn mens in die tyd wat ons wag, meegesleep sal word deur die 

verleidinge van hierdie wêreld. Moenie. Terwyl ons wag, laat ons goed doen. 
Ons moet die tyd gebruik om toe te neem in die kennis en genade van die Here Jesus. 

Ons moet groei in ons verhouding met Hom, naby Hom leef. Ons moet weet Hy kom. Ons 
spot nie saam nie, ons wag vir Hom op sy tyd, intussen lewe ons soos Hy eis en nie soos 
ons wil nie. 
 
Sing: Psalm 128-1:1 

Ds. JG (Hannes) Noëth (Totiusdal) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 



 
 

Vrydag 30 Maart (Goeie Vrydag) 
 
Skrifgedeelte: Judas :1-19 
Fokusgedeelte: Judas :1, 17 
 

Stry teen dwaalleer deur vas te hou aan die waarheid en op God te vertrou 
 
Ons lewe in ôn tyd waar baie mense sal s° dat ons teenoor alles verdraagsaam moet 

wees. Ook in die kerk is verdraagsaamheid vir baie mense belangriker as waarheid. Die 
gevolg is dat dwaalleer maklik gesien word as iets wat nie te erg is nie. 

Tog is die Nuwe Testament vol van waarskuwings teen dwaalleer. Die brief van Judas 
waarsku gelowiges teen die verwoestende gevolge van dwaalleer. Dwaalleraars het die 
gemeente binnegedring en het net vir hulleself gelewe. Dit het tot verdeeldheid gelei. 

Hoe stry gelowiges teen dwaalleer? Deur vas te hou aan die waarheid van God se 
Woord en te onthou wat God doen. Hy het sy kinders geroep om aan Hom te behoort. Hy 
het ons lief en bewaar ons. Hy is die Een wat Jesus Christus gestuur het om in ons plek te 
kom sterf. Aan die kruis het Hy ons losgekoop van die sonde en die dood, sodat ons as 
kinders van God Hom in gees en waarheid kan aanbid. Sodat ons die troos het dat ons 
ewig aan God behoort en dat Hy ons veilig bewaar. 

God oordeel regverdig. Daarom is hierdie gedeelte vol van voorbeelde uit die Ou Testa-
ment wat dit duidelik maak dat God regverdig oordeel en dat die uiteinde van die godde-
loses die ewige dood is. 

Mag ons dwaalleer verdra? Nee! Ons moet daarteen stry deur vol van die Gees en 
Woord te onthou wie ons in Jesus Christus is: mense wat deur God geroep en afgesonder 
is. Mense vir wie Hy lief is. Só lief dat Hy ons deur Jesus Christus bewaar. Ons is duur ge-
koop deur sy bloed. Jesus Christus het nie gesterf ter wille van verdraagsaamheid nie. Hy 
het gesterf sodat ons ewig aan God behoort. Onthou dit en stry vir die waarheid en teen 
dwaalleer! 
 
Sing: Psalm 25-1:2 

Ds. GP (Gerhard) van Rhyn (Rietvallei) 
 
 

~~~~~~~~~~ 
 
 
Saterdag 31 Maart 
 
Skrifgedeelte: Judas :20-25 
Fokusgedeelte: Judas :20, 21 
 

Stry teen dwaalleer deur jou lewe op jou geloof te bou 
 

Die stryd teen dwaalleer word nie net gestry deur dwaalleer uit te wys en dwaalleraars 
teen te staan nie. Die stryd word ook gestry deur op ôn spesifieke manier te lewe. Deur jou 
lewe op ons allerheiligste geloof te bou. Dit wat jy glo, bepaal jou manier van lewe. As die 
Here ware geloof in jou hart werk, gaan dit jou lewe verander. Dit gaan in jou lewe vrug 
dra. Daarom moet ons onsself gereeld vra wanneer ons die Here se Woord bestudeer: 
Wat verwag die Here moet ek nou doen? 

¶ Hierdie gelowige lewe word deur groei gekenmerk ï daarom kry ons die opdrag om te 
bou! 



 
 

¶ Dit word deur vertroue op God gekenmerk ï daarom kry ons die opdrag om te bid! 

¶ Dit word deur God se liefde gekenmerk ï daarom kry ons die opdrag om in God se 
liefde te bly; om Hom met vreugde lief te hê soos Hy ons in sy Woord leer. 

¶ Dit word deur die verwagting van Jesus Christus gekenmerk ï deur jou oog op Hom te 
hou en na sy wederkoms uit te sien. 

¶ Dit word deur liefde vir ander gelowiges gekenmerk ï daarom kry ons die opdrag om 
ons te ontferm oor dié wat twyfel as gevolg van dwaalleer en deur alles te doen om 
mense met die waarheid te bedien sodat hulle uit die vuur geruk kan word. 

¶ Dit word deur onderskeidingsvermoë gekenmerk ï daarom kry ons die opdrag om 
versigtig te wees en sonde te verafsku. 

¶ Dit word deur vreugde in die Here gekenmerk ï Hy is die Een wat ons bewaar en ons 
onbevlek ewig in sy heerlikheid gaan laat deel. Hoe kan mens nie bly daaroor wees 
nie?! 

Stry teen dwaalleer deur jou lewe op jou geloof te bou tot God se eer! 
 
Sing: Psalm 31-1:1, 6, 15 

Ds. GP (Gerhard) van Rhyn (Rietvallei) 
 
 
  



 
 


